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I enlighet med miljoministeriets beslut féreskrivs med stdd av 13 8 markanvandnings- och bygglagen
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tjanster, sidant det lyder andrat genom direktivet 98/48/EG.

Dennaforordning trader i kraft den 1 januari 2010 och genom den upphévs miljéministeriets férordning
av den 30 oktober 2002 om byggnaders inomhusklimat och ventilation och miljéministeriets férordning
av den 15 april 2003 om andring av foreskriften 1.2 i férordningen om byggnaders inomhusklimat och

ventilation. For en tillstandsanstkan som inkommit innan férordningen trétt i kraft kan tidigare
foreskrifter och anvisningar tillampas.
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Bostadsminister Jan Vapaavuori
Overingenjor Pekka Kallioméki

Europaparlamentets och radets direktiv 2002/91/EG (32002L0091); EGT nr L 1, 4.1.2003, s. 65



D2 FINLANDS BY GGBESTAMMEL SESAMLING
MILJOMINISTERIET, Avdelningen for den byggda miljon

Byggnaders inomhusklimat och ventilation
FORESKRIFTER OCH ANVISNINGAR 2010

Innehall

1 ALLMANT

11  Tillampningsomréde

1.2  Omsesidigt erkdnnande

1.3 Définitioner

2 BYGGNADENS INOMHUSKLIMAT
21 Allmant

2.2 Temperaturforhdllanden

2.3  Luftkvalitet

2.4 Ljudmiljé

25  Bdysningsmiljo

3 VENTILATION

3.1 Ventilationssystem

3.2 Luftfléden

3.3 Filtrering av tilluft

3.4  Placering av anordningar for ute- och avluft

35  Ater-, éver- och cirkulationsluft

3.6  Fordening och aviedning av luft

3.7  Ventilationssystemets téthet och tryck

3.8  Ventilationssystemets renhet och servicevanlighet

4 VENTILATIONSSYSTEMETS
ENERGIEFFEKTIVITET

5 FUNKTIONSKONTROLL OCH
DRIFTTAGNING AV
VENTILATIONSSY STEM

BILAGOR

1 Riktvarden for luftfloden, luftrérel se och ljudniva

2 Anvisningar for ventilation i garage

V &gledande uppgifter

Foreskrifterna &r skrivnai bred spalt med denna stora teckenstorlek. Foreskrifterna &r forpliktande.

Anvisningarna & skrivnai smal spalt med liten teckenstorlek. Anvisningarna &r inte bindande utan aven
andralosningar kan anvandas om de uppfyller de krav som stélls pa byggande.

Forklaringarna, som &r kursiverade i smal spalt, ger
tillaggsupplysningar samt innehdller hanvisningar till
andra forfattningar-.



1

ALLMANT

1.1 Tillampningsomréde

111
Dessa foreskrifter och anvisningar géller inomhusklimat och ventilation fér nya byggnader. For
fritidsbebygge se galler foreskrifterna endast byggnader som &r avsedda for aretrunt- eler vinterbruk.

1.2 Omsesidigt erkannande

121

Dér dessa foreskrifter och anvisningar informerar om tillgangliga SFS-standarder kan man vid sidan av
ochi stéllet for dem anvanda ndgon annan standard pa motsvarande niva som &r i kraft ndgon annanstans
i det Europeiska ekonomiska samarbetsomradet eller i Turkiet.

1.3 Definitioner

131
| dessa foreskrifter och anvisningar avses med:

1) Partiklar PMy, : partiklar med aerodynamisk diameter under 10 mikrometer.

2) Rumstemperatur: allmént luftens temperatur i vistelsezonen. D& ett rum har stora ytor vars temperatur
avviker fran luftens temperatur anvands operativ temperatur som rumstemperatur. Operativ temperatur
beskriver hur yttemperaturer som avviker fran inneluftens temperatur inverkar pa ménniskans
varmeupplevelse.

3) Varmemangd som ventilationen behdver for uppvarmning: den varmemangd som behévs for att vérma
upp ventilationens luftflode fran uteluftens temperatur till rumstemperatur.

4) Arsverkningsgrad for varmedtervinning av ventilationens frénluft: den energi som per & tastill vara
och utnyttjas med hjalp av varmedtervinningsanordning i relation till den energi som uppvarmningen av
ventilationen behver nér varmedtervinning saknas.

5) Ventilation: att bevara och forbéattra rumsluftens kvalitet genom luftvaxling.

6) Ventilationssystemets specifika el effekt: den eleffekt som alla flaktar i byggnadens ventilationssystem
tillsammans tar fran elnétet delat med ventilationssystemets hela dimensionerande franluftsflode el ler
dimensionerande tilluftsfl 6de (den storsta av dessa). Den e effekten som ventilationssystemet tar fran
elnétet inkluderar forutom el effekten till flaktmotorerna &ven eeffekten till eventuella pumpar och
motorer samt frekvensomformare och andra effektregleringsanordningar;

7) Luftvaxlingskoefficient: luftflédet under en timmetill rummet eller fran rummet i forhadllandetill
rummets volym, (m¥h)/m* = 1/h.

8) Luftkonditionering: styrning av rumsluftens renhet, temperatur, fukthalt och luftens rorel se genom
behandling av tilluft eller cirkulationsluft.

9) Avluft: férbrukad luft som leds ut ur byggnaden.
10) Cirkulationd uft: luft som aterfors endast till samma rum eller bostad.
11) Mekaniskt till- och franluftsystem: system som med hjalp av mekanisk flakt aviagsnar luft ur

byggnaden och ersétter den med uppvarmad/kyld och filtrerad uteluft med hjdlp av flakt.
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12) Mekaniskt franluftsystem: system som med hjalp av mekanisk flakt avlagsnar luft ur byggnaden och
ersdtter den med uteluft sdval genom uteluftanordningar som genom luftléckor i konstruktionerna.

13) Brukstid: tid da man vistas i en byggnad eller da en byggnad eller lokal anvénds for det avsedda
anvandningsomradet.

14) Temperaturforhallande: relationen mellan temperaturforandringen for tilluften i
varmedtervinningsanordningens varmevéaxlare och skillnaden mellan fran- och uteluftens temperaturer i
varmevaxlaren.

15) Vistel seutrymme: rumsutrymme dér man vistas mer an tillfalligt. Hygienutrymmen, omkladningsrum
och kontorskorridorer & t.ex. inte vistel seutrymmen.

16) Vistelsezon: den del av rumsutrymmet dér kraven painomhusklimat & planerade att uppfyllas. |
allménhet utgor vistelsezonen minst den del av rumsutrymmet vars undersida begrénsas av golvet,
oversida & pahojden 1,8 mfran golvet och sidoytor pa 0,6 m avstand fran véaggar eller motsvarande fasta
byggnadsdelar.

17) Salvdragsventilation: ett system vars funktion baseras patryckskillnader som orsakas av hojd- och
temperaturskillnader och av vind. Den léttare, varma inomhusluften stiger uppét i franluftkanalen och ut
ur byggnaden. Uteluft som erséttning kommer in saval genom uteluftanordningar som genom luftlackor i
konstruktionerna

18) Aterluft: luft som &terférs som tilluft s att det finns franluft fran tv& eller flera rumsutrymmen i den
aterforda luften.

19) Franluft: luft som leds bort fran rumsutrymme.

20) Overluft: luft som leds frén et utrymme till et annat.

21) Planerad livdlangd: livslangdskrav som stélls pa en byggnad, en byggnadsdel, ett fastighetstekniskt
system, en del av eller komponent till ett fastighetstekniskt system, och som bestams av en byggherre
eller planerare som paborjar ett byggprojekt.

22) Tilluft: luft som leds till rumsutrymme.
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Figur 1. Benamningar pa luftstrémmar: 1. Uteluft, 2. Tilluft, 3. Overluft, 4. Franluft, 5. Aterluft, 6. Aviuft,
7. Cirkulationduft, 8. Inneluft. 9. Uteluft (ersattande luft).
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BY GGNADENS INOMHUSKLIMAT

2.1 Allmant

211
Byggnader ska generellt planeras och byggas sd att det gér att uppnd ett hdlsosamt, tryggt och trivsamt
inomhusklimat inom vistelsezonen under alla vanliga vaderleks- och driftsforhallanden.

2111

Den person som ansvarar for varje specialplan ser till att planen uppfyller de uppstéllda kraven pa
inomhusklimat. Huvudplaneraren ansvarar for att huvudritningen och specialplanerna utgér en helhet
som uppfyller de krav som stélls painomhusklimat.

Foérklaring

Byggbestammel sesamlingens del A2 ger foreskrifter och
anvisningar om planerare av byggnader och
byggnadsprojekt.

2112
Den ansvarige arbetsledaren ansvarar for att arbetet genomférs enligt projektbeskrivningen,
specialbeskrivningarna och god byggpraxis s att de krav som stélls pdinomhusklimat uppfylls.

Foérklaring
Byggbestammel sesamlingens del Al ger foreskrifter och
anvisningar omtillsyn 6ver byggarbete.

212

For att uppna ett halsosamt, tryggt och trivsamt inomhusklimat ska foljande faktorer som inverkar pa
byggnaden i allménhet beaktas vid planering och byggande av byggnad:

1) Inre belastningar som varme- och fuktbelastning, personbelastning, processer samt emissioner fran
bygg- och inredningsmaterial.

2) Yttre belastningsfaktorer som vader- och ljudférhallanden, uteluftens kvalitet och andra miljofaktorer.
3) Forlaggningsort och placering.

213

Man ska sakerstélla att man uppndr ett halsosamt, tryggt och trivsamt inomhusklimat da man
1) planerar byggnadens varme- och fuktisolering samt fonstrens egenskaper,

2) bestdmmer lufttéthet for byggnadens mantel, bottenbjélklag och schakt samt lufttétheten for
konstruktioner mellan olika utrymmen,

3) véljer byggnads- och inredningsmaterial,

4) planerar byggnadens hustekniska system och deras driftsakerhet och utrymmesbehov,

5) planerar fuktbeméstring pa byggarbetsplatsen,

6) planerar styrning av byggarbetets och ventil ationssystemets renhet,

7) uppréttar tidplan for byggarbetsplats, mottagning och drifttagning.

2131

For att astadkomma et hal sosamt, tryggt och trivsamt inomhusklimat br man utnyttja
konstruktionsméassi ga metoder, minska inre bel astningsfaktorer, begrénsainverkan av yttre och inre
belastningsfaktorer samt utnyttja ventilations- och luftkonditioneringstekniska metoder.

2.2 Temperaturforhdlanden
221

Byggnader ska planeras sa att en trivsam rumstemperatur kan upprétthdllas i vistelsezonen under
brukstiden utan att ontdigt mycket energi forbrukas.



2211

Som projekteringsvarde for vistel sezonens rumstemperatur under uppvarmningsperioden anvandsi
allménhet temperaturen 21 °C. Som projekteringsvérde for vistel sezonens rumstemperatur under
sommarperioden anvandsi allménhet temperaturen 23 °C.

Av sirskilda sk&l kan rumstemperaturen projekteras avvikande frén riktvardet. Sadana lokal specifika
temperaturriktvarden under uppvarmningperioden angesi tabell 1.

Godtagbar avvike se frén rumstemperaturens projekteringsvardei vistelsezonen mitt i rumsutrymmet
pahdjden 1,1 mé&r +1°C.

Tabell 1. Lokalspecifika temperaturriktvarden under uppvar mningsperioden for utrymmen vars
projekteringsvarde for rumstemperatur inte &r 21 °C. Vid anvandningen av riktvarden bor det
sakerstallas, att trivseln i de angrénsande rummen inte férsamras.

Utrymme Rumstemperatur
0,

C
Trapphus 17
Badrum, tvattrum 22
Torkrum 24
Butik 18
—fast arbetsplatsi butik 21
Motionshall 18
Kyrksa 18
Fabrikshall, medetungt arbete 17
Bilverkstad, besiktningsutrymme 17
Hisschakt 17
2212

D4 byggnaden anvands fa&r vistel sezonens temperatur i allmanhet inte varahdgre én 25 °C.

2213
D& meddlvardet for utel uftens temperatur under fem timmars maximiperiod dverstiger 20 °C kan
inomhusl uftens temperatur éverskrida detta varde med hégst 5 °C.

2214

D& upprétthallandet av temperaturférhallandena planeras skall som dimensionerande
utomhustemperaturer for uppvarmningsperioden anvandas de utomhustemperaturer som angesi
byggbestammel sesamlingens del D5, bilaga 1 tabell L1.1.

2215

Vid planeringen av upprétthallandet av temperaturer ken som grund for sommarperiodens
dimensionerande vaderdata anvandast.ex. Meteorologiska ingtitutets TEST & eller adternativt
+25 °C som dimensionerande utel ufttemperatur fér sommarperioden och som uteluftens ental pi i
Lapplands 1an 50 kJ/kg och i évriga Finland 55 kJ/Kkg.

222
Byggnader ska projekteras och byggas sa att inte luftens rorelse, varmestralning eler yttemperaturer
fororsakar otrivsel inom vistelsezonen da byggnaden anvands.

2221
L okal specifikariktvarden for luftens rérel se inom vistel sezonen angesi bilaga 1.

2222

Om det i lokalerna planeras eller byggs konstruktioner, s3som stora fonsterytor eller anordningar som
ger upphov till kraftig varmestralining eller |3ga eller hoga yttemperaturer kontrolleras
rumstemperaturen genom berékningar med hjélp av operativ temperatur.



2223
Lekrum i daghem forses i allménhet med golvvdrme eller annat arrangemang som ger motsvarande
trivsel.

2.3 Luftkvalitet

231
Byggnader ska planeras och byggas sa att det i inneluften inte upptréder gaser, partiklar eler mikrober i
hélsoskadliga méngder eller elaka lukter.

2311
Halten koldioxid i inneluft under vanliga vaderforhdllanden och under tid da rumsutrymmet anvands
& i allmanhet hogst 2160 mg/m? (1200 ppm).

2312

For att forebygga sanitéra olagenheter fororsakade av innduftens féroreningar &r halterna av
svaveldioxid, kvavedioxid, partiklar, bly, kolmonoxid och bensen i allménhet inte hogre én enligt
statsr&dets forordning om luftkvalitet (711/2001).

2313

Defdroreningshalter som anvands vid planering av innduftens kvalitet angesi tabell 3.
Projekteringsriktvardena géller byggnader som varit i anvandning sex manader och vars ventilation
har hallits kontinuerligt i drift med sammaluftfl6de som da byggnaden anvands. Vid métning av
halter anvands metoder som angesi social- och had soministeriets anvisning.

Tabell 3. Véarden for fororeningshalter i inneluft for projektering och realisering av inomhusklimat i

byggnad.
Férorening Enhet Riktvérde for
projektering
Hogsta halt
Ammoniak och aminer  ug/m® 20
Asbest fibrer/om?® 0
Formaldehyd Hg/m® 50
Kolmonoxid mg/m® 8
Partiklar PM o pg/m® 50
Radon Bg/m® 200 (&rsmedelvarde)
Styren pg/m’ 1
2314

Koncentrationen av andra féroreningar kan i vanliga utrymmen i allmanhet vara hégst /10 av de
koncentrationer (HTP) som befunnits skadligai luften pd arbetsplatsen, da ett &mne Gvervéger helt.
Om luften innehdller flera skadliga @mnen och deras sammanlagda inverkan & okand, anses den
godtagbara halten 6verskridas da

S (C/HTR)>0,1

déar C; & den uppmétta halten av ett amne och (HTP); & den koncentrationen som befunnits skadliga
av detta @mne.

Foérklaring

Social- och hélsovardsministeriet bekraftar koncentrationer
som befunnits skadliga genom forordning. HTP-varden
publiceras ocksd som social- och hélsovardsministeriets
publikationer.

232
Byggnader ska planeras och byggas sa att inneluftens fukthalt hdller sig inom de varden som géller for
byggnadens anvandningsomrade.



Inneluftens fukthalt far inte konstant vara skadligt hog, och fukt far inte kondenserai eler paytan av
konstruktionerna eller i ventilationssystemet sa att det orsakar fuktskador, tillvaxt av mikrober eller
mikroorganismer eler annan sanitér olégenhet.

2321

Om inneluftens fukthalt dverskrider véardet 7 g H,O/kg torr luft, befuktas rumsluften endast om det
finns vagande skl till detta, till exempel nér en process eller lagring kréver det. Vardet 7 g H,O/kg
torr luft motsvarar rumsl uftens tillstdnd dar den relativa fuktigheten & 45 % da rumstemperaturen &
21 °C och lufttrycket & 101,3 kPa.

For att minska ol agenheter pAgrund av |8g relativ fuktighet hos inndluft undviks onddigt hoga
rumstemperaturer under uppvarmningsperioden.

24 Ljudmiljo

24.1
Byggnader ska planeras och byggas sa att det skapas en trivsam ljudmiljo i byggnaden.

2411

Lokal specifikariktvarden for VV S-anordningars ljudnivaangesi bilaga 1. Ljudeffektnivaer for VVS-
anordningar och andra jamférbara anordningar samt berakningar av de ljudnivaer som systemen
orsakar i rumsutrymmen presenterasi speciaplaner eller utredningar.

Férklaring

Byggbestammel sesamlingens del C1 ger féreskrifter och
anvisningar om utférande av ljudisolering och bullerskydd i
byggnad. Enligt den VWS- och elingtallationer och
jamférbara anordningar ar till exempel hissar, vatten- och
avloppsinstallationer, kompressorer,
ventilationsanléggningar kylanlaggningar,
varmeanlaggningar, centraldammsugare, mattdammsugare
och utrustning i husets tvattstuga, sasom tvattmaskiner,
centrifuger, torkflaktar och manglar. | bilagantill del C1
presenter as vagledande i nfor mation om métning av |judniva.

2412

Mantelns ljudisolering projekteras som en helhet dér alla byggnadsdelar som paverkar ljudisoleringen
beaktas, som till exempe véggar, fonster och utel uft- och avluftanordningar for ventilation. Helheten
ska uppfylla de uppstéllda kraven pa ljudisolering.

Foérklaring
| detaljplaner kan krav stéllas pa placeringen av fonster och
pa fasadens formaga att |judisolera mot trafikbuller.

24.1.3
Artificidl produktion av tdckande ljud i t.ex. kontorslandskap, bor ske med anordningar vilkas
ljudniva kan regleras.

2.5 Belysningsmilj6

251
Byggnader ska planeras och byggas sa att vistelsezonen kan ha den belysning som kravs for visuella
uppgifter under den tid da byggnaden anvands utan att belysningen férbrukar onddigt mycket energi.

2511
Gruppering, energimatning och styrning av bel ysningen ska genomfdras s att bel ysningen kan
anpassas efter mangden dagsljus och de uppgifter som ska utféras.
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VENTILATION

3.1 Ventilationssystem

311

Ventilationsanlaggningar ska projekteras och byggas med byggnadens avsedda anvandningsomrade och
anvandning som grund s att de bidrar till att skapa forutsattningar for ett halsosamt, sakert och trivsamt
inomhusklimat under vanliga vaderleksforhallanden och anvandningsférhallanden.

Foérklaring

Byggbestammel sesamlingens del A2 ger foreskrifter och
anvisningar om planerare av byggnader och
byggnadsprojekt.

Férklaring

Kraven for begransning av brand och rékgaseri i en byggnad
och fran en byggnad till en annan har givitsi

byggbestammel sesamlingens del E1. | byggbestammel se-
samlingens del E7 finnsanvisningar om|dsningar som
uppfyller kraven.

312
Ventilationssystem ska projekteras och byggas sa att de rétt anvanda och med rétt service och underhall
forblir funktionsdugliga under den planerade livslangden.

Foérklaring

Byggbestammel sesamlingens del A4 ger foreskrifter och
anvisningar om hur bruks- och under hallsanvisningar for
byggnader och byggnadsdelar ska uppréttas.

3.13
Ventilationssystemets funktion ska ga att styra och dvervaka.

Man ska planera och installera médtanordningar €ler matmojlighet fér métning av de viktigaste
funktionsvardena och fér dvervakning av funktionerna hos ventilationssystem.

3.131
Ventilationssystem utrustas med styr-, regler- och évervakningsanordningar med vars hjél p systemets
funktion kan styras och fdljas.

3.132
For dvervakning av funktionen utrustas vanligen ventilationsanordningar med inspektionsluckor och
inspektionsfonster.

3.133

Mekani ska ventil ationssystem forses med fasta | uftfl6desgivare och |uftfl 6desméatanordningar for att
méta utel uft- och avluftfléde for byggnaden. Om |uftflédet & under 0,5 m*/s kan fastamétare erséttas
med métstos som passar flyttbara métare.

3.134

Temperaturmétare ingtalleras pain- och utgangssidan av ventilationssystemens varme- och
kylelement. | ventilationsaggregat med varmedtervinning ingtalleras pa 8ndamal senlig plats
temperaturméatare for ute-, till-, frén- och avluftsflodena. For [uftfilter ingtalleras métare for
tryckdifferens. Om luftflédet & under 0,5 m*/skan fasta métare ersittas med métstos som passar
flyttbara métare.

3.135
Efter en befuktningsdd gors en métstosi kanaen eller ventilationsaggregatet for métning av fukthalt.

9



3.136
Matanordningarnainstalleras pa en plats dér de & latta att |4sa av och dit det finns obehindrat tilltrade
langs en gdngvag som &r |&tt att tasig fram p&

3.14
Ventilationssystem ska projekteras och byggas sa att det finns skydds- och varningsanordningar for
service och underhdll i deras maskiner och anordningar.

3.15
Ventilationssystem ska konstrueras och byggas sa att de i en larmsituation kan stoppas helt med en klart
utmérkt stoppbrytare. Brytaren ska finnas pa en l&tt dtkomlig plats.

3.2 Luftfléden

321
I rumsutrymmen ska det finnas ventilation som garanterar att inneluftens kvalitet & hélsosam, trygg och
trivsam under den tid utrymmet anvands.

3211
Lokal specifika riktvarden fér [uftfloden for dimensionering av ventilationen angesi bilagorna 1 och 2.

3.22
Till vistelseutrymmen ska det |edas ett uteluftfléde som garanterar en hélsosam, sker och trivsam
inomhusluftkvalitet under den tid utrymmena anvands.

3221

For dimensionering av uteluftfloden anvandsi forsta hand |okal specifika riktvérden som angesi
bilaga 1. Uteluftflodet bestams i forsta hand baserat pd personantal. Om det inte finns tillracklig grund
for dimensionering av luftfloden efter personbel astning ska dimensioneringen baseras pa area.

Till andra vistel seutrymmen &n de som namns i bilaga 1 leds ett utel uftfldde som & minst 6 dm®/s per
person, om det finnstillrécklig grund for dimensonering efter antal personer.

| allménhet ska dock uteluftflédet vara minst 0,35 (dm?/s)/m?, vilket motsvarar
luftvéxlingskoefficienten 0,5 1/h i rum med fri héjd 2,5 m.

3.23
Ventilationssystemets luftfl 6den ska kunna regleras enligt belastning och luftens kvalitet for att motsvara
anvandningsforhallandena.

3231

Ventilationsstyrningen i bostadshus ska planeras och byggas s att det forcerade |uftflodet under den
tid d& bostaden anvands & minst 30 % storre &n vanligt luftflode under den tid da bostaden anvands.
Forceringen av luftflodet genomfdrsi allmanhet minst med forcerat luftflode i spiskdpa enligt
riktvardenai bilaga 1.

3.232

Om ventilationen kan styras separat for varje bostad kan ventilationssystemet konstrueras och byggas
s3, att luftflodena kan minskas nér ingen vistas dar. Nar ingen vistasi bostaden och det inte finns
behov for ventilation under brukstiden, t.ex. for att forhindra fukt, kan ventilationsstyrningen planeras
s3, att bostadens | uftfl6de kan minskas med hogst 60 % jamfort med nar bostaden anvands.

3.233

Ventilationen for andra byggnader n bostadshus konstrueras och byggs sa att byggnadens utel uftflode
utanfér den tid d& byggnaden anvands & minst 0,15 (dm?/s)/m2, vilket motsvarar
luftvaxlingskoefficienten 0,2 1/hii ett rum med fri hdjd 2,5 m.

Utanfdr tiden d byggnaden anvands kan ventilationen skétas genom att man haller ventilationen for
hygienutrymmenai kontinuerlig drift eller genom periodisk drift av ventilationen.
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3.3 Filtrering av tilluft

331
Filtreringsnivan for tilluften bestdms med de krav som stélls painneluftens kvalitet och uteluftens kvalitet
som grund.

Tilluften till vistelseutrymmen skai allménhet filtreras.

3311

Filtreringen av tilluften planerasi allmanhet sa att | uftfiltrets separeringsgrad & minst 80 % med 1,0
pum partiklar under filtretslivdéngd. Motsvarande | uftfilterklass & F7. Filterramen och efter den i
flodesriktningen befintliga delars lackluft far intei betydande omfattning forsvaga luftfiltreringens
effektivitet.

3312
For byggnader som &r bel agna utanfor tétorter och industriomraden och avlagset fran livligt

trafikerade trafikleder, planeras filtreringen av tilluften s3, att man som |uftfilter anvander mingt
grovfilter. Motsvarande |uftfilterklass & G4.

3.4 Placering av anordningar for ute- och avluft

34.1
Uteluftanordningar ska placeras sd att uteuftenin till byggnaden &r sa ren som mojligt.

Uteluften far inte tas via konstruktioner eler byggnadsdelar som forsamrar kvaliteten pa luften,
3411
Uteluftanordningar placeras enligt tabell 4 och figur 2. De varden som anges & i allménhet
minimiavstand.

Tabell 4. Placering av uteluftanordning.

Uteluftanordningens avstand fran Avstand

m
Avluftanordningar figur 2
Kéllor som forstor uteluftens kvalitet, som forvaringsplats for avfall, 8

parkerings- och lastplatser samt kdrramper, avloppsventilation och skorstenar,
utblés for centraldammsugare och kyltorn

Oppning fér avlioppsventilation och skorsten om den & mer dn 3 m hogre &n 5
utel uftéppningen

Markniva och g&dsniva 2
Takytatill uteluftanordningens nedre kant 0,9

Avstandet kan varamindre om det finns ett brant astak, snskydd eller liknande
som forhindrar att det bildas ett snotécke som forsvarar ventilationen.

3.4.1.2

Hos friliggande smahus kan minimiavstanden i tabell 4 underskridas, med undantag for avstandet till
rokkanaler for vérmepannor som anvander fast brénsle, e dstéders rokkanaler samt en
uteluftanordnings avstand fran takytan.

3.4.1.3

Uteluftanordningar for enstakarum eller grupper av rum i utrymmen i gérds- eller gatuplan kan vara
lagre an 2 m frén markytan. Detta galler ocksa utel uftanordningar for utrymmen som &r avsedda for
tillfallig vistelse. Uteluftanordningar fér dock inte placerasi férdjupningar under g&rds- eller gatuplan.

3414

Om byggnaden &r ndrmare dn 50 m frén mittlinjen av en livligt trafikerad trafikled placeras
byggnadens uteluftanordningar sa hdgt som méjligt, i allménhet pa den sida av byggnaden som vetter
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fran trafikleden. Vagar eller gator betraktas som livligt trafikerade &minstone da mede dygnstrafiken
Overstiger 10 000 hilar per dygn.

3415

Ut uftanordningar ska placeras utanfér eventuell balkonginglasning.

3.4.2

Avluften skaledas ut sd att det inte uppstar halsorisker eller andra olégenheter for byggnaden, dess
anvéandare eller omgivningen.

3421

Avluften ledsi allmanhet ovanfor yttertaket i byggnadens hogsta del, och utbl&set riktasi allmanhet
uppét for att hindra avluftens tilltrade till utel uftanordningar, fonster och vistel scomraden.

Avluftanordningar for ventilationssystem med s vdrag placerasi allménhet ovanfor byggnadens
takadinje. Avgangen forstarks vid behov genom vindriktare, vindrotorer eler andra motsvarande

anordningar.

3422

Foérklaring

Om rékutrymmen och ventilation av dem i restauranger och
Gvriga forplagnadsrorelser stadgas det i lagen om atgérder
for inskrankande av tobaksr 6kning (693/1976), i enlighet
med lagen 700/2006, statsradets forordning om atgarder for
inskréankande av tobaksr 6kning (225/1977), i enlighet med
forordningen 963/2006, och social- och hal soministeriets
forordning omrékrumi restauranger och andra
forplagnadsrorel ser (964/2006).

Avledningen av avluften fran byggnader baseras pa fdljande klassificering av frénluft:

Franlufts-
klass

Beskrivning och begrénsning av
anvandningen

Exempel utrymme

1

Franluft som innehdler endast lite
fororeningar. Fororeningarna kommer
huvudsakligen fr&n manniskor eller
konstruktioner.

Luften |ampar sig som &er- och dverluft.

Kontordokaler och smalagerlokaler,
kundservicelokal er, undervisningslokaler,
vissa samlingd okaler samt afférd okaler
utan luktbelastning.

Franluft som innehdller sma mangder av
fororeningar.

Luften anvands inte som &terluft i andra
utrymmen men den kan ledas som overluft
till toalett- och tvattutrymmen.

Bostadsrum, serveringsutrymmen,
kaffekok, butiker, lagerlokaler i
kontorsbyggnader, omkl&dningsrum samt
restauranglokaler dér rokning &r
forbjuden.

Franluft fran utrymmen dér fukt, processer,
kemikalier och lukter vasentligt forsamrar
franluftens kvalitet.

Luften anvandsinte som &ter- eler dverluft.

Toalett- och tvéattutrymmen, bastur,
bostadskok, central- och skolkdk,
kopieringsutrymmen for ritningar.

Franluft som innehdller illaluktande eller
ohalsosamma fororeningar i betydligt stérre
grad an de godtagbara halterna for innd uft.

Luften anvandsinte som &ter- eler dverluft.

Y rkesméassig anvandning av:

- dragskap, punktutsug i grillar och kok,

- utrymmen for smutstvatt i tvétterier.
Garage och biltunnlar, hanterings-
utrymmen for féarger och kemikdier,
utrymmen for livsmede savfall, kemiska
laboratorier, rokrum samt hotellutrymmen
dar rokning &r tillé&ten.
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3423

Avluftanordningar placeras enligt tabell 5 och figur 2. Vardenai tabellen anger minimiavstand.

Avstandet for avliuftanordningar som & riktade uppét kan raknas antingen frén anordningens kant eller
frén en punkt ovanfor anordningen vars avstand fran anordningen i meter & 1/3 av

utbl dsningshastighetens numeriska varde i m/s.

Tabell 5. Placering av avluftanordning.

Avluftanordningens avstand fran:

Avstand, m

Fréanluftsklass

1 2 3 4
Utel uftsanordningar figur 2 figur 2 figur 2 figur 2
Oppningsbara fonster palagre niva 2 2 4 6
Vistel senivaer dler dppningsbara fonster pa 3 3 6 10
sammadler hogre niva
Markplan eller gardsplan 2 2 3 5
Takytan . Avstandet kan varamindre om man med | 0,9 0,9 0,9 0,9
hjalp av brant sadeltak, snéskydd eller nagon annan
tillforlitlig metod har férhindrat att det bildas ett
snotécke som hindrar ventilati onen.
Granntomt (galler € smahus) 2 2 5 8
Avloppsventil ations- och skorstensdppning 1 1 1 1
Avstand mellan avluftsanordningar for ventilation | 1 1 1 1
med §élvdrag och mekanisk ventilation

Horisontal avstand
mellan uteluft och
avluftanordningen, m
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Figur 2. Avstand mellan aviuft- och utel uftdppningar. Varden mellan linjerna kan uppskattas.

3424

Avluft fran trapphus, hisschakt och tekniska utrymmen kan utan begransningar ledas ut ur byggnad.
Avluften ska dock inte ledastill utgangsleder eller vistelseomraden.
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3.4.25

Avluft av klass 1 kan ledas ut genom en avluftanordning i byggnadens vagg forutsatt att

1) avstandet fran avluftsanordningen till granntomten & minst 4 m samt minst 8 m fran motstende
byggnad,

2) luftflodet & hogst 1 m¥/s,

3) avstandet frén avluftsanordningen till andra ute- eler avluftsanordningar som & placerade pa
sammavégg & ming 1,5m,

4) |ufthastigheten i utbl&sningstppningen & minst 5 m/s.

3.4.2.6
Avluftsanordning pa vagg placerasi allmanhet pavagg mot en trafikled eller en parkeringsplats.

Om det pa vaggen finns hinder for vinden, exempelvis balkongvaggar eller innerhérn som bildar
préng, placeras avluft- och uteluftanordningar intei samma prang.

3.4.2.7

Om det ovanfor avluftanordningen finns en takkant, ett bursprék eller ndgon annan konstruktion som
skjuter ut fran vaggen, placeras avluftanordningen lika langt nedanfor utbyggnaden som utbyggnaden
skjuter ut fran vaggen dler dras ut i kana s att avluftsanordningen befinner sigi niva med
framkanten pa den utskjutande konstruktionen.

3.5 Ater-, 6ver- och cirkulations uft

351

Som éter- och 6verluft far endast anvandas luft fran utrymmen med lika ren eller renare luft som inte
innehdller skadliga mangder fororeningar. Anvandningen av ater- och cirkulationsluft far inte orsaka
skadlig spridning av féroreningar, specidlt lukter.

3511
Luft med franluftsklasserna 2, 3 och 4 enligt punkt 3.4.2.2 anvands inte som &terluft.

3512

Aterluft anvandsinte som tilluft till féljande utrymmen:

1) Bostader

2) Storkok

3) Inkvarteringsutrymmen i hotell,restauranger samt internat

4) Inkvarteringsutrymmen i sjukvards-, socialvards-, straff- och liknande anstalter

5) Restauranger och kaféer

6) Andra utrymmen som ska hdllas sirskilt rena, om inte terluften renas ming sa att |uftfiltrets
separationsgrad & ming 80 % med 1,0 um partiklar under filtrets livdangd, vilket motsvarar
luftfilterklass F7

3513
Inom en bostad kan luft med franluftsklass 2 anvandas for cirkulering av luft.

3514
Aterluft och ofta aven cirkulationd uft skai allméanhet filtreras.

3.6 Fordelning och avledning av luft

3.6.1

Tilluft skaledasin i ett rumsutrymme sa att luften leds till hela vistelsezonen utan att det uppstar drag,
och sa att den effektivt for bort fororeningar som uppstar i utrymmet under den tid da utrymmet anvands.
Fororenad luft far inte strommatillbaka till vistelsezonen i skadlig mangd.

3.6.1.1

Ventilationen ska vara sa effektiv som mgjligt sa att tilluften strommar till hela vistel sezonen och
fororeningarna fors direkt till en frénluftsventil utan att spridasi rummet. Tilluften fér inte strémma
direkt forbi vistelsezonen till franluftsventiler.
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3.6.1.2

Luftférdelningsventiler, anordningar for intag av uteluft och strémningsvagar eller
stromningsanordningar for dverluft ska ha kanda flédes- och ljudtekniska egenskaper. De placeras och
dimensioners A att de lufthastigheter och ljudnivaer som angesi bilaga 1 inte verskridsinom

vistel sezonen.

I mekaniska franluftsystem och i sjdvdragssystem ska utel uftanordningens luftflode vara reglerbart.

3.6.1.3
Varjerum forsesi almanhet med franluftsventil.

| bostads dgenheter forses dtminstone kok, kokvrd, badrum, toal ett, stad- och kladvardsrum med
franluftsventil. Franluft fran Gvriga bostadsrum kan |ledas genom dessa genom dndamal senliga
Overluftvagar eller dverluftsanordningar.

Franluft fran korridorer kan i normala utrymmen, som kontor och inkvarteringd okaler, ledas genom
till exempel toal ettutrymmen.

3.6.14

Punktutsug anvands alltid da damm, gaser eller &nga uppst& koncentrerat i ett utrymme. Genom
inkapding kan féroreningarna avlagsnas effektivare. Till exempel kok forses med spiskpa eler
motsvarande punktutsug.

3.6.2

En sammankoppling av kanaler for mekanisk ventilation av olika utrymmen far inte medforarisk for att
fororeningar eller rokgaser sprids, och sammankopplingen far heller inte skada ventilationssystemets
funktion.

3621
For ssmmankoppling av kanalerna anvands anvisningarnai byggbestémmel sesamlingens del E7 som
utgangspunkt.

3.6.2.2

Luft av olika frénluftsklasser leds ut frén byggnader enligt f6ljande principer:

1) Luft av klass 1 och 2 kan i allménhet ledastill en gemensam kanal.

2) Frénluft av klass 3 leds i allmanhet ut genom separata kanaler eller gemensam kanal for utrymmen
med liknande luftrenhet till en samlingskanal eller franluftskammare ovanfor utrymmena.

3) Frénluft av klass 4 leds ut genom separata franluftskanal er.

Om Iuft av frénluftsklass 1 och 2 sammanférsi sammakanal och andelen frénluft av klass 2 Gverstiger
10 % av den sammanlagda luftstrommen klassificeras det sammanlagda luftfl6det som franluftsklass
2.

3.6.2.3

Rumsutrymmen ska forses med separata ute- och frénluftskanaler om det i utrymmet hanteras eller
forvaras betydande mangder halsovadliga dller starkt luktande amnen. Sadana utrymmen &r till
exempel lager for giftigadmnen, avfallsrum och utrymmen for smutstvétt i tvétterier.

3.6.24

Fréanluften frén toalett-, tvatt och stadutrymmen som finnsi andlutning till arbets-, vistelse- och
korridorutrymmen ledsi allmanhet ut genom en separat franluftsanl ggning. | bostads- och
inkvarteringsutrymmen kan dock franluften fran toal etter och motsvarande utrymmen ledastill
kontinuerligt arbetande franluftssystem.

Franluft fran hogst tva toaletter eller motsvarande utrymmen kan ledastill vertikala kanaler for
franluft av klass 1 och 2 om franluftsflodet fran dessa utrymmen sammanlagt utgor hogst 10 % av det
totala luftflodet i den vertikalakanalen. | sddana fall |ampar sig inte heller franluft av klass 1 som
aterluft.

3.6.25
| ett mekaniskt ventilationssystem kan all franluft frén alla utrymmen i en bostad ledas direkt ut
genom samma luftkanal till en 6verliggande samlingskanal dler franluftskammare.
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3.6.2.6
Franluft fran tekniska utrymmen samt enstaka utrymmen i sekundar anvandning som smé lager och
sportredskapsrum kan ledastill franluftskanaler for klass 3.

3.7 Ventilationssystemets téthet och tryck

371

Ventilationssystemet och dess delar ska varatillrackligt téta och hallfasta

3711

Kanalsystemet i en ventilationsanlaggning &r i allmanhet tillrackligt tétt dadet uppfyller téthetsklass
B. Storgtatill&tna lackagel uftfl 6de for tathetsklass B & angivet som formel i tabell 6 och som graf i
figur 3.

3.7.1.2
| allmanhet uppnas tithetsklass B for kanal systemet i vanliga ventilationsanlaggningar da
téthetsklassen for ingdende luftkanaler och kenadelar & C.

3.7.1.3

Ett ventilationsaggregat &r i allmanhet tillrackligt tétt da dess mantel & av ming tathetsklass A och
lackagd uftflédet mellan in- och utfléde & hogst 6 % av ventil ationsaggregatets nominel la luftfl6de
vid provtrycket 300 Pa.

3.7.14
Storstatillatnalackage uftfl oden for ventilationssystem och deras delar anges som formel i tabell 6
och som graf i figur 3.

Tabell 6. Sorstatillatna | ackagel uftfl 6den for ventilationssystem och deras delar som funktion av
mantelyta qua (dn/s/n?) i olika tathetsklasser. Lackageformeln &r gua = k p2®, dér k &r en
tathetskl asspecifik koefficient (dm’/s/m?/Pa’®) och ps &r provtryck (Pa).

Tathetsklass  Till&tet luftlackage
Ouia dm¥Ys/m?

0,027 x p>®
0,009 x p>®
0,003 x p2®
0,001 x p>®
0,0003 x p©°

mooOw>
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Figur 3. S6rgta tillatna l ckagel uftfloden i ventilationssystem och deras delar som funktion av
mantelns area i olika téthetsklasser.

3.7.2
Skadliga méangder fororeningar far inte spridas i byggnader genom luftkanaler eller
ventilationsanordningar.

3721
Varmedtervinningsanordningar ska ha en konstruktion och tryck som gor att franluft inte fors dver till
tilluft i ndgon betydande mangd.

3.7.2.2

D& varme atervinns ur franluft av klass 1 stéllsingakrav pa tryckskillnad mellan tilluft- och
franluftsida eller riktningen palackage uftflodet. D& varme atervinns ur franluft av klass 2 projekteras
varmeétervinningsanordningens tryck sa att |ackagel uftfl 6dets huvudsakliga flodesriktning &r frén
tilluftsidan till franluftsidan.

3.7.2.3
D& véarme atervinns ur franluft av klass 3 projekteras varmedtervinningsanordningenstryck s3 att
| ackage uftfl 6dets fl6desriktning &r frén tilluftsidan till franluftsidan.

Sadan varmedtervinningsanordning i vilken till- och franluften turvis flodar i samma passage
(regenerativ varmevéaxlare) kan endast anvandas om det i franluften finns hogst 5 % franluft av klass 3
och inte alls franluft av klass 4. | en enfamiljsbostad kan man dock anvanda en regenerativ
varmevéaxlare for varmedtervinning fran luft av klass 3.

3.7.24
D& véarme atervinns ur franluft av klass 4 skaman i allménhet anvanda varmedtervinning via
varmebédrarei vétskeform dar tilluft och franluft inte blandas.

3.7.25

Om varmedtervinningsaggregatet anvands for endast et utrymme kan typen av varmevaxlare véljas
fritt aven om franluften & av klass 3 dler 4. | sAfall skaman sikerstdlla att tilluften & tillrackligt ren
for att uppna kraven som stélls pa inneluftens renhet. Sadana utrymmen & exempelvis industril okal er,
bilhallar och garage.

3.7.26
Fréanluftskanal er utanfor maskinrummet innei en byggnad gorsi alménhet med undertryck.
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3.7.3

Franluftskanaler for frénluftsklasserna 1 och 2 kan dock ha Gvertryck innei byggnaden under
forutsittning att kanal systemet &r av tathetsklass C. Detta uppnési allménhet da luftkanalerna & av
tathetsklass D.

3.7.2.7
Bostadsspecifika avluftskanaer innei byggnad kan ha 6vertryck under forutséttning att kanal systemet
& av téthetsklass D. Detta uppndsi allménhet da luftkanalerna &r av téthetsklass E.

3.7.2.8

Om luftkanalens tvarsnittsarea dverstiger 0,06 m? (exempelvis luftkanal med diameter 315 mm) ska
ute- och avluftskanaler i ett mekaniskt ventilationssystem forses med spjall som sténgs automati skt
nér systemet stannar och som hindrar aterfléde och okontrollerad ventilation. Tillracklig tathet for
spjallet uppnds nar spjdlet uppfyller kraven enligt standarden EN 1751:1998 tathetsklass 3 for stangt

pidll.

Tvadler flera ventilationsaggregat far inte anslutas till samma kanal eller kammare sa att trycket eler
luftens strémningsriktningar mellan rumsutrymmena och i kanalsystemet kan andras fran det planerade.

3.74

3.731
En gemensam kammare byggs i allménhet inte om aterluft anvandsi ventilationsaggregaten eller om
aggregatens |uftflode regleras oberoende av varandra under drift.

Om flera ventilationsaggregat andutstill ssmmakanal eler kammare véljs deras flaktar enligt
standarden SFS 5148 A att de inte stor varandras funktion. Om endast en del av aggregaten &r i drift
samtidigt, dimensioneras den gemensamma kammaren dler kanaen sarymlig och arbetspunkten véljs
ur flaktarnas karakteristika sa att inte luftfl 6dena &ndras mer &n 3 % pa grund av avstangning. De
aggregat som ska kunna stoppas férses med avstangningsspjall som uppfyller kraven for téthetsklass 3
enligt standarden EN 1751:1998 fér sténgt spjéll.

Sjalvdragsventilation och mekanisk ventilation far inte kombineras sa att luftens flodesriktningar mellan
rumsutrymmena och i kanalsystemet kan forandras fran det planerade.

3.75

3.74.1
Ventilationen i en [agenhet eller ett annat enhetligt utrymme planerasi allménhet som antingen enbart
géalvdragssystem eller som mekaniskt ventilationssystem.

3.74.2

Sjdvdragsventilation kan projekteras med forstarkning i form av franluftsflakt. Man bor da sakerstdlla
att tillrackligt med uteluft tillfors, s att inte luft strémmar in genom avluftskanaler €ler rokgasgangar
till rummen.

3.74.3
Den brandluftstrém som eldstaden kréver beaktas vid planeringen av ventilationssystemet.

L uftkanaler ska styvas upp och stagas sa att de sitter stadigt pa plats och tal tryckvariationer som
upptrader i ventilationssystemet och andra pafrestningar. Ventilationsaggregat och kammare ska tala den
belastning som orsakas av flakttrycket da avstangningsspjallen ar stéangda.

3.75.1
Luftkanalernas stag och forstyvningar skatala pafrestningar som orsakas av isoleringsarbete,
isoleringens vikt och rengéringsmetoder.

3.75.2

Ventil ationsaggregatets och kammarnas mantel ska motsta bel astningen fran till&tet hogsta tryck
(hogsta tillétna drifttryck), dock ming ett provtryck av +1000 Pa (6ver- eller undertryck).
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3.7.6

Tryckforhdllandenai en byggnad, i dess utrymmen och i ventilationssystemet ska planeras s att luft
strommar fran renare utrymmen till utrymmen dar det uppstar mera fororeningar. Tryckforhallandena far
inte orsaka langvarig fuktbelastning pa konstruktionerna.

3.76.1

Byggnader planerasi allménhet med ett 18t undertryck jamfort med utel uften for att man skaundvika
fuktskador i konstruktioner samt halsorisker som orsakas av mikrober. Undertrycket far dock inte vara
storre an 30 Pa.

Specidla utrymmen som renrum och utrymmen dér ytterdorrar eler andra Gppningar ofta halls Gppna
pa grund av verksamheten kan dock planeras med dvertryck jamfort med uteluften.

3.7.6.2
Om det uppstér stora mangder fororeningar eller fukt i ett utrymme planeras detta med undertryck
jamfért med andra utrymmen.

3.7.7.
Tryckforhdllandenai byggnader och tétheten i konstruktionerna planeras och utférs s att de bidrar till att
minskar intréngningen av radon och andra fororeningar i byggnaden.

Foérklaring

Atgarder for att minska radonhalten i inneluften presenterasi
radonguider som publiceras av miljoministeriet och

Stral skyddscentralen.

3.7.8
Normal anvandning eller vaderleksforandringar far intei markbar grad forandra tryckforhadllandena i
byggnaden eller dess utrymmen och inte heller forsamra ventilationen.

3.781
Ventil ationssystemets tryckférhallanden planeras och genomfors s att forandringar i vaderleken inte
andrar luftens stromningsriktningar i byggnaden.

3.7.8.2
Regleringen av den behovsstyrda ventilationen planeras sa att tryckskillnadernai byggnaden eller dess
olika utrymmen inte férandras pa et skadligt Sétt.

3.7.8.3
Vertikaakanaler i sélvdragssystem ledsi allménhet separat rumsvis dver yttertaket. |
géalvdragssystem & minsta h¢jdskillnad mellan uteluft- och avliuftanordning 4,5 m.

3.8 Ventilationssystemets renhet och servicevanlighet

381
Ventilationsanldggningar ska konstrueras och utforas sa att de &r renainnan byggnaden tasi bruk och att
det ar l&tt att halla dem rena.

3811

Ventilationsanlaggningar ska byggas av delar varsinnerytor & friafran olja, damm eller andra
fororeningar. Det fér inte avga skadliga amnen eller lukter frén ventilationsanl ggningens delar till
[uftfl6det.

3.81.2

Kanaler skafdrvarasigenpluggade i mellanlager pa arbetsplatsen sa att de inte utsitts for regn, smuts
dler stotar. Smakanaldelar och ventiler forvarasi dutna forpackningar pa arbetsplatsen.
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3.81.3
Ventilationsanléggningar ska skyddas mot nedsmutsning under instal lationsarbetet. Skydden
avlagsnas dlutgiltigt forst efter stadning da det inte langre utférs dammande arbeten i utrymmet.

3814

Ventilationsanl8ggningarnas inneryta ska varaldtt att héllaren. Forstyvningar eller stag for luftkanaler
far inte placerasinnei en luftkanal paett sidant Sitt att de forsvarar rengéringen av
ventilationsanlaggningen i mérkbar grad.

3.815

Luftkanaler och kammare forses med en tillracklig mangd tillrackligt stora rensluckor sa att det gér att
rengora dem. Typen av rensluckor och placeringen av dem véljs sd att rengdringen kan géras | dtt och
sdkert.

Rendluckor placerasi dlménhet i kammare vid en stangande brandbegransare och i kanaerna s att
det mellan tvaluckor finns htgst tva bojar med Gver 45° vinkel. | horisontella kanaler placeras
rengoringsuckor i allménhet med 10 m avstand. Avstandet mellan rensluckornakan &ven vara storre
an 10 m om kanalen mellan luckorna kan rengorasi sin helhet fran luckorna. Renduckor placeras
aven vid forgreningspunkter om punkternaoch de utgrenade kanalernainte kan rengéras exempelvis
genom ventiler.

Renduckor i horisontella kanalsystem i objekt som & krévande ur brandsékerhets- och
rengoringssynpunkt placerasi allmanhet med 3- 5 m avstand.

Renduckor placeras pa bada sidor om sidana anordningar i kanal systemet, till exempel reglerspjall,
som inte kan |ésgoras for rengdring. En tillréckligt stor kanaldel dler ett kanaltillbehér som kan lossas
for rengtring kan ocksa fungera som renslucka.

3.8.1.6
Delar och anordningar som ar kandiga for fororeningar placeras inte oskyddade i franluftskanaler om
franluften innehd ler rikligt med fororeningar, till exempd fett.

3.81.7

Kylanordningar som &r placeradei utrymmet mellan innertak och mellanbjalklag skai sin helhet
kunna rengdras utan att man méaste demonterainnertaket. Om luften cirkulerar i utrymmet ovanfor
innertaket ska @ven innertaket till sin konstruktion vara l&tt att rengéra.

3.8.2

Ventilationsanldggningar ska planeras och utforas sa att deinte fororsakar vatten- eller fuktskador €ler
andra skador. Anvandning av vatten eller kondensering i anlaggningen far inte fororsaka tillvéaxt av
hélsofarliga mikrober.

3821

Om ett tilluftsaggregat som &r placerat i rumsutrymme & and utet till ett rorsystem for transport av
véatska, skaeventuellt |&ckvatten hindras att tréngaini konstruktionerna exempelvis med hjdp av en
golvbrunn och vattentétt golv i rumsutrymmet. Detta géller inte foljande ventil ationsaggregat vars
utel uftfléde & mindre 8n 0,9 m*/s: ventilationsaggregat for en lagenhet, tilluftaggregat som &
placeradei ytterdorrens omedel bara nérhet, ventilationsaggregat som betjanar ett utrymme och som &
synligai utrymmet.

Fukt som kondenserar till vatten eller annat eventuellt |1ackvatten i 18genhetsspecifika
ventilationsaggregat leds ohindrat till aviopp.

3.822
Vatten frén 6ppnakyltorn tasinte direkt till kylning av tilluft utan en separat duten kylkrets anvands.

3.83
Befuktning av luft och vattenbehandling i befuktningsanordningar ska planeras och utféras sa att
befuktningen inte forsdmrar rumsluftens kvalitet.

20



3.83.1

Vatten som kommit i beréring med tilluft terférsi allmanhet intetill befuktningsdelen. Om man av
sarskilda skél anvander cirkulationsvatten forses befuktarnamed bréddavlopp och
vattenbehandlingsanordningar som forhindratillvaxt av mikrober.

3.84

Uteluftanordningar och deras anslutning till ventilationsanl&ggning och byggnad ska placeras, skyddas
eller dimensioneras s3, dler uteluftanordningarnas konstruktion skall vara sadan, att sno eller regnvatten
inte kan trangain i ventilationsanlaggningen i skadlig méngd. Intrangande sno € ler regnvatten far inte
fororsaka skador pa byggnaden eller pa ventilationsanlaggningen och inte heller forsvara
ventilationssystemets funktion.

3.84.1
En oskyddad uteluftanordning som &r placerad pa en vertikal yttervagg som & direkt utsatt for vinden
dimensionerasi allménhet for en fronthastighet pAhogst 2,0 my/s.

3.84.2
Om regnvatten eller snd kan trangain i ventilationskammare och ventilationskana er ska de forses
med avtappning.

3.85
Ventilationsaggregat, ventilationskammare och ventilationskanaler ska varme- och fuktisoleras sd att inte
kondenserande fukt fororsakar skador pa konstruktioner eler ventilationsanlaggningar.

3.85.1

Luftkanaler ska varme- och fuktisoleras sd att inte innel uftens fuktighet eller fukteni den luft som
flodar i ventilationskanalen kondenserastill vatten. Exempelvis vérme- och fuktisol eras utel uftkanal er
i varmautrymmen i bostader och avluftkanaler i flodesriktningen efter varmedtervinning.

3.8.6
Ventilationsanlaggningar och deras servicevagar ska planeras och utforas sa att
ventilationsanldggningarna & |atta och sékra att underhalla och reparera.

3.86.1

Tillrackligt med utrymme ska reserveras for underhdll och rengéring av maskineriet, minst lika stort
utrymme som maskineriets storlek i serviceriktningen. For att sakerstdlla underhdllet reserveras
tillréckligt med utrymme runt maskineriet och ventilationsaggregatet. V entilationsaggregatet ska
forses med serviceluckor som kan dppnas utan verktyg.

D& man reserverar plats for ventilationsanordningar f6ljs de principer som gesi bild 4 for ett inkapdat

ventilationsaggregat. Om det finns flera maskiner i maskinrummet, reserveras utrymme separat for
underhal och reparationer. | underhallsutrymmet placerasinga fasta eler tungaféremal.
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Figur 4. Placering av underhallsutrymme for inkapslat ventilationsaggregat och dimensioneringsexempel. A &r
ventilationsaggregatets bredd och b &r 0,4 ganger ventilationsaggregatets hojd eller minst 400 mm

3.86.2
Innertak férses med en minst 500 mm x 500 mm stor, klart utmérkt och 6ppningsbar eler |6stagbar
ddl intill renduckor och ventilationsaggregat som kraver underhall.

Foérklaring

Byggbestammel sesamlingens del F2 ger foreskrifter och
anvisningar om servicevagar och saker hetsarrangemang for
ventilationsanléggningar.
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4

VENTILATIONSSY STEMETS ENERGIEFFEKTIVITET

411

Byggnadens ventilationsanl&ggning ska planeras och byggas med byggnadens planerade
anvandningsandama och anvandning som grund sa att den bidrar till att skapa forutsattningar for en
effektiv energianvandning.

Ventilationens energieffektivitet ska sakerstéllas med metoder som ar andamalsenliga for byggnadens
anvandning, utan att ge avkall pa ett hél sosamt, sakert och trivsamt inomhusklimat.

4111

Forutséttningarna for att ventilationen ska kunna fungera energieffektivt ska sékerstallas med hjélp av
andamal senliga lGsningar vid planering och utférande, som till exempel gruppering av
tackningsomraden och driftstider for ventilationsanordningar, behovsstyrd ventilation samt

andamal senlig aervinning av varme ur franluften.

4112

Kanaler och kammare ska varmeisoleras s att inte temperaturskilInader mellan uftfl6de och
omgivning orsakar onddig energiférbrukning, uppvarmning eller avkylning av luftflodet eller
forsamring av inomhusklimatet eller regleringsfunktionerna.

4113
V entil ati onsanl 8ggningen ska planeras och byggas sd att man enkelt kan méta den eleffekt som
systemet forbrukar.

4.1.1.4.

Den specifika el effekten for ett mekaniskt till- och frénluftsystem far i allménhet vara hogst 2,5
kW/(m?/s).Den specifika el effekten for ett mekaniskt franluftsystem fér i allménhet varahogst 1,0
KW/ (m3/s).

4115
Ventilationsanlaggningens specifika e effekt kan vara hogre an 2,5 kW/(m3/s), om till exempel
styrningen av byggnadensinomhusklimat forutstter |uftkonditionering som avviker frén det vanliga

412

En vérmemangd som motsvarar minst 45 % av den varmemangd som behdvs for uppvarmning i
ventilationen ska tervinnas ur ventilationens franluft. Motsvarande minskning av varmeenergibehovet
kan goras genom forbéttring av varmeisoleringen i byggnadens mantel, vilket i sa fall ska redovisas med
berékning

1) genom fOrbéttring av vérmeisoleringen i byggnadens mantel;

2) genom férbéttring av lufttétheten i byggnadens mantel; dler

3) genom att minska den varmemangd som ventilationsuppvarmingen behver pd annat sétt 8n genom
varmedtervinning av franluften.

Motsvarande minskning av varmeenergibehovet pavisas genom utjamningsberakning av byggnadens
varmeforlust i enlighet med byggbestdmmelsesamlingens del D3.

4121
Arsverkningsgraden for varmeétervinningen frén frénluften i en byggnads ventilation kan bestémmas
pa basen av den verifierade &rsverkningsgrad som tillverkaren av varmedtervinningsanordningen

uppger.

Foérklaring

Anvisningar for bestamning av arsverkningsgraden
presenterasi miljoministeriets kompendium 122. En eventuell
minskning av temper aturférhallandet till foljd av

var medtervinningsanor dningens frostskydd kan pa dar
presenterat satt beaktas. | bilaga 1 av

byggbestammel sesamlingens del D5 presenteras den
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utetemper aturfor delning (konstanskurvans uppgifter) som
anvands vid ber&kningen av arsverkningsgraden for hela aret
och per manad.

Om inte varme&tervinningsanordningens verifierade arsverkningsgrad finns att tillgd, kan i
berakningen anvandas varmevaxl arens temperaturforhallande for franluften multiplicerat med 0,6.

Ett maskindlt till- och franluftssystem utrugtasi allmanhet med ett varmedtervinningsaggregat for
franluft, vars temperaturforhalande for varmevaxlarenstilluft i en testsituation & minst 55 %, nar
massafl 6dena fran till- och franluften & lika stora och vars frostskydd och avledning av kondensvatten
fran franluften har forverkligats pd ett funktionssakert sétt.

Férklaring

Regler for utjamningsberakningen av varmeférlusten i en
byggnad finnsi byggbestéammel se-samlingens delar C3 och
D3.

Foérklaring
Temperaturforhallandet kan bestammasi enlighet med
standarden SFS-EN 308.

Foérklaring

Den varmemangd som uppvarmningen av byggnadens
ventilation kraver kan reduceras pa annat sitt &n genom
varmeatervinning av franluften genom att t.ex. for
foruppvarmning av uteluften tillgodogdra sig en metod som
minskar byggnadens energiforbrukning. En dylik ar t.ex.
vatskeburet forvarmningselement i jordvarmekretsen genom
vilket man forhindrar att varmedtervinningsaggr egatet
fryser.

413

Man kan avsta fran att &tervinna varme ur franluften i ndgot enstaka utrymme i en byggnad utan att géra
en motsvarande minskning av energiforbrukningen, om det kan pavisas att det inte & andamalsenligt att
bygga varmedtervinning.

4131

Byggandet av varmedtervinning kan pavisas vara oandamal senligt till exempel dafranluftens ovanligt
kraftigaférorening hindrar varmedtervinningsfunktionen eller da franluftens temperatur under
uppvarmningsperioden ligger under +10 °C och det inte & mdjligt att fran franluften erhdlavarme
kostnadseffektivt.
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5

FUNKTIONSKONTROLL OCH DRIFTTAGNING AV
VENTILATIONSSY STEM

511
Ventilationssystemets téthet ska kontrolleras och vid behov métas. En redogorelse for kontrollen och
métningen ska bifogas till inspektionsprotokollet for bygget.

Férklaring
Byggbestammel sesamlingens del Al ger foreskrifter och
anvisningar for inspektionsprotokall for bygget.

5111
| dlmanhet méts tétheten fér hela ventilationsanl8ggningen. Tatheten méts med téthetsprov enligt
standarden SFS 3542.

5112

Om kana systemet & gjort av kanader och kanaldelar enligt mingt téthetsklass C, vars kvalitet
provats och kontrollerats, kan tétheten métas med stickprov. Omfattningen av stickproven & 20 %
av kanalsystemets area. Om téthetsklassen for kanaler och kanalkomponenter & béttre én C &
omfattningen av stickproven 10 % av kana systemets area.

Om det i kandsystemet finns kanaler och kanalkomponenter med samre téthetsklass an C utokas
stickprovens omfattning pa deras area. Om arean for dessa kanaler och kanalkomponenter Gverstiger
25 % av kana systemets total area méts hel a kanal systemet. Arean for sddana komponenter berknas
SA att arean for en koppling & tvarsnittets omkrets ganger 2 meter. | exempelvis ett T-stycke finns
tre kopplingar och i kanalskarvar finnstva

5.11.3

For ventilationsanldggningar som betjénar ett utrymme eller en |agenhet kan téthetsprovet erséttas
med en installationskontroll om kana systemet i Sin helhet & gjort av kvalitetsprovade och
kvalitetskontrollerade kanal er och kanakomponenter av minst téthetsklass C.

5114
Hela kanal systemets tathet ska métas om det i kanal systemet transporteras luft som innehdler
giftigadler frétande gaser eler luft som & halsofarlig pAndgot annat sitt.

5115

Om ett kvalitetsprovat och kvalitetskontrollerat ventilationsaggregat av téthetsklass A dler béttre
levereras som en helhet eller i delar sa att man pa byggplatsen gor hogst tva skarvar patill uftsidan
och/dller tva skarvar pa franluftsidan, behdver inte téthetsprov utforas pa arbetsplatsen. For andra
kvalitetsprovade och kvalitetskontrollerade ventilationsaggregat av téthetsklass A dler béttre utfors
tathetsprov som stickprov. Provens omfattning & 20 % av ventilationsaggregaten, dock minst ett
ventilationsaggregat.

5.1.2
V entil ationsanl éggningens renhet ska kontrolleras och vid behov ska anlé&ggningen rengdras fére métning
ochinreglering av luftflédena.

Luftfl6det i en ventilationsanléggning ska métas och inregleras, den specifika el eff ekten ska métas och
anlaggningens funktion och renhet ska konstateras stamma éverens med planen innan byggnaden tasi
bruk. En redogérelse for detta ska bifogas till inspektionsprotokollet for bygget.

5121
Funktionen hos ventilationssystemets el ektriska utrustning provas med dutliga elkopplingar och
med sakringar paplats.

5.122
Funktionsproven gors fore métningen och inregleringen av luftflédena. Innan proven pabdrjas maste
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man kontrollera att byggnaden eller ventilationsanl &ggningen inte & sa halvfardig att det skulle
paverka luftflodena, tryck eller Gverluftens riktningar. Man kontrollerar d& att byggnaden ar
tillréckligt ren, att det inte langre utférs dammande byggnadsarbeten i |okal erna, att
ventilationsanordningarnas filter & installerade samt att dorrar och fonster & paplats. En
anteckning inforsi ingpektionsprotokol let for bygget om att &minstone en okul & kontroll har gjorts
av att byggnaden och dess ventilationsanléggning & tillrackligt rena

5.12.3

Grundinstéllningen av luftflédena gors med icke forcerat luftflode fér den vanligaste
driftsituationen. Regleranordningarna stédlsin fér driftsituationer som motsvarar

medel forhallandena under olika &rstider. Man bor kontrollera att tryckforhallandena stammer
Overens med planen genom roékprov eller uftflédes- och tryckskillnadsmétningar.

5124

Ventilationsanléggningens fldes-, ljud- och varmetekniska samt el ektriska egenskaper méts
atminstone vid anlaggningens icke forcerade dimens onerande | uftfl 6de d& anl &ggningen anvands. |
bostéader gors matningen aven vid forcerat dimensionerande luftfl6de. Godtagbara avvikelser frén
dimensionerande véarden &r i allméanhet foljande:

1) Luftfléde systemvis +10%

2) Luftfléde rumsvis + 20 %.

3) Lufthastighet i vistelsezon ~ + 0,05 m/s
4) Elektrisk effekt +10%

5) Varmeeffekt -10 %

| de godtagbara avvikelsernaingar saval avvikelser i matresultat som métosakerhet.

5.1.25

Maétningarna och métvardena omvandlastill att motsvara dimensionerande vérden enligt géllande
standarder. Vid métningarna anvands instrument med gdlande kalibrering och metoder vars
maétosékerhet i allménhet & hogst hélften av de godtagbara avvikel ser som réknas upp i punkt
5.124.
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BILAGA 1

Riktvarden for luftfloden, luftrorelse och ljudniva

| tabell 1- 11 anges riktvérden for dimensionering av ventilation under brukstid. Utel uftfl 6det bestémsi forsta hand
efter personantal. Om det inte finnstillrackliga grunder for dimensionering av |uftfloden efter personbelastning
anvands dimensionering efter area. Vid dimensioneringen av |uftkana er maste hansyn tastill forcerade luftfloden
under driftstiden.

Uteluftflodenas uppgift &r att uppratthdllainne uftens kvalitet da byggnaden och inredningen & gjorda av
|&gemissionsmaterial. Begransning av halter som orsakasav inre eller yitre férorenings- eler varmelaster eller av
forhdjd rumstemperatur med hjélp av ventilation forutsétter [uftfldden som & storre én riktvérdena for luftflodei
tabellen, vilkabor beaktas vid dimensioneringen av luftkanalerna.

Behovsstyrd ventilation bor anvandas &minstonei lokaler dar person- dler fororeningsbelastningen varierar i
betydlig grad.

Byggbestammel sesamlingens del C1 ger foreskrifter och anvisningar om hogsta godtaghbara |judnivéer inomhus och
utomhus for ljud som orsakas av VV'S- och elingtallationer och jamférbara anordningar. Ljudnivéer enligt
byggbestdmmel sesamlingens del C1 angesi bilagans tabeller med fet stil. Dessa ljudnivaer & varden enligt
foreskrifternai del C1 nér det géller bostadsrum och kék samt vérden enligt anvisningarnai del C1 nér det géller
patientrum, vilorum for barn, utbildningslokaler och kontor.

Riktvérdena for ljudniva galler medelljudniva med A-frekvenskurva L a eqr (dB) och maximal ljudniva L a me (dB)
som orsakas i rummet av byggnadens VV'S- och eingtallationer och andrajamférbara anordningar. Vid tillampning
av riktvérdena ska samverkan mellan ventilationen och andraljudkdlor beaktas. Om det kommer ljud till ett
utrymme frén mer n en kélla ska ljudnivan frén varje separat ljudkallavara sa |8g att deras ssmmanlagda ljudniva
inte Gverskrider den tillatna ljudnivan. Inverkan av fleraljudkallor parummets totala ljudniva besktas genom att
man adderar ljudnivaer fran allaljudkalor som ger ljudi rummet med fdljande formel

Lao = 101g(10°AV0 + 1044200 4 41044010,

dar L s & den ljudniva som orsakas av anordningarna tillsammans och L ... La, & den ljudniva som orsakas av
varje anordning separat.

Devérdeni tabellerna 1-11, som beskriver luftensrérelsei vistel sezonen motsvarar dei punkt 2.2 bestémda
rumstemperaturerna. Lufthastighet som férorsakar otrivsel vid olikarumstemperatur kan ytterligare uppskattas med
hjalp av dragkurvornai bild 1. Ju htgre rumstemperaturen &r, desto storre far |ufthastigheten vara utan att trivseln
avtar. Kurvornas intervallvérden kan uppskattas.

Dragkurvorna 5 4
0.4 /, =
/// /l/
/ 1
0.3 // = ~ - /// -
n / L~
£ i = /’/ /// '
S gadrT | 1 A L~
s = - —
— L1 | —
— |~
0.14—" L
L1
0.0
17 18 19 20 21 22 23 24 25 26

Luftens temperatur, °C

Figur 1. Dragkurvorna beskriver |ufthastighet som orsakar otrivsel somfunktion av luftens temperatur.

Om forceringen av ventilations- eler cirkulationsanordningarna kan styras individuellt sd att man Gverskrider
riktvardenafor brukstid kan riktvardena for |ufthastighet i tabellerna éverskridas med + 0,1 m/s och riktvérdena for
ljudniva med (La eq ja Lama) + 10 dB under sddan forcering.
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Tabell 1. Bostadsbyggnader

Ventilationen for bostader dimensionerasi allmanhet med tabellens franluftflden som grund sa att
luftvaxlingskoefficienten for bostader & minst 0,5 1/h och utel uftfl6det uppndr minst riktvardena. Frénluftfléden for
smalagenheter dimensonerasi allmanhet mindre an riktvardena sa att luftvaxlingskoefficienten & hogst 0,7 1/h
under den tid d& bostaden anvands och forceringen av franluftfl6det kan styras rums- dller 1agenhetsvis efter behov.
Om forceringen av franluftflodet endast kan styras byggnadsvis kan franluftfloden for smélagenheter dimensioneras
mindre an riktvardena sa att |uftvéaxlingskoefficienten & minst 1,0 1/h. Frénluftfloden i storalagenheter
dimensionerasi almanhet stérre an riktvardena for att det rumsspecifika utd uftflodet ska foljariktvardet och
lagenhetens luftvaxlingskoefficient ska varaminst 0,5 1/h.

Utrymme/anvandning Utd uftflode | Utel uftflode | Franluft- Ljudnivd | Luft-
flode LA,eq,T/ haﬂlgha Obs!
LA mex vinter
(dm?s)/pers | (dm¥/s)/m? | dm?s dB m/s
Bostadsutrymmen: 6
Bostadsrum 0,5 28/33* 0,20 *C1 foreskr.
Kok #S 8 #A 33/38 * 0,20 *C1 foreskr.
- forcering #S 25 33/38 0,20
Kladkammare, forradsrum #S 3 33/38
Badrum #S 10#B 38/43 0,20
- forcering #S 15 38/43 0,20
Toalett #S 7#B 33/38
- forcering #S 10 33/38
Hemvardsrum #S 8 33/38 0,30
- forcering #S 15 33/38 0,30
L &genhetsbastu 2#C 2/m? #C 33/38
Allméanna utrymmen:
Trapphus 0,51/h 0,51/h 38/43
Forrad 0,35 0,35/m*> | 43/48
Kalkdllare (&ven kylrum i
|agenhet, om arean > 4m?) 0,2 0,2/ m? 43/48
Omkladningsrum 2 2/ m? 33/38 0,20
Tvéttrum 3 3/mf 43/48 0,20
Basturum 2 2/mf 33/38
Tvéttstuga 1 1/m? 43/48
Torkrum 2#D 2/mP#D | 43/48
Hobbyrum, klubbrum 1#E 1/m?#E | 33/38 0,20

#A  Riktvarde daluftflodet i spisk&pan kan forceras rums- eller Iagenhetsvis, i annat fall &r riktvardet for spisk&pa 20 dmd/s.
#B  Riktvarde daluftflodets forcering kan styras rums- eller |agenhetsvis, i annat fall & riktvardet enligt forcerat luftflode.
#C  Dock minst 6 dm®s. Luftflodet i bastun beaktas inte vid berakning av |&genhetens Iuftvaxlingskoefficient om bastuns
utel uftflode & lika stort som franluftflGdet.

#D  Kan dimensioneras mindre da |uftavfuktare anvands.

#E  Forutsitter majlighet till vadring, annars 1,5 (dm¥/s)/n.

#S  Uteluftflode erséttsi allmanhet med utel uftfl 6de som leds fran bostadsrum.
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Tabell 2. Kontorsbyggnader #1
Utrymme/anvandning Utd uftflode | Utel uftflode | Franluft- Ljudnivd | Lufthastighet

flode Laeqt/ vinter/sommar | Obs!

LA mex m/s
(dm?s)/pers | (dm¥g)/m? | (dm?s)/m® | dB

Kontorsrum och motsvarande 15 33/38* 0,20/0,30 *Clanv.
Konferensrum 8 4 33/38 0,20/0,30 #3
Kundmottagning 2 38/43 0,30/0,40 #2
Korridor 0,5 38/43 0,30 #2
Kafé, pausrum 5 38/43 0,25
Arkiv, forrad 0,35
Rokrum:
— under tid da byggnaden
anvands 20 38/43 0,30 #4
— under tid da byggnaden inte
anvénds 10 #4
Kopieringsrum 1 4
#1 For franluftfloden for hygienutrymmen setabell 11 Hygienutrymmen.
#2 Riktvérdena for lufthastighet vid fasta arbetsplatser & desamma som for kontorsrum.
#3 Om det finnstre eller fler konferensrum i byggnaden ska deras ventilation vara behovsstyrd.
#4 Rokrum ska alltid ha undertryck jémfért med omgivande utrymmen.
Tabell 3. Undervisningsangtalter #1
Utrymme/anvandning Utd uftflode | Utel uftflode | Franluft- Ljudnivd | Lufthastighet

flode Laeqt/ vinter/sommar | Obs!

(dm?/s)/pers | (dm®/s)/m? LA mex m/s

(dm*s)/m® | dB

Undervisningslokaler 6 3 33/38* 0,20/0,30 #, *Cl1
anv.

Korridorer/samlingssal ar 4 38/43 #2
Gymnastiksal: #3
—anvénd som gymnastiksal 2 38/43 0,30
—anvénd som festsal 6 33/38 0,25
Forelédsningssal 8 6 33/38 0,20/0,30 #4
Grupprum 8 4 33/38 0,20/0,30 #4
Matsd 6 5 33/38 0,25
Forréd 0,35 #S
#1 For franluftfloden for hygienutrymmen setabell 11 Hygienutrymmen.
#2 Riktvérdena for lufthastighet vid fasta arbetsplatser & desamma som for kontorsrum.
#3 Inomhusklimat och ventilation dimensioneras enligt den mest krévande anvandningen och ska kunna styras efter behov

for olikadriftsituationer.

#4 Utrymmets ventilation ska vara behovsstyrd.

#S Overluft kan anvandas.
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Tabell 4.

Restauranger och hotell #1

Utrymme/anvandning Utd uftflode | Utel uftflode | Franluft- Ljudnivd | Lufthastighet

flode Laeqt/ vinter/sommar | Obs!

(dm?/s)/pers | (dm®/s)/m? LA mex m/s

(dm*s)/m® | dB
Restauranger 10 10 38/43 0,20 #2, T
Personal- och lunchrestauranger | 6 6 38/43 0,20 #2
Hotellrum 10 1 28/33 0,20
Korridor 0,5 33/38 0,25 #2
Aula, vestibul 2 33/38 0,20 #2
Konferensrum 8 4 33/38 0,20
Rokrum i restaurangen #3
- under brukstiden 30 #4
- utanfor brukstiden 10
av restaurangen

#1 For franluftfloden for hygienutrymmen setabell 11 Hygienutrymmen.
#2 Riktvérdena for lufthastighet vid fasta arbetsplatser & desamma som for kontorsrum.

Om rokutrymmen och ventilation av dem i restauranger och 6vriga forpldgnadsrorelser stadgas det i lagen
om atgarder for inskrankande av tobaksrokning (693/1976), i enlighet med lagen 700/2006, statsradets
forordning om &tgarder for inskrankande av tobaksrékning (225/1977), i enlighet med fdrordningen
963/2006, och social- och hé@soministeriets forordning om rékrum i restauranger och andra

#3

forplagnadsrorel ser (964/2006).
#4 Dock minst 180 dm3/s per dorroppningens kvadratmeter
#T

Ventilation for restaurang ska kunna styras efter behov.
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Tabell 5.

Butiker och teatrar #1

Utrymme/anvandning Utd uftflode | Utel uftflode | Franluft- Ljudnivd | Lufthastighet
flode Laeqt/ vinter/sommar | Obs!
(dm?/s)/pers | (dm®/s)/m? LA mex m/s
(dm*s)/m® | dB
Butik 2 43/48 0,25 #2, #T
Teatersalong 8 28/33 0,20 #T
Teaterscen 3 28/33 0,25 #2
Aulg, fogjé 5 38/43 0,25 #T
Konsertsal 8 25/30 0,20 #T
Biograf 8 33/38 0,20 #T
#1 For franluftfloden for hygienutrymmen setabell 11 Hygienutrymmen.
#2 Riktvérdena for lufthastighet vid fasta arbetsplatser & desamma som for kontorsrum.
#T V entil ationen ska kunna styras efter behov.
Tabell 6. Idrottslokaler, simhallar och kaserner #1
Utrymme/anvandning Utduftflode | Utduftflode | Franluft- Ljudnivd | Lufthastighet
flode Laeqt/ vinter/sommar | Obs
(dm?s)/pers | (dm%s)/m? LA max m/s !
(dm*s)/m® | dB
Idrottd okaler: #T
— Motionssal 6 38/43 0,25
— Idrottssd 4 38/43 0,25
— Idrottshall 2 38/43 0,25
— Laktare 8 33/38 0,25
Korridorer/vestibuler d&r man
vistas 5 38/43 0,30 #2
Korridorer, d& man inte vistas 1 38/43 0,30
Simbassangutrymme 2 38/43 0,40 #K
Kasernutrymmen:
Manskapsutrymmen 8 2 33/38 0,20
Matsa 6 5 33/38 0,25
Tvéttutrymme 5 38/43 0,30 #S
Korridor 1 38/43 0,25
Vistel seutrymme 3 33/38 0,20
Utbildningsutrymmen 6 3 33/38 0,20

#1 For franluftfloden for hygienutrymmen setabell 11 Hygienutrymmen.
#2 Riktvérdena for lufthastighet vid fasta arbetsplatser & desamma som for kontorsrum.

#T
#K

#S Som overl uftflode.

V entil ationen ska kunna styras efter behov.
Avlagsnande av fukt & en dimensionerande faktor. Beraknas fran fall till fall.
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Tabell 7. Vardanstalter #1

Utrymme/anvandning Utduftflode | Utduftflode | Franluft- Ljudnivd | Lufthastighet
flode Laeqt/ vinter/sommar | Obs!
(dm?s)/pers | (dm%s)/m? LA max m/s
(dm*s)/m® | dB
Patientrum i sukhus 10 15 28/33* 0,20/0,30 *Cl
anv.
Behandlingsrum i sjukhus 2 33/38 0,20/0,30 #E
Rehabiliteringsrum i sukhus 2 33/38 0,20/0,30
Vistelseutrymmei sjukhus 3 33/38 0,20
Barnvardsrum 2 33/38 0,20/0,30
Behandlingsutrymme fér kroniker 2 33/38 0,20/0,30 #3
Korridor 0,5 33/38 0,20/0,30 #2
Véantrum 3 33/38 0,20/0,30 #2
Toalett i patient- och vantrum 30/plats 38/43 0,20
Skaljrum 10 38/43 0,20 #3
Mottagningsrum for anhdlina 3 1 33/38 0,20 #4
Héakteskorridor 3 38/43 0,20
Tillnyktringscell 8 10 33/38 0,20 #S
Cellkorridor 2 38/43 0,30
Cell 8 25 3 33/38 0,20 #S
Daghem:
Vilorum 6 25 28/33 * 0,20/0,30 *Cl
anv.
Lek- och grupprum 6 25 33/38 0,20/0,30
Vattenlekrum 2 33/38 0,20/0,30
Tambur 2 33/38 0,20
Groventré 5 #3#S

#1 For franluftfloden for hygienutrymmen setabell 11 Hygienutrymmen.
#2 Riktvérdena for lufthastighet vid fasta arbetsplatser & desamma som for kontorsrum.
#3 Franluftflodet och det motsvarande utel uftflGdet 6kas med den mangd som kravs av punktutsug och/dler for att komma

till rétta med lukter.

#4 Franluft genom omkringliggande hygienutrymmen eller liknande.

#E Ventilationen for speciella utrymmen som operationssalar, behandlingsrum, réntgenrum, rum for underhdll av utrustning,
pati enttvattrum m.m. planeras fran fall till fall.

#S Overluftflode.
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Tabell 8.

Ovriga offentliga lokaler #1

Utrymme/anvandning Utduftflode | Utduftflode | Franluft- Ljudnivd | Lufthastighet
flode Laeqt/ vinter/somma | Obs!
LA,max r
(dm?s)/pers | (dm%¥s)/m? | (dm¥s)/m? | dB m/s
Stationsutrymmen:
Vantsal och korridor 5 43/48 #2
UtstalIningsutrymmen:
- Utstéllningsl okal er 4 33/38 0,20/0,40 #2, #T
- Museer 4 33/38 0,20/0,40 #2, #T
- Méasslokaler 4 38/43 0,20/0,40 #2, #T
Bibliotek:
— Bibliotekssal 8 2 33/38 0,20/0,40 #2
— Lé&sesal 8 2 33/38 0,20/0,30
— Forréd 0,5 #S
Kyrkor:
—Kyrksal 6 33/38 0,20 #T
— Ovriga almanna utrymmen 5 33/38 0,20 #HT
#1 For franluftfloden for hygienutrymmen setabell 11 Hygienutrymmen.
#2 Riktvardena for |ufthastighet vid fasta arbetsplatser & desammasom for kontorsrum.
#S Overluftflode
#T V entil ationen ska kunna styras efter behov.
Tabell 9. Arbetsutrymmen och liknande. #1, #2 och #3
Utrymme/anvandning Utduftflode | Utduftflode | Franluft- Ljudnivd | Lufthastighet
flode Laeqt/ vinter/somma | Obs!
LA,max r
(dm?s)/pers | (dm%¥s)/m? | (dm¥s)/m? | dB m/s
Fabriksarbete:
— Latt 10 15#4 0,20/0,30
— Medeltungt 10 15#4 0,25/0,50
Laboratorier (kemiska) 8 1 38/43 0,20/0,40 #E, T
Bilverkstad, besiktningslokaler 7, #5 3 43/48 0,25

#1 For franluftfloden for hygienutrymmen setabell 11 Hygienutrymmen.

#2 For kontorslokaler som hor till byggnaden tillampas anvisningarna for kontorsbyggnad.

#3 Franluftflodet och det motsvarande uteluftflodet tkas med de mangder som krévs av punktutsug och/eller for att komma
till rétta med lukter.

#4 Ventilationsanldggningen dimensioneras minst for ifrégavarande luftflode. Anlaggningen kan anvédndas med mindre
luftflode pa basis av fororeningsutslapp och varmebelastningar enligt utredning av arbetsmetoder och liknande. Arbetets
natur avgor temperaturnivan och lufthagtigheten fran fall till fall.

#5  Forutsiter lokalt avgasutsug med en kapacitet p minst 100 dm¥s for personbilar och 300 dm¥s for lastbilar. Om
fordonen & andutna till en skena for avgasutsug under hela tiden kan luftstrommen vara 2 dm¥s. Franluftflodet
dimensioneras med hansyn till avgasutsuget s att inte utrymmet far undertryck. Se dven standard SFS 3352.

#E  Planering fran fal till fall.

#T V entil ationen ska kunna styras efter behov.
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Tabell 10.

Matberednings- och férvaringsutrymmen

Utrymme/anvandning Utduftflode | Utduftflode | Franluftflode | Ljudnivd | Lufthastighet

Laeqt/ vinter/sommar | Obs!

(dm¥s)/pers | (dm¥g)/m?® | (dm¥9)/m® | Lamex m/s

dB
Koksutrymmen:
— Matberedning 15 15 38/43 0,25/0,50 #HE
— Uppvérmning 10 10 38/43 0,25/0,50 #HE
— Centralkok 5 5 38/43 0,25/0,50 #HE
— Kaffekok 3 30 Vg/kak 33/38 0,20/0,40
Lagerutrymmen:
—Torrforrad 0,5 #S
—Kallférréd >4 m? 0,2 #S
— Soprum 5 #1
— Kylt soprum 2 #1
#1 Utrymmet ska alltid ha undertryck jamfort med omgivande utrymmen.
#E Minimiluftfloden. Luftfl6dena dimensioneras frénfall till fall baserat p&varme asterna.
#S Overluftfléde.
Tabell 11. Hygienutrymmen for annat an bostéader samt andra utrymmen
Utrymme/anvandning Utduftflode | Utduftflode | Franluft- Ljudnivd | Lufthastighet

flode Laeqt vinter/sommar | Obs!
LA mex m/s
(dm?s)/pers | (dm%¥s)/m? | (dm¥s)/m? | dB

Toalett:
— i andutning till arbetsutrymmen
och motsvarande 20/plats 38/43 #S
—i andutning till offentligalokaler 30/plats 38/43 #S
Badrum 3 5 38/43 0,20 #S
Omkladningsrum 5 4/skdp 38/43 0,20 #S
Basturum 1 2 38/43 #S
Stadutrymmen 4 #S
Trapphus 0,51/h 0,51/h 38/43 #1
Hisschakt 8
Maskinrum for hiss 4 17 #2

#1  Luftvaxlingskoefficient

#2  Kontrollberaknas pa basis av varmebel astningen. Maximitemperatur i maskinrum ar 35 °C.

#S  Overluftflode




BILAGA 2

Anvisningar for ventilation i garage

Dessa anvisningar tilldmpasi huvudsak i garage som & avsedda for parkering. Om det i andutning till ett garage
finns service- och underhdllsutrymmen, last- och bussterminaler eller andra utrymmen dar det arbetas kontinuerligt
kan inte dessa anvisningar tillémpas direkt.

Ventilationen i ett garage ordnas s3 att |uftféroreningar inte skadar halsan for garagets anvandare. Om bilkoer kan
uppstat.ex. pagrund av betalning av parkeringsavgifter eller trafikarrangemang forceras ventilationen vid dessa
omraden genom att man placerar extrafranluftstppningar dar koer bildas. Den forcerade ventilationen kan da styras
efter fororeningshalten (exempelvis CO-halten). Om det finns arbetsplatser i garaget eller i anslutning till dessa
ordnas ventilationen i enlighet med kraven for arbetsplatser.

Om ett garage ligger i andlutning till ndgon annan byggnad ordnas dess ventilation sd att undertryck réder i garaget
jamfort med Gvriga utrymmen.

Garagetstilluft kan bestd av Gverluft.

Till- och frénluftsdppningarna ska placeras s att tillracklig ventilation uppnési garagets olika delar. Oppningarna
placeras sa att luft inte onddigtvis sprids frén omraden dér fororeningshaten &r stor. Luftens fororeningshat fér inte
ens lokalt Gverskrida till&tna varden. For att forhindra detta kan t.ex. punktutsug och verluftflaktar anvandas.

Franluftflodet vid mekanisk ventilation &r:

- Minst 0,9 (dm%s)/m?i utrymmen med i medeltal en kérning per hilplats under dygnetslivligaste
attatimmarsperiod. S2dana &r till exempel parkeringsutrymmen i bostadshus.

- Minst 2,7 (dm%s)/m?i utrymmen med 2- 4 motsvarande korningar. S&dana r till exempel personal parkeringar i
kontors- och &mbetshus.

- Minst n x 0,9 (dm*s)/m?i utrymmen med fler motsvarande kérningar. | formeln avser n antal kérningar och dess
varde & ming 4. Exempel pa sddana utrymmen &r egentliga parkeringshus samt kundparkeringar i kontors-, mbets-
och afférshus.

| radgarage och garage med en yta pa hogst 60 m? kan sjal vdragsventilation anvéndas. Radgarage & ett garage dér
korning inte férekommer och varsdjup & hogst 7m eller 14 mi det fall garaget &r avsett for bussar eller andralanga
fordon. Garaget skaligga helt ovanfor markytan eller i ventilationshanseende pd motsvarande sitt, t.ex. i en
sluttning. Till- och frénluftsdppningarna ska vara placerade sa att tillracklig luftvaxling och | uftcirkul ation uppnas.
Tilluftoppningen kan placeras pa den nedre delen av en yttervagg eller dorr. Franluftoppningen placerasi allménhet
pavaggens Gvre del eller i taket pA motsatt sida mot tilluftdppningen. Bade till- och franluftéppningen ska haen fri
tvérsnittsarea som motsvarar minst 0,1 % av golvytan, dock minst 150 cm?.

Det kravsingen separat ventilation i ett ouppvarmt garage, t.ex. parkeringshus, om minst 30 % av yttervéaggen &
Gppen och Gppningarnas area utgdr ming 10 % av golvytan for varje plan. Utrymmet fér dock inte ha mellanvaggar
eller balkar som mérkbart hindrar |uftflodet.

Ventilationen i ett garage kan minskas utanfér den normala anvandningstiden om ventilationen styrs efter
fororeningshalt och om ett separat larmsystem installerasi garaget. Om féroreningshalten vid en givare Overskrider
ett uppstalt gransvarde (till exempe CO-halt 50 ppm) ska ventilationssystemet g igang pa full effekt. Larmet ska
utl 6sas om foéroreningshalten dverskrider ett annat uppstallt gransvérde (till exempel CO-hat 70 ppm). Minst 3 st
styr- och larmgivare ingtalleras pavarje plan, i allmanhet intill kérramper och kérvagar. Givarnas funktion ska
kontrolleras regelbundet och de ska kalibreras minst en gang per &. Kalibreringscertifikaten bifogastill byggnadens
bruks- och underhalsanvisning.
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Vagledande uppgifter

FINLANDS BY GGBESTAMMEL SESAMLING

Situationen 1.1.2010 enligt tillganglig information 22.12.2008.

(aktuel innehallsforteckning: www.miljo.fi)
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MATMETODER

Varmefor hallanden
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