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ESIPUHE

Tama opas kisittelee ilmanvaihdon mitoittamista ympdristéministerion asetuksen! mukaisesti. Opas
korvaa liitteen 1 vuoden 2012 Mairayksissa ja ohjeissa?. Opas on tulos ympiéristdministerién kesillad 2017
kdynnistamasta hankkeesta, jonka tekija oli FINVAC (The Finnish Association of HVAC Societies). FINVAC-
organisaation jasenia ovat Suomen LVI-liitto SuLVI ry, VVS Foreningen i Finland rf, Sisdilmayhdistys ry ja
Lampodinsindoriyhdistys ry. Vuonna 2017 julkaistua opasta on taydennetty vuoden 2019 aikana erillisessa
hankkeessa, jossa mukana olivat edellisten organisaatioiden lisdaksi edustettuna Rakennustarkastusyhdistys
RTY ry ja Talotekninen teollisuus ja kauppa ry (Talteka).

Hankkeen projektiryhmaan kuuluivat vuonna 2017 Olli Seppanen, FINVAC; Jorma Railio, SuLVI; Tiina Strand,
SuLVI; Siru Lonnqvist, VSF; Jorma Sateri, Sisdilmayhdistys; Mervi Ahola, Sisailmayhdistys ja Tuomo Niemel3,
Granlund Oy, vuonna 2019 hankeryhmaan kuuluivat: Olli Seppanen, FINVAC; Tiina Strand, SulVI; Siru
Lonngvist, VSF; Jorma Sateri, Sisdilmayhdistys; Mervi Ahola, Sisdilmayhdistys, llkka Raina, RTY ja Juhani
Hyvarinen, Talteka. Ymparistoministerion puolesta hankkeita valvoivat rakennusneuvos Pekka Kalliomaki ja
ymparistoneuvos Maarit Haakana.

Hankkeiden tavoitteena oli tehdd opas ilmanvaihdon ilmavirtojen ohjearvoiksi. Hankkeissa lahdettiin
liikkeelle D2/2012-ohjeen taulukoista ja Suomen LVI-liton D2-uusintatarveselvityksessd 2014 3 esille
tulleista puutteista ja muutostarpeista. Vuoden 2017 hankkeessa kerattiin kokemukseen perustuvaa tietoa
ilmanvaihdon mitoituksesta ja riittdvyydestd ilmanvaihdon asiantuntijoilta nettikyselyiden, asian-
tuntijahaastattelujen seka tydpajojen avulla. Vuoden 2019 hankkeessa kerattiin samoilla menetelmilla
kokemuksia oppaan tarkoituksenmukaisuudesta ja kdytantoon sopivuudesta vuoden kayton jalkeen.
Keratyn tiedon perusteella oppaaseen tehtiin muutoksia. Erityisesti korostettiin paine-erojen hallintaa
ilmavirtojen tasapainotuksen avulla.

Molemmissa hankkeissa otettiin huomioon tuoreimpien EU hankkeiden tulokset sekd CEN-standardien
sisdlté ja soveltuvuus Suomessa, myos Pohjoismaiden sadannoksistd ja ohjeista kerattiin tietoa. Oppaan
taustamateriaali on koottu hankkeen loppuraporttiin®,

Hankkeiden lopputulos muodostui synteesinad ylla kuvatulla tavalla keratystd tiedosta (kayttdjien,
suunnittelijoiden ja rakennuttajien kokemukset, suomalaiset selvitykset ja kansainvaliset suositukset) seka
suomalaisista saddoksista ja ohjeista kuten Sisdilmastoluokitus.

Hankkeissa madriteltiin  erilaisten rakennusten tyypillisten huonetilojen ilmanvaihdon tarve,
laitemitoituksen ja kdytdn kannalta, lahtien liikkeelle tilan epapuhtauskuormasta ja tavoitellusta sisdilman
laadusta. Limpoolojen tai erityisten epdapuhtauslahteiden hallitsemiseksi tarvittavia ilmavirtoja ei kasitelty.

Hanke kohdistui paaasiallisesti ilmanvaihdon ulkoilmavirtojen valintaan ja mitoittamiseen, mukaan otettiin
yleisia rakennustyyppikohtaisia suunnitteluun ja ilmanvaihdon jarjestelyyn liittyvia opastuksia. Hankkeessa
ei kasitelty ilmanvaihdon teknista toteutusta.

Projektiryhman puolesta

Helsinki, marraskuussa 2019
Olli Seppanen
Projektiryhman puheenjohtaja

! Ympaéristdministerion asetus uuden rakennuksen sisdilmastosta ja ilmanvaihdosta 1009/2017

2Suomen rakentamismaardyskokoelma. Ympéristéministeri6. Osa D2 Rakennusten sisdilmasto ja ilmanvaihto,
Madraykset ja ohjeet 2012.

3 D2-uusintatarveselvitys, Suomen LVI-liitto SuLVI ry, 2014, https://sulvi.fi/d2hanke/

4 llImanvaihdon mitoituksen perusteet, FINVAC ry, 2017. www.ym.fi.
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1 TAUSTA

Tdssa oppaassa kasitellddn asuntojen ilmanvaihdon mitoitusta, lahtien liikkeelle tilan tyypillisesta
epdpuhtauskuormasta ja tavoitellusta sisdilman laadusta. Lémpdolojen tai erityisten epapuhtauslahteiden
hallitsemiseksi tarvittavia ilmavirtoja ei kasitelty. Oppaassa ei myoskaan kasitelld ilmanvaihdon teknista
toteutusta, mutta esitetyt mitoitusperiaatteet koskevat kaikkia ilmanvaihtotapoja.

Tama opas ja siind esitetyt vahimmaisilmavirrat perustuvat hyvan sisdilmanlaadun yllapitamiseen
ilmanvaihdon avulla asunnoissa, joissa on tavanomaista asumista ja henkilomaaraa vastaava maara
kosteus-, epdpuhtaus- ja hajulahteitda. Palveluasuntoja kasitelldadan muita rakennustyyppeja kasittelevassa
oppaassal). llmavirrat edellyttdvit myés, ettd rakentamisessa on kaytetty vahapaistoisid materiaaleja. Jos
materiaalit eivat ole vahapaastoisia tai tilassa on poikkeuksellisia epapuhtauslahteita, ilmanvaihdon tulee
olla tassa esitettya suurempi.

Vapaaehtoinen M1-luokitus (ml.rts.fi) on yksi tapa osoittaa vidhdpddstéisyys. lImavirrat
voidaan mitoittaa myé6s ldmpétilan hallinnan kannalta, mutta siihen ei tdssd oppaassa
puututa.  Vidhimmdisilmanvaihtoa  suurempi  ilmanvaihto  laskee  huoneilman
keskildmpdtilaa, mutta ei niinkdédn huippuldmpétilaa. Tehokkaampi viilennys saadaan
aikaan koneellisella jédéhdytykselld. Ensisijaisesti tulisi kuitenkin estdd ylilimpeneminen
mm. aukotuksen suunnittelulla ja aurinkosuojauksella.
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2 ILMAVIRTOIJEN MITOITUS

Koko asunnon ulkoilmavirrat mitoitetaan siten, ettd seuraavat vahimmaisvaatimukset toteutuvat:

1) koko asuinpinta-alaa kohden laskettu ulkoilmavirta on vihintidin 0,35 dm3/s,m? (vastaa
ilmanvaihtokerrointa 0,5 1/h 2,5 m huonekorkeudella)? ja

2) koko asunnon ulkoilmavirta on vihintdan 18 dm3/s ?ja
3) jokaisen asuinhuoneen ulkoilmavirta on vahintdan 0,35 dm3/s,m? ? ja

4) jokaiseen asuinhuoneeseen on tuotava ulkoilmaa vahintdin 8 dm3/s, yli 11 m? makuuhuoneisiin
12 dm?3/s.

5) Jos asunnossa on sauna, lisitddn kokonaisulkoilmavirtaan 6 dm?3/s.
Ndiden vaatimusten mukainen asunnon vahimmaisulkoilmavirta on esitetty taulukossa 1.

1) Opas ilmanvaihdon mitoituksesta muissa kuin asuinrakennuksissa, FINVAC ry, 20189.

2) Ympdristéministerién asetus rakennuksen sisdilmastosta ja ilmanvaihdosta 1009/2017

3) Sosiaali- ja terveysministerién asetus asunnon ja muun oleskelutilan terveydellisistd olosuhteista
sekd ulkopuolisten asiantuntijoiden pdtevyysvaatimuksista, 2015.

Taulukko 1. Asunnon vahimmaisulkoilmavirta normaalikdyton aikana.

Asunnon ensimmadisen (tai ainoan) asuinhuoneen (ah) ulkoilmavirta on 12 dm?3/s ja seuraavien huoneiden
8 dm?/s. Ulkoilmavirtaa tulee suurentaa, jos asunnossa on useampi kuin yksi yli 11 m? suuruinen
makuuhuone.

Pinta-ala Ulkoilmavirta
m? dm3/s
1ah 2 ah 3ah 4 ah 5 ah 6 ah
20 18
30 18
40 18 20
50 18 20
60 21 28
70 25 28
80 28 28 36
100 35 36 44
120 42 42 44 52
150 53 53 53

HUOM: Asuinhuoneita ovat olohuoneet, makuuhuoneet ja muut vastaavat tilat. Mahdollisen saunan
ulkoilmavirta on lisattava taulukon 1 kokonaisilmavirtoihin. Muiden pinta-ala-/huonemaarayhdistelmien
osalta noudatetaan vaatimuksia 1-5.
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Kayttotilanteen ulko- ja ulospuhallusilmavirrat mitoitetaan siten, ettei rakenteisiin aiheudu ylipaineen
vuoksi rakenteita vaurioittavaa pitkdaikaista kosteusrasitusta eika alipaineen vuoksi epapuhtauksien
siirtymista sisailmaan.

Ulko- ja ulospuhallusilmavirrat mitoitetaan yleensd yhté suuriksi ja ilmavirtoja sdddettdessé
varmistetaan, ettei rakennus ole ilmanvaihdon vaikutuksesta ylipaineinen eikd merkittd-
vdsti alipaineinen.

Korkeissa rakennuksissa hormivaikutuksen, tuulen ja paine-erojen hallitsemiseksi tulee
kiinnittédd huomiota rakennuksen vaipan ja ulkoilman sekd asuntojen ja porraskuilun vélisiin
tiiviyksiin.*

Asunnon ilmanvaihto on oltava tehostettavissa 30 % kayttéajan ilmanvaihtoa suuremmaksi.

Keittién poiston tehostustilanteessa voidaan tarvita suurempaa kokonaisilmavirtaa.

lImanvaihtoa voidaan kayttdda myos enintddan 60 % kayttotilanteen suunnitteluarvoja pienemmalla
ilmanvaihdolla.

Pienempdd ilmanvaihtoa voidaan kéyttéd vain asunnon ollessa tyhjilldén ilman erityisié
kosteus- tai epdpuhtausléhteitd (kuivuva kylpyhuone, kuivuva pyykki, lemmikkieldimet jne.).

Asunnon kokonaistulo- ja poistoilmavirrat saavat poiketa enintdaan 10 % suunnitteluarvoistaan ja toisistaan.
Tama varmistetaan ilmavirtoja sdadettdessa.

IImavirtoja séddettdessd varmistetaan myds, ettei rakennus ole merkittdvdsti ylipaineinen
tai alipaineinen. Paine-erojen mittaamista on kdsitelty erillisessd oppaassa®.

lImavirran mittausmenetelmia ja niiden tarkkuutta koskevat vaatimukset on esitetty ymparistdministerion
asetuksessa® ja mittaamista esimerkiksi standardissa SFS-EN 125994,

Lisdohjeita ilmanvaihtojarjestelman suunnitteluun on esitetty llmanvaihto ja sisdilmasto -oppaassa®.

1) Kosonen Risto, llari Ranta-Aho, Korkeiden asuinrakennusten painesuhteiden hallinta. Rakentajain Kalenteri s.
192-197. Rakennustieto Oy, 2017.

2)  Rakennusten paine-erojen mittausohje, 2019, www.ym.fi

3)  Ympdristéministerion asetus rakennuksen sisdilmastosta ja ilmanvaihdosta 1009/2017.

4) SFS-EN 12599 Rakennusten ilmanvaihto. llmastointi- ja ilmanvaihtojédrjestelmien luovutukseen liittyvit
testimenettelyt ja mittausmenetelmdt.

5)  llmanvaihto ja sisdilmasto, opas. www.taloteknikkainfo.fi, 2019


http://www.taloteknikkainfo.fi/
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3 HUONEKOHTAISET ILMAVIRRAT

Asunnon kokonaisilmavirta jaetaan huoneisiin taulukon 2 mukaisesti. Huonekohtaisia ilmavirtoja on
tarvittaessa suurennettava asunnon vahimmaisulkoilmavirran sekda ulko- ja ulospuhallusilmavirtojen
tasapainon saavuttamiseksi.

Huonekohtaiset ilmavirrat saavat poiketa korkeintaan 20 % suunnitellusta.

Tulisijan, keskuspolynimurin ja liesituulettimen ym. erillispoiston vaatimasta ulkoilman saannista on
huolehdittava.

Taulukko 2. Asunnon tilojen normaalin kayttétilanteen vahimmaisilmavirrat.

Huonetila Ulkoilma- Poistoilma- Huomautus
virta virta
dm?3/s dm3/s

Suurin tai ainoa makuuhuone | 12
tai yli 11 m? makuuhuone

Muut makuuhuoneet 8
Muut asuinhuoneet kuten 8 Ulkoilma voidaan osittain korvata siirtoilmalla
olohuone alle 22 m?, ei makuuhuoneesta.

kuitenkaan keittio

Muut asuinhuoneet kuten 0,35 Ulkoilma voidaan osittain korvata siirtoilmalla
olohuone yli 22 m?, ei dm3/s,m? makuuhuoneesta.
kuitenkaan keittio

Keittiotila, keittio, 8 (25) Liesikuvun/keittiétilan ilmavirran tulee
keittokomero, saarekekeittio tehostustilanteessa olla vihintddn 25 dm3/s.
(KT) Ulkoilman saannista tehostuksen aikana on

huolehdittava.
Ulkoilma voidaan korvata siirtoilmalla
asuinhuoneesta

Kylpyhuone WC:lla tai ilman 10 Ulkoilma voidaan korvata siirtoilmalla
(KPH) asuinhuoneesta.
Erillinen WC 7 Ulkoilma voidaan korvata siirtoilmalla
(wCQ) asuinhuoneesta.
Vaatehuone 6 Ulkoilma voidaan korvata siirtoilmalla
(VH) asuinhuoneesta.
Varasto 6 Ulkoilma voidaan korvata siirtoilmalla

asuinhuoneesta.

Huoneistosauna (S) 6 6

Kylpyhuoneesta erillddn 8 Ulkoilma voidaan korvata siirtoilmalla
oleva kodinhoitohuone asuinhuoneesta.

Tekninen tila 3 Mitoitetaan lampokuorman mukaan,

vahintdan 3 dm?3/s.
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Tehostustilanteessa voivat tilakohtaiset ilmavirrat poiketa normaalitilanteen arvoista myos alaspdin.
Tehostustilanteessa tilojen ilmavirrat saatyvat suhteessa, eika niille ole tarvetta maarittaa tarkkoja arvoja
suunnitteluvaiheessa.

Asuinkerrostalon yhteistilojen kaytonaikaiset ulkoilmavirrat on esitetty taulukossa 3.

Taulukko 3. Asuinkerrostalon yhteistilojen kdyténaikaiset vahimmaisilmavirrat.

Huonetila Ulkoilmavirta Poistoilmavirta Huomautus
dm3/s,m? dm3/s,m?
Porrashuone 0,51/h 0,51/h limavirtoja voidaan saataa pienemmaksi
talvella.
Varastot 0,35 0,35
Talosaunan I6ylyhuone 2 2
Talosaunan pesuhuone 16 dm?3/s,suihku tai | 16 dm3/s,suihku
siirtoilma
Talosaunan pukuhuone 2
Talopesula 1 1 lImavirrat voidaan mitoittaa myos
lampoékuorman mukaan.
Kuivaushuone 2 2 IImavirrat voidaan mitoittaa
pienemmaksi, jos kaytetdan
ilmankuivainta.
Kerhotila ja muut yhteiset 1 1 Kuitenkin vahintdan 12 dm3/s.
oleskelutilat
Aulat ja kaytavat 0,35 0,35
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4 VETO

lImanvaihdon aiheuttama ilman liikenopeus asuinhuoneen oleskeluvydhykkeella ei saa ylittdd 3 minuutin
mittausjakson aikana 0,2 m/s mitattuna suuntariippumattomalla nopeuden mittauslaitteella ilmanvaihdon
toimiessa normaalissa kdyttotilassa. llmanvaihdon tehostustilassa (+30 %) vastaava nopeus ei saa olla
suurempi kuin 0,25 m/s.

Varmistusmittaukset tehdddn standardin SFS-EN  12599Y mukaisesti suuntariippumattomalla
nopeusanturilla kdyttaen nopeuden kolmen minuutin keskiarvoa, talvella ulkolampatilan ollessa alle 0 °C,
kesalla jaahdytystilanteessa, jos tuloilma on jadhdytetty. Mittauspisteet valitaan oleskeluvydhykkeelta siita
kohdasta, jossa on odotettavissa suurimmat virtausnopeudet tai joissa oleskelu on todenndkoisesti
pitkaaikaisinta. Mittauspisteiden valinnassa voidaan kayttaa apuna merkkisavua.

Mittauspisteet valitaan oleskeluvybhykkeelta siitd kohdasta, jossa on odotettavissa suurimmat
virtausnopeudet, tai joissa oleskelu on todennakoisesti pitkdaikaisinta. Mittauspisteiden valinnassa voidaan
kayttaa apuna merkkisavua.

1) SFS-EN 12599 Rakennusten ilmanvaihto. lImastointi- ja ilmanvaihtojdrjestelmien luovutukseen liittyvdt
testimenettelyt ja mittausmenetelmdt.
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5 OHIJEITA ILMANVAIHTOJARJESTELMAN SUUNNITTELUUN

Tuloilmalaitteiden mitoituksessa ja sijoittelussa tulee varmistaa ilmanvaihdon tehokkuus (ei
oikosulkuvirtauksia) ja minimoida mahdollinen vedon tunne vuoteen tai sohvan kohdalla.

Siirtoilmalle asuinhuoneista muihin poistolla varustettuihin tiloihin on jarjestettava erityinen reitti, jos tilat
eivit ole suoraan yhteydess3 toisiinsa. Siirtoilmareittind voidaan kayttd ovirakoa 18 dm3/s saakka, mutta
daneneristyksen vuoksi on suositeltavaa kayttaa siirtoilmalaitetta, jonka painehavio on enintaan 5 Pa.

Keittidissa on suositeltavaa olla liesikupu, jonka ilmavirtaa voidaan tehostaa asuntokohtaisesti. Liesikuvun
sieppausasteen® tulisi olla vihintddn 50 % ilmavirralla 25 dm?3/s. On suositeltavaa kayttda keittidssa
ulospuhaltavaa erillispoistoa, mutta samalla tulee huolehtia tulo- ja poistoilmavirtojen tasapainosta.
Tehokas kéryjen poisto voi edellyttda jopa 40..50 dm3/s suuruista ilmavirtaa, riippuen liesikuvun
sieppausasteesta. Joissain tapauksissa ndinkdan suuri poistoilmavirta ei riitd estimaan karyjen leviamista
muualle asuntoon (esim. saarekeliesiratkaisut).

Keittion poistoilmanvaihdon tehostuksen, samoin kuin keskuspOlynimurin vaatima lisdulkoilmavirta
voidaan tuoda huoneistoon

- lisadamalla vastaava maara tuloilmaa,

- pienentamallda muiden huoneiden poistoilmavirtaa,
- tuomalla lisdilma erillisen ulkoilmaventtiilin avulla
- tai ndiden yhdistelmilla.

Suunnittelussa on hyva ottaa huomioon myds muut mahdolliset jatkuvat epdpuhtauslahteet
suunniteltaessa siirto- ja poistoilmavirtoja (esim. eteinen).

Jarjestelman ilmavirtojen perussaato

lImavirtojen perussdaté on edullista tehda siten, ettd ensin sdiddetddn asunnon kokonaisilmavirrat
suunnitteluarvojen mukaisiksi, ensin tuloilmavirta ja sitten poistoilmavirrat siten, ettd myods paine-
erovaatimukset toteutuvat. Paine-erojen mittaamista on kisitelty erillisessd oppaassa?.

1) EN 13141-3:2017 Ventilation for buildings. Performance testing of components/products for residential
ventilation. Part 3: Range hoods for residential use without fan

2) Rakennusten paine-erojen mittausohje, 2019, www.ym.fi


http://www.ym.fi/
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6 ESIMERKKEJA ERIKOKOISTEN ASUNTOJEN SUUNNITTELUILMAVIRROISTA

Seuraavassa esitetddn suosituksenomaisia mitoitusesimerkkeja erikokoisten asuntojen ilmanvaihdon
mitoitukselle. Kussakin tapauksessa taulukossa on ensimmaiselld rivilla huonekohtaiset ohjeelliset
vahimmaisilmavirrat ja toisella rivillda suunnittelussa suositeltavat kayttotilanteen ilmavirrat. Lisdksi on
esitetty kokonaisilmavirrat tehostustilanteessa; ilmavirtojen tehostus kokonaisuudessaan (30 %
tehostustilanteessa) tai keittion poistoilmavirta tehostustilanteessa (25 dm3/s). Jos keittidssa on liesikuvun
lisdksi erillinen yleispoisto, kokonaispoisto on yleispoiston verran suurempi. Esimerkeissa on oletettu, etta
yleispoisto hoidetaan liesikuvun kautta, jolloin keittién poisto kasvaa 8 dm3/s -> 25 dm3/s. Yksittdisten
tilojen ilmavirtoja tehostustilanteessa ei ole esitetty, koska niita ei suunnitella vaan ne asettuvat suhteessa
tehostukseen.

Asunnon kokonaisilmavirta maaraytyy kriteerien 1-5 mukaan, ja ilmavirrat jaetaan huoneisiin taulukon 2
mukaisesti. Tilakohtaisia ilmavirtoja on tarvittaessa suurennettava asunnon vahimmaisulkoilmavirran seka
ulko- ja ulospuhallusilmavirtojen tasapainon saavuttamiseksi. Suurten (yli 22 m?) asuinhuoneiden osalta on
tarkistettava, ettd myos vaatimus 0,35 dm3/s,m? toteutuu.

Yksi6, H+KT+KPH 25 m?

Pinta-alan mukaan laskettu vahimmaisulkoilmavirta olisi 0,35 x 25 dm3/s = 8,75 dm3/s. Asuinhuoneiden
maaran mukaan laskettuna ulkoilmavirta olisi 12 dm?3/s. Maaraaviksi kriteeriksi tulee siis asunnon
vahimmaisulkoilmavirta 18 dm3/s tai ohjeelliset poistoilmavirrat. llmanvaihdon tehostustilanteessa
maarasviksi tulee keittion poisto 25 dm?3/ s, muiden tilojen ulkoilmavirtaa tulee kasvattaa sita vastaavasti.
Tehostustilanteessa tilojen ilmavirrat sadtyvat suhteessa, eika niille ole tarvetta maarittaa tarkkoja arvoja
suunnitteluvaiheessa

Asuinhuone | Ulkoilmavirta | Keittio Kylpyhuone Poistoilmavirta
yhteensa yhteensa
dm?3/s dm3/s dm3/s dm?3/s dm3/s
Ohjeelliset ilmavirrat +12 +12 -8 -10 -18
Suunnitteluilmavirrat +18 +18 -8 -10 -18
kayttotilanteessa
Tehostustilanne +30* -25 -30*

* Esimerkin tilanteessa avataan keittion liesikuvun pelti, jolloin kylpyhuoneen ilmavirta pienenee.
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Kaksio, MH+OH+KT+KPH 50 m?

Pinta-alan mukaan laskettu vahimmaisulkoilmavirta olisi 0,35 x 50 dm3/s = 17,5 dm3/s. Asuinhuoneiden
maaran mukaan laskettuna ulkoilmavirta olisi 12 dm3/s + 8 dm3/s = 20 dm3/s. Maaraaviksi kriteeriksi tulee
siis asuinhuoneiden vahimmaisulkoilmavirta 20 dm3/s. Imanvaihdon tehostustilanteessa maarasviksi tulee
keittion poisto 25 dm?3/s, muiden tilojen ulkoilmavirtaa tulee kasvattaa vastaavasti. Tehostustilanteessa
tilojen ilmavirrat saatyvat suhteessa, eika niille ole tarvetta maarittaa tarkkoja arvoja suunnitteluvaiheessa

Olohuone | Makuu- | Ulkoilmavirta | Keittid | Kylpy- Poistoilmavirta
alle 22 m? | huone | yhteensi huone | yhteensa
dm3/s dm3/s dm?/s dm3/s | dm3/s dm3/s
Ohjeelliset ilmavirrat +8 +12 +20 -8 -10 -18
Suunnitteluilmavirrat +8 +12 +20 -10 -10 -20
kadyttotilanteessa
Tehostustilanne +30* -25 -30*

* Esimerkin tilanteessa avataan keittion liesikuvun pelti, jolloin kylpyhuoneen ilmavirta pienenee.

Kolmio, OH+2 MH+KT+KPH+WC, 80 m?

Pinta-alan mukaan laskettu vdhimmaisulkoilmavirta olisi 0,35 x 80 dm?3/s = 28 dm?3/s. Asuinhuoneiden
mairan mukaan laskettuna ulkoilmavirta olisi 12 dm3/s + 8 dm3/s + 8 dm3/s = 28 dm?/s, eli sama.
Poistoilmavirtoja tulee kasvattaa taulukon 2 arvoista. Suositeltavaa on kasvattaa kylpyhuoneen poistoa.
IImanvaihdon tehostus esimerkiksi siivouksen tai saunomisen aikana, tai kun asunnossa on tavallista
useampia ihmisia, voidaan hoitaa kasvattamalla kaikkien tilojen ilmanvaihtoa 30 %. Ruoanlaittotilanteen
tehostus on suositeltavaa hoitaa keittion poistoa tehostamalla, kdyttamalla joko erilliseen poistokanavaan
kytkettya liesikupua tai lainaamalla poistoilmaa muista poistoventtiileistd (ei kuitenkaan alle ohjeellisen
ilmavirran). Tassakin tapauksessa on huolehdittava tulo- ja poistoilmavirtojen tasapainosta asunnossa.
Tehostustilanteessa tilojen ilmavirrat sadtyvat suhteessa, eika niille ole tarvetta maarittaa tarkkoja arvoja
suunnitteluvaiheessa.

OH MH1 | MH2 | Ulkoilma- | Keittid | Kylpy- | WC Poisto-
virta huone ilmavirta
yhteensa yhteensa
dm3/s | dm3/s | dm3/s | dm3/s dm3/s | dm3/s | dm3/s | dm3/s

Ohjeelliset ilmavirrat +8 +12 +8 +28 -8 -10 -7 -25
Suunnitteluilmavirrat +8 +12 +8 +28 -8 -13 -7 -28
kavttotilanteessa

Yleinen tehostustilanne +30 % +36 -36
Tehostus +36* -25 -36*

ruoanvalmistustilanteessa

* Esimerkin tilanteessa avataan keittion liesikuvun pelti, jolloin kylpyhuoneen ilmavirta pienenee.
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1-kerroksinen asunto, 4 H+KT+KPH+S, 120 m?

Pinta-alan mukaan laskettu vahimmaisulkoilmavirta olisi 0,35 x 120 dm?3/s = 42 dm?3/s. Asuinhuoneiden
maaran mukaan laskettuna ulkoilmavirta olisi 12 dm3/s + 3 x 8 dm3/s + 6 dm3/s = 42 dm?/s ja poistoilmavirta
45 dm3/s, eli poistoilmavirta on maaraava. Tuloilmaa on suositeltavaa lisatad pienissd makuuhuoneissa.
Poistoilmavirtoja tulee kasvattaa taulukon 2 arvoista, on suositeltavaa kasvattaa kylpyhuoneen poistoa.

IImanvaihdon tehostus esimerkiksi siivouksen tai saunomisen aikana, tai kun asunnossa on tavallista
useampia ihmisid, voidaan hoitaa kasvattamalla kaikkien tilojen ilmanvaihtoa 30 %.
Ruoanvalmistustilanteen tehostus on suositeltavaa hoitaa keittion poistoa tehostamalla, kayttamalla joko
erilliseen poistokanavaan kytkettya liesikupua tai lainaamalla poistoilmaa muista poistoventtiileista (ei
kuitenkaan alle ohjeellisen ilmavirran). Tassakin tapauksessa on huolehdittava tulo- ja poistoilmavirtojen
tasapainosta asunnossa. Tehostustilanteessa tilojen ilmavirrat saatyvat suhteessa, eika niille ole tarvetta
maarittaa tarkkoja arvoja suunnitteluvaiheessa.

[%2] v
- & ~
£ |E |2 s ) 35
~ © e c ™ g
= — ~ g S [}
o o ) = » © m S
~ 5 5 = - o N » Q
o = 3 @ £ S 2 S - & =
< < £ o S o he] £ - >
S |3 |Buelzel2 |£ |5 |= | |E |8
= = Z > |e o |B 2 = c T © o
) © c e |2 E |5 | € |3 | |z |®
(@) = S 5 |DoD | < = n < > a
. . . . 4x8=
Ohjeelliset ilmavirrat +8 +12 3 +42 -8 -10 |-7 6 -8 -6 -45
+
Suunnittelu-ilmavirrat kaytto- 2x9=
! ¥ +9 +12 +45 |8 |10 |7 |6 |8 |6 |-45
tilanteessa +18
. . +59 -59
Yleinen tehostustilanne +30 %
Tehostus ruoanlaitto-
. +62 -25 -62
tilanteessa




14 (14)

2-kerroksinen asunto, 6 H+KT+KPH+S, 140 m?

Pinta-alan mukaan laskettu vahimmaisulkoilmavirta olisi 0,35 x 140 dm3/s = 49 dm3/s. Asuinhuoneiden
maaran mukaan laskettuna ulkoilmavirta olisi 12 dm3/s + 5 x 8 dm3/s + 6 dm3/s = 58 dm3/s, eli
asuinhuonekriteeri on maaraava. Poistoilmavirtoja tulee kasvattaa taulukon 2 arvoista. Jos makuuhuoneet
sijaitsevat ylakerrassa, on suositeltavaa kasvattaa erityisesti ylakerran kylpyhuoneen poistoa tai
vaihtoehtoisesti lisdtad yleispoisto oleskelutilaan tai vastaavaan. 2-kerroksisen talon ylakerrassa on usein
enemman makuuhuoneita kuin poistoa tarvitsevia tiloja. Talléin ylakerran tuloilmavirroista tulee helposti
suuremmat kuin ylakerran poistoilmavirroista, ja ylakerrasta siis lievasti ylipaineinen. Tata ylipaineisuutta
on vaikea kokonaan poistaa ilmavirtoja saatamalla, mutta myos epdapuhtauksien poistamisen kannalta on
suositeltavaa kasvattaa poistoilmavirtoja ylakerrassa.

IImanvaihdon tehostus esimerkiksi siivouksen tai saunomisen aikana, tai kun asunnossa on tavallista
useampia ihmisid, voidaan hoitaa kasvattamalla kaikkien tilojen ilmanvaihtoa 30 %. Ruoanlaittotilanteen
tehostus on suositeltavaa toteuttaa keittion erillispoistolla, jonka ilmavirta on riittdvan suuri estamaan
karyjen leviaminen muualle asuntoon. Tassakin tapauksessa on huolehdittava ulko- ja
ulospuhallusilmavirtojen tasapainosta asunnossa. Jos keittiossa on liesikuvun lisdksi erillinen yleispoisto,
kokonaispoisto on yleispoiston verran suurempi. Tehostustilanteessa tilojen ilmavirrat saatyvat suhteessa,
eika niille ole tarvetta maarittaa tarkkoja arvoja suunnitteluvaiheessa.
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Ohjeelliset ilmavirrat +8 +12 4x8= +58 8 |10 -7 l+6 |8 |10 |-6 |55

+32

Suunnittelu-ilmavirrat kaytto- 4x8=

. +8 +12 +58 -8 |-10 |-7 |#6 |[-8 |[-13 |-6 |-58

tilanteessa +32

Yleinen tehostustilanne +30 % +75 .75

Tehostus ruoanlaitto-

. +75 -25 -75

tilanteessa
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