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YMPARISTOMINISTERION ASETUS UUDEN RAKENNUKSEN SISAILMASTOSTA JA
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PAAASIALLINEN SISALTO

Asetuksella annettaisiin uuden rakennuksen siséilmastoa ja ilmanvaihtoa koskevat vaatimukset.
Asetus koskisi myds rakennuksen laajennusta ja kerrosalaan laskettavan tilan lisdédmistd. Rakennuk-
sen sisdilmaa seké kosteus-, lamp0- ja valaistusolosuhteita koskevat perussaannokset on saadetty
maankaytto- ja rakennuslain 117 ¢ 8:ss4. Asetus annettaisiin maankaytto- ja rakennuslain
(132/1999) terveellisyytta koskevan 117 c¢ 8:n valtuusséannoksen seké lisaksi kéyttoturvallisuutta
koskevan 117 d §:n, meluntorjuntaa ja 4&niolosuhteita koskevan 117 f §:n, energiatehokkuutta kos-
kevan 117 g 8:n, rakennuksen huolto- ja kéyttdohjetta koskevan 117 i §:n seka rakennuksen tarkas-
tusasiakirjaa koskevan 150 f 8:n valtuusséannoksien nojalla. Asetuksella korvattaisiin ymparisto-
ministerion 30 paivana maaliskuuta antama ympéristoministerion asetus (1/11) rakennusten sisail-
mastosta ja ilmanvaihdosta. Asetuksella saatettaisiin rakennusten sisdilmastoa ja ilmanvaihtoa kos-
kevat sdannokset vastaamaan maankéaytto- ja rakennuslain muuttuneita vaatimuksia ja kevennettai-
siin sééntelyé hallitusohjelman mukaisesti. Sisédilmaston laatutasoa koskevat keskeiset vaatimukset
olisi tarkoitus pitaa nykytasoa vastaavina. Suunnittelun ja rakentamisen keskitssa olisi tarkoituk-
sena pitad hyva sisdilmasto, josta ei tule tinkié energiansééston vuoksi. Asetuksella joustavoitettai-
siin sdannoksia ja annettaisiin suunnittelulle enemman vapauksia. Samalla kuitenkin asetuksessa
vastuuta ja osaamista suunnittelussa ja toteutuksessa korostettaisiin.

Aaniolosuhteet kuuluisivat edelleen osaksi rakennuksen sisdilmastoa, mutta d4niolosuhteista ei enaa
annettaisi vaatimuksia ilmanvaihtoa ja sisdilmastoa koskevassa asetuksessa vaan daniolosuhteiden
vaatimuksista séédettéisiin rakennuksen aaniympaéristosta annetussa ymparistoministerion asetuk-
sessa.

Velvoite siirtyd uusien rakennusten rakentamisessa lahes nollaenergiarakentamiseen sisaltyy Euroo-
pan parlamentin ja neuvoston rakennusten energiatehokkuudesta antamaan direktiiviin
(2010/31/EU). Rakennusten energiatehokkuusdirektiiviin mukaisesti vaatimuksissa on otettava huo-
mioon yleiset sisdilmasto-olosuhteet, jotta voidaan valttad mahdolliset haittavaikutukset kuten riitta-
méton ilmanvaihto.

Asetus tulisi voimaan 1 paivand tammikuuta 2018.

YLEISPERUSTELUT

1 Yleista

1.1 Taustaa

Maankaytto- ja rakennuslain (132/1999) muutos (958/2012), jolla tismennettiin maankaytto- ja ra-

kennuslain asetuksenantovaltuuksia, tuli voimaan 1 paivana tammikuuta 2013. Lain siirtymasaan-
noksen mukaan lain voimaan tullessa voimassa olleita Suomen rakentamismaérayskokoelmassa jul-



kaistuja madrayksia voidaan soveltaa, kunnes uudet sddnnokset on annettu, enintdén kuitenkin vii-
den vuoden ajan tdmén lain voimaantulosta. Tdman mukaisesti Suomen rakentamismaarédyskokoel-
man kaikki osat on uudistettava vuoden 2017 loppuun mennessa nykyisen perustuslain edellytta-
méaan muotoon. Aikaisemmasta kaytanndsta poiketen sitovat maaraykset ja kaytannon toteutusta
ohjaavat ohjeet on erotettava nykyista selkedmmin erilleen.

Maankaytto- ja rakennuslain 117 a - g pykélissé saddetdén rakennuksen olennaisista vaatimuksista.
Pykalissa saadetaan yleisperiaatteet, joiden tdyttyminen tarkennetaan niiden perusteella annetuissa
saannoksissa. Rakennuksen sisdilmasto vaikuttaa merkittavésti rakennuksessa oleskelevien henki-

I6iden terveyteen ja viihtyvyyteen. Sen vuoksi rakennuksen sisailmastoon on kiinnitettava erityista
huomiota.

Maankaytto- ja rakennuslain muutos (1151/2016), joka koski lahes nollaenergiarakentamista, tuli voi-
maan 1 paivand tammikuuta 2017. Lakiin liséttiin 1ahes nollaenergiarakennuksen maéaritelmé ja ra-
kentamisen energiatehokkuuden olennaisiin teknisiin vaatimuksiin lisattiin vaatimus uuden raken-
nuksen rakentamisesta ldhes nollaenergiarakennukseksi. Velvoite siirtya uusien rakennusten raken-
tamisessa lahes nollaenergiarakentamiseen sisaltyy Euroopan parlamentin ja neuvoston rakennusten
energiatehokkuudesta antamaan direktiiviin (2010/31/EU). Energiatehokkuuden maarittdmista kos-
kevat tekniset sadnnokset annetaan lain nojalla ymparistoministerion ja valtioneuvoston asetuksilla.
Rakennusten energiatehokkuusdirektiiviin mukaisesti vaatimuksissa on otettava huomioon yleiset si-
sdilmasto-olosuhteet, jotta voidaan valttdd mahdolliset haittavaikutukset kuten riittdmaton ilman-
vaihto.

Saadosten sujuvoittaminen on yksi paaministeri Juha Sipilan hallituksen karkihankkeista. Hallitus-
ohjelman mukaan s&&déspolitiikan ohjausta selkeytetdén, tavoitteena sdantelyn nettoméérdinen ke-
ventaminen ja sdédoksille vaihtoehtoisten ohjauskeinojen lisédminen. Tavoitteena on turhan saante-
lyn purkaminen ja hallinnollisen takan keventaminen.

2 Asetusehdotus
2.1 Saadosperusta

Ehdotetun asetuksen pykalét perustuvat maankéaytto- ja rakennuslain (132/1999) 117 c §:n valtuus-
sdédnnokseen seka liséksi 3, 8, 19 ja 24 §:t osaksi mainitun lain 117 d 8:n valtuussaannokseen, 3 §
osaksi mainitun lain 117 f 8:n valtuussdénnokseen, 3, 8, 10, 19, 25, 26 ja 27 §:t osaksi mainitun lain
117 g §:n valtuussadnnokseen, 3 § osaksi mainitun lain 117 i 8:n valtuusséannokseen seka 26 ja 27
8:t osaksi mainitun lain 150 f §:n valtuussaannokseen.

2.2 Yksityiskohtaiset perustelut

1 luku
Yleista

1 8. Soveltamisala. Pyké&ldn ensimmaisessd momentissa séadettéisiin asetuksen soveltamisalasta.
Asetus koskisi uuden rakennuksen sisailmaston ja ilmanvaihdon suunnittelua ja rakentamista. Ase-
tusta sovellettaisiin myos rakennuksen laajennusta ja kerrosalaan laskettavan tilan lisédmiseen.
Maankaytto- ja rakennuslain muutoksen (958/2012) vuoksi asetusta on tarpeen tdsmentaa sovelta-
misaluetta rakennuksen laajennuksen ja kerrosalaan laskettavan tilan lisddmisen osalta.



Pykald 2 momentin mukaan asetusta ei sovellettaisi maatalouden tuotantorakennuksen eika sellaisen
uuden asuinrakennuksen, joka on tarkoitettu kéaytettavéaksi vahemman kuin neljan kuukauden ajan
vuodessa, suunnitteluun ja rakentamiseen. Esimerkiksi sikaloihin tai tavanomaisiin kesamokkeihin
asetuksen séannoksié ei sovellettaisi.

2 8. Maaritelmét. Pyké&ldssa tdsmennettdisiin voimassaolevan asetuksen méaéritelmia ja poistettaisiin
tarpeettomina méaritelmat termeistd, joita uudessa asetuksessa ei kdytetd. VVoimassaolevan asetuk-

sen termi “kayttoaika” muutettaisiin muotoon “’suunniteltu kdyttoaika”, jotta selkedmmin osoitettai-
siin ero rakennuksen toteutuvan kayton ja suunnittelussa arvioidun kayton valilla. Termi ”jéateilma”

korvattaisiin uudella termilld “ulospuhallusilma”, mikd paremmin kuvaa kyseistéd ilmavirtaa.

Pykala siséltaisi asetuksen soveltamisen kannalta keskeiset méaaritelmat.

Huonelampétilalla tarkoitettaisiin ilman lampotilaa oleskeluvyohykkeella.

IlImanvaihdolla tarkoitettaisiin sisailman laadun yllapitdmista ja parantamista huoneen ilmaa vaihta-
malla.

IiImanvaihtojarjestelman ominaissahkoteholla tarkoitettaisiin rakennuksen koko ilmanvaihtojérjes-
telmén kaikkien puhaltimien ja niihin liittyvien taajuusmuuttajien ja muiden tehonsaatolaitteiden
yhteenlaskettua sahkdverkosta ottamaa sédhkotehoa jaettuna ilmanvaihtojarjestelman suunnitellun
kayttdajan ulospuhallusilmavirralla tai ulkoilmavirralla sen mukaisesti kumpi naisté on suurempi.
llmanvaihtojarjestelman ominaissahkotehon yksikkona kaytettaisiin (KW/(m®/s)). Suunnitellun
kayttdajan ilmavirralla tarkoitetaan tiloille mitoitettua ilmavirtaa, ei méaéraysten vahimmaisvaati-
musta eika tyypillista kayttod, tehostettua kayttoa tai varautumista tuleviin ilmavirtojen kasvuun.
Ominaisséhkotehoon ei lasketa niitd puhaltimia, jotka eivét osallistu varsinaiseen ilmanvaihtoon,
kuten erilliset liesituulettimet, takkaimurit, teknisten tilojen ylilemmon poistoon tarkoitetut puhalti-
met, paikalliseen lammityksen kaytettavat ilmanlammittimien puhaltimet, puhallinkonvektorit,
muut ilman Kierrattdmiseen kaytetyt puhaltimet ja tuotantokoneiden ja —prosessien paikallispoistot
ja vetokaapit.

IImastoinnilla tarkoitettaisiin sisédilman puhtauden, lampétilan, kosteuden ja ilman liikkeen hallintaa
tulo- tai kierratysilmaa kasittelemalla.

Kierratysilmalla tarkoitettaisiin ilmaa, joka palautuu ainoastaan samaan huonetilaan tai asuntoon.

Koneellisella poistoilmajarjestelmall& tarkoitettaisiin jarjestelmaa, jolla ilma poistetaan rakennuk-
sesta koneellisesti puhaltimen avulla ja tilalle tulee ulkoilmaa ulkoilmalaitteiden kautta.

Koneellisella tulo- ja poistoilmajarjestelmalla tarkoitettaisiin jarjestelméaa, jolla ilma poistetaan ra-
kennuksesta koneellisesti puhaltimen avulla ja tilalle tuodaan ulkoilmaa puhaltimen avulla.

Oleskelutilalla tarkoitettaisiin asumiseen tai tydskentelyyn tarkoitettua huonetilaa, joka on tarkoi-
tettu yli 30 minuutin yhtédjaksoiseen oleskeluun.

Oleskeluvythykkeelld tarkoitettaisiin sitd osaa huonetilasta, jossa sisailmastovaatimukset on suunni-
teltu toteutettaviksi ja jonka alapinta rajoittuu lattiaan, yl&pinta on 1,8 metrin korkeudella lattiasta ja
sivupinnat ovat 0,6 metrin etdisyydella ulko- tai siséseinésta tai vastaavasta kiinteastd rakennuksen
osasta. Oleskeluvyohyke olisi se huoneen tila, jossa sisalld olevat henkil6t paédasiassa oleskelevat.



Painovoimaisella ilmanvaihtojarjestelmall& tarkoitettaisiin jarjestelmaa, jonka toiminta perustuu
padasiassa korkeus- ja lampotilaerojen seka tuulen aiheuttamiin paine-eroihin siten, etta sisailma
virtaa ulos rakennuksesta ja tilalle tulee ulkoilmaa ulkoilmalaitteiden kautta.

Palautusilmalla tarkoitettaisiin ilmaa, joka palautetaan tuloilmana tai osana sita siten, ettd palautet-
tavassa ilmassa on kahden tai useamman eri huonetilan poistoilmaa. Palautusilmalla ei tarkoiteta
ilmastointijarjestelméssa tapahtuvaa vuotoilmavirtaa.

Poistoilmalla tarkoitettaisiin ilmaa, joka johdetaan huonetilasta pois.

Siirtoilmalla tarkoitettaisiin ilmaa, joka johdetaan tilasta toiseen tilaan.

Suunnitellulla kayttdialla tarkoitettaisiin ilmanvaihtojarjestelmaélle, sen osalle tai komponentille ase-
tettua kayttoaikavaatimusta, jonka madrittelee rakennushankkeeseen ryhtyva, rakennuttaja tai suun-
nittelija.

Sisailmastolla tarkoitettaisiin rakennuksessa vaikuttavien kemiallisten, fysikaalisten ja mikrobiolo-
gisten olosuhteiden muodostamaa kokonaisuutta.

Suunnitellulla kayttoajalla tarkoitettaisiin aikaa, jolloin rakennuksessa tai tilassa oleskellaan ja ra-
kennusta tai tilaa kaytetaan sen suunnitellun kéyttotarkoituksen mukaisesti. Toteutuvassa kayttoti-
lanteessa voi rakennuksen kayttoaika ja kdyttoaste olla toinen kuin suunnitteluvaiheessa on arvioitu.
Suunnitelmissa olisi hyodyllistd ilmoittaa, mitd tietoja on suunnittelussa kaytetty.

Tuloilmalla tarkoitettaisiin ilmaa, joka johdetaan huonetilaan.

Ulkoilmalla tarkoitettaisiin ilmanvaihdon kautta ulkoa sisatiloihin hallitusti johdettua ilmaa.

Ulospuhallusilmalla tarkoitettaisiin poistoilmaa, joka johdetaan rakennuksesta ulos.
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Kuva 1. lImavirtojen nimitykset: 1. ulkoilma, 2. tuloilma, 3. siirtoilma, 4. poistoilma, 5. palautusilma,
6. ulospuhallusilma, 7. kierratysilma, 8. sisdilma, 9. ulkoilma (korvausilma).




2 luku
Rakennuksen sisdilmasto

3 8. Sisailmaston suunnittelu ja rakentaminen. Pyk&aldn ensimmaisessd momentissa séadettaisiin si-
séilmaston vaikuttavista tekijoistd, jotka olisi otettava huomioon rakennuksen suunnittelussa ja ra-
kentamisessa. Téllaisia tekijoita ovat 1) siséiset kuormitustekijat, kuten lampo- ja kosteuskuormitus,
laitteet, valaistus, henkilokuormat, melulahteet, prosessit, rakennustuotteiden paastot sekd muut ra-
kennuksen kayttoon liittyvat epadpuhtaudet, 2) ulkoiset kuormitustekijét, kuten séa- ja daniolot, ul-
koilman laatu ja muut ympéristotekijat, 3) sijainti ja rakennuspaikka.

Toisessa momentissa esitetadn saddettévaksi sisdilmaston huomioon ottamisesta eri suunnitteluteh-
tavissa, kun suunnitellaan momentissa lueteltuja rakennuksen ja sen teknisten jarjestelmien ominai-
suuksia ja niiden rakentamista. Paasuunnittelijan, rakennussuunnittelijan ja erityissuunnittelijan
huolehtimisvelvollisuudesta sdadetadn maankaytto- ja rakennuslain 120 a - 120 ¢ §:ssd. Maan-
kaytto- ja rakennuslain 122 § ja 122 a 8:ssd séddetddn vastaavan tyonjohtajan ja erityisalojen tyon-
johtajien huolehtimisvelvollisuudesta. Pd&suunnittelijan, erityissuunnittelijan ja rakennussuunnitte-
lijan olisi tehtdviensd mukaisesti otettava huomioon rakennuksen kayttotarkoituksen mukainen si-
séilmasto, kun 1) suunnitellaan rakennuksen lammon- ja kosteudeneristysta sekd ikkunoiden omi-
naisuuksia ja aurinkosuojausta, 2) suunnitellaan rakennuksen energiatehokkuutta, 3) maéaritellaan
rakennuksen ulkovaipan, alapohjan ja kuilujen ilmanpitavyytté seké tilojen vélisten rakenteiden il-
manpitavyyttd, 4) suunnitellaan rakennuksen aaneneristysta ja meluntorjuntaa, 5) suunnitellaan tilo-
jen valaistusta ja paivanvalon hyddyntamistd, 6) valitaan rakennusmateriaaleja, 7) suunnitellaan ra-
kennuksen lammitysta ja jaahdytystd sekd muita talotekniikkajarjestelmia, niiden kayttévarmuutta
ja tilantarvetta, 8) suunnitellaan rakennustydmaan kosteudenhallintaa, 9) suunnitellaan rakennustoi-
den ja ilmanvaihtojarjestelmén puhtauden hallintaa, 10) laaditaan rakennustydémaan, vastaanoton ja
kayttoonoton aikataulua, ja 11) suunnitellaan rakennuksen ja teknisten jarjestelmien kaytettavyytta,
asianmukaista kayttod ja kunnossapitoa seké laaditaan rakennuksen kaytt6- ja huolto-ohjetta.

Pykalan kolmannessa momentissa saddettdisiin rakennuksen kayttotarkoituksen mukaisen sisail-
maston aikaansaamiseksi kaytettavista keinoista, joina voitaisiin kayttaa rakenteellisia keinoja, si-
séisia kuormitustekijoiden pienentamista, ulkoisten ja sisdisten kuormitustekijéiden vaikutuksen ra-
joittamista seka kayttaa lammitys-, jadhdytys-, ilmanvaihto- ja ilmastointiteknisia keinoja seka nai-
hin liittyv&a ohjausta ja saatoa.

Pykala vastaa voimassa olevan asetuksen maadrayksié 2.1.2 ja 2.1.3 ja ohjetta 2.1.3.1 td&smennettyné.
Pykalaan lisattaisiin sdanndksen velvoitteiden kohdentuminen paasuunnittelijan, erityissuunnitteli-
jan ja rakennussuunnittelijan tehtéviksi heidan tehtédviensa mukaisesti. Pykaldssa velvoitteiden koh-
distamisella korostettaisiin rakennuksen siséilmaston lopputuloksen olevan kaikkien suunnittelijoi-
den yhteistyon tulos. Sisdilmaston suunnitteluun vaikuttavat kaikki suunnittelijat eikd vain ilman-
vaihdon erityissuunnittelija.

4 §. Huonelampdtilojen suunnitteluarvot. Pykaldssé saadettaisiin huonelampdtilan viihtyisista 1am-
pooloista, huoneldmpdatilan suunnitteluarvoista ja huoneldmpdtilan hallinnan suunnitteluun kéaytetta-
vista sdatiedoista.

Ensimmadisessd momentissa edellytettéisiin, ettd ilman liike, lampdotilasateily, lampdtilan vaihtelu,
lampdatilaerot ja pintalampdtilat eivét saisi heikentad viihtyisyyttd rakennuksen suunniteltuna kayt-



toaikana. llman liikkeen aiheuttama tuntemus riippuu huonelamp@tilasta. Alhaisilla huonelampéti-
loilla liian suuri ilman virtausnopeus aiheuttaa vedontunnetta. Korkeammissa lamp@étiloissa sama
ilman liikenopeus parantaa viihtyisyyttd. Huoneilman lampétilalla tarkoitettaisiin ilman lamp0étilaa
oleskeluvyohykkeelld, joten ilman lampdtilan ei edellytetd olevan viihtyisa esimerkiksi ulkoseina-
pinnassa. Huonelampdatilalle esitetyt vaatimukset koskisivat suunniteltua kayttoaikaa, joten se ei
koske suunnitellun kayttdajan ulkopuolista aikaa. Pykalan momentti vastaisi voimassa olevan ase-
tuksen maaraysté 2.2.3 tasmennettyna.

Toisessa momentissa sdédettdisiin huonelampdétilan suunnitteluarvosta lammityskaudella sekd huo-
nelampdatilan hallinnan suunnitteluarvoista lammityskaudella ja lammityskauden ulkopuolella, liit-
tyen rakennuksen oleskelutiloihin ja niiden kayttéon. Huonelampdtilan yleinen suunnitteluarvo olisi
21 celsiusastetta kuten nykyisen méérdaykseen 2.2.1 ohjeessa. Suunniteltaessa huonelampétilan hal-
lintaan tarvittavia keinoja, laitteita, saato- ja automaatiojarjestelmié seké niiden toimintaa voisi huo-
nelampdatila kuitenkin vaihdella valilla 20-25 celsiusastetta lammityskaudella ja vélilla 20-27 cel-
siusastetta lammityskauden ulkopuolella. Suunnitteluarvoina olisi lahtokohtaisesti tarpeen kéyttaa
parempaan sisailmaston laatutasoon johtavia arvoja kuin mita asunnon ja muun oleskelutilan ter-
veydellisistd olosuhteista annetussa sosiaali- ja terveysministerion asetuksessa 545/2015 (asumister-
veysasetus) on esitetty toimenpiteiden raja-arvoina. Lamp6étilojen hallinnan suunnittelussa on tavoit-
teena liian alhaisten l[ampotilojen ja ylilampdjen vélttdminen terveellisten ja viihtyisien olosuhteiden
varmistamiseksi seké turhan energiankulutuksen valttamiseksi.

Erityisesta syystd, kuten tilan erityisia lampétiloja edellyttavéan toiminnan tai tilan erityisluonteen
vuoksi, voitaisiin huoneldmpétilan suunnitteluarvona ja huoneldmpdtilan hallinnan suunnittelussa
kayttaa asetuksessa saadetyista arvoista poikkeavia lampdtiloja. Téllaisia tiloja voisivat olla muun
muassa uima-allastilat, ja&hallit, puku- ja pesuhuoneet, porrashuoneet, tekniset tilat ja vastaavat eri-
tyisid olosuhteita vaativat tilat. MyGs vanhusten ja erityisryhmien kéyttdmien tilojen lampdtila-arvot
tulisi suunnitella siten, ettd lammityskauden lamp@tilat ovat riittavén korkeat ja kesdaikaan taas riit-
tavén alhaiset. Jos tiloihin suunnitellaan tai rakennetaan sellaisia rakenteita, kuten suuria ikkunapin-
toja tai laitteita, jotka aiheuttavat voimakasta lampdsateilya tai matalia tai korkeita pintalampétiloja,
huoneldmpatilan sijaan olisi tarpeen tarkastella myods operatiivista lampétilaa. Huoneldmpdtilojen
hallinnan suunnittelu olisi tarkoitus tehd& rakennuksen suunnitteluarvoilla, kuten rakennuksen si-
jainnin mukaisilla saatiedoilla, ilmavirroilla, kuormitustekijoilla, kdyttdajoilla ja asetusarvoilla.
Huoneldampétilojen hallinnan suunnittelulla ei tarkoiteta samaa kuin uuden rakennusten energiate-
hokkuudesta annetussa ymparistoministerion asetuksessa tarkoitettu kesaajan laskennallinen huone-
lampétila. Huonelampdtilojen hallinnan suunnittelussa ei tarvitse huomioida poikkeuksellisia kayt-
totilanteita, kuten asuinnoissa saunan kayttoa tai poikkeuksellisen suuria henkiloméaaria erityistilan-
teissa esimerkiksi perhejuhlissa.

Kolmannessa momentissa séadettdisiin huonelampdtilojen hallinnan suunnittelussa kéytettavista
saatiedoista. Eri sdédvyohykkeille saddetyt testivuoden séétiedot ja lammityskauden mitoittavat ul-
koilman lampdtilat esitetaan liitteesséd 1. S&atiedot ovat samat kuin voimassaolevassa asetuksessa.
Rakennusten lammitys- ja jaa@hdytysenergiankulutuksen laskentaa varten kehitettiin vuonna 2011
IiImatieteenlaitoksen vetdmassa tutkimuksessa nykyista ilmastoa vastaava testivuosi (TRY?2012).
Sisailmaston ja energiankulutuksen tarkasteluja varten Suomi on jaettu neljdén lampétilavyohyk-
keeseen, joiden sééatiedot perustuvat limatieteen laitoksen sé&dhavaintoasemien mittauksiin vuosina
1980-2009 Vantaalla Helsinki-Vantaan lentoasemalla (lampdétilavydhyke 1), Jokioisissa observatori-
olla (lampotilavyohyke 1), Jyvéskylassa lentoasemalla (Iampo-tilavydhyke 111) ja Sodankyl&ssa ob-
servatoriolla (lampdétilavyohyke 1V). Kahdelle etelaisimmalle vyohykkeelle (1 ja 11) ké&ytetadn sa-



maa Vantaan havaintoaineistoon perustuvaa testivuotta, sill4 erot ndiden kahden alueen keskilampo-
tiloissa ovat pienié ja suurempi osa rakennuskannasta sijaitsee vyéhykkeen I alueella. Rakennuksen
lammitys- ja ilmanvaihtojérjestelmien mitoituksessa kaytettaviin mitoittaviin ulkoilman l&mpétiloi-
hin muutoksia ei tehty ja mitoituksessa kaytetaan edelleen neljéa eri vydhykettd. Testivuoden 2012
(TRY2012) tunnittaiset sadaineistot on saatavissa ympdristoministerion (www.ym.fi) ja limatie-
teenlaitoksen (www.ilmatieteenlaitos.fi) nettisivuilta.

Testivuoden kunkin kalenterikuukauden sé&aineistot valittiin sellaiselta vuodelta, jonka aikana ky-
seisen kuukauden sééolot olivat mahdollisimman l&helld ilmastollista keskimaaraistilaa. Kéytan-
ndssé kalenterikuukausien valinta tehtiin tilastollisella menetelmalla tarkastellen 1ampdtilaa, kos-
teutta, auringon séteilya ja tuulen nopeutta. Naita neljaa sédmuuttujaa painotettiin sen mukaan,
kuinka paljon ne vaikuttavat Suomessa rakennusten lammitys- ja jadhdytystarpeeseen. Tyypilliselle
uudispientalolle ja toimistorakennukselle tehdyt simuloinnit osoittivat, ettd lammitys- ja jaédhdytys-
tarpeen kannalta tarkein sdédmuuttuja on ulkoilman lampétila, mutta kesalla auringon sateilyn vaiku-
tus on suunnilleen yhta suuri. Tutkimuksessa arvioitiin myds ilmastonmuutoksen vaikutuksia. I1-
mastomallien tulosten pohjalta laadittiin tilastollisilta ominaisuuksiltaan vuosien 2030, 2050 ja 2100
arvioitua ilmastoa vastaavat tulevaisuuden testivuosien sédaineistot. Vuoden 2030 tienoilla vuoden
keskilampatilan arvioidaan olevan paikkakunnasta riippuen 1,2—1,5 celsiusastetta korkeampi kuin
TRY2012:n perusteella. Talvella keskilampdtila nousee noin kaksi astetta ja kesélla vajaan asteen.
Lampatilan vaihtelevuus pienenee talvipuolella vuotta noin 10 prosenttia.

5 8. Sisdilman laatu. Pykal&dn ensimmaisen momentin mukaan sisdilmassa ei saisi esiintya tervey-
delle haitallisessa méaarin hiukkasmaisia epépuhtauksia, fysikaalisia, kemiallisia tai mikrobiologisia
tekijoita eika viihtyisyytta jatkuvasti heikentavié hajuja. Rakennustuotteiden tulisi olla sellaisia, etta
niistd aiheutuvat paastot eivéat aiheuta lisdilmanvaihdon tarvetta. Jos rakennustuotteet eivat ole vahéa-
paastoisid, on niista aiheutuvien péastdjen tarvitsema lisédilmanvaihto otettava huomioon ilmavirtoja
mitoitettaessa. Suunnittelijat valitsevat rakennustuotteita omaan tehtavéaalueeseensa liittyen, jolloin
niiden valinnassa olisi otettava huomioon edella luetellut tekijat. Jatkuva haitta voi tarkoittaa myos
sitd, etta haitta esiintyy saannéllisin valiajoin.

Hiukkasmaisia epapuhtauksia, fysikaalisia, kemiallisia tai mikrobiologisia tekijoita koskevia toi-
menpideraja-arvoja on annettu asumisterveysasetuksessa seuraaville aineille: haihtuvien orgaanisten
yhdisteiden kokonaispitoisuus, yksittaisen haihtuvan orgaanisen yhdisteen kokonaispitoisuus,
2,2,4-trimetyyli-1,3-pentaalidioli di-isobutyraatti (TXIB) ,2-etyyli-1-heksanoli (2EH) naftaleeni ja
styreeni, formaldehydi, hiilimonoksidi, tupakansavu, hiukkasmaiset epadpuhtaudet ja mikrobit.
Suunnitteluarvoina on lahtdkohtaisesti tarpeen kayttaa selvasti tiukempia vaatimuksia kuin tervey-
densuojelun valvontaan tarkoitetut toimenpidearvot. Huoneilman radonpitoisuutta koskevat enim-
maisarvot vahvistaa sosiaali- ja terveysministerio sateilylain (592/1991) nojalla. Voimassa olevan
sosiaali- ja terveysministerion paatoksen (944/1992) mukaan asunto tulee suunnitella ja rakentaa
siten, etté radonpitoisuus ei ylittisi arvoa 200 Bg/m?.

Pyké&lan toisessa momentissa annettaisiin sisdilman hiilidioksidin hetkellisen pitoisuuden suunnitte-
luarvon maksimipitoisuus huonetilan suunniteltuna kéyttdaikana. Pitoisuus saisi olla enintdan 1450
mg/m?® (800 ppm) suurempi kuin ulkoilman pitoisuus. Sisailman hiilidioksidipitoisuutta voidaan pi-
ta& ihmisisté perdisin olevien epdpuhtauksien indikaattorina. Sisailman hiilidioksidipitoisuus méaari-
teltdisiin pitoisuuden erona ulkoilmaan néhden, koska ulkoilman hiilidioksidipitoisuuden muutok-
set. Pitoisuus vastaisi ilmavaihtoa, joka olisi noin 6 dm®/s henkila kohden. limatieteenlaitoksen
Helsinki-Kumpulan mittausasemalla mitattu hiilidioksidipitoisuus vaihtelee vuodenaikojen mukaan
valilla 380-440 ppm ollen talvella korkeimmillaan. Ulkoilman hiilidioksidipitoisuus on kasvanut
noin 2 ppm vuodessa. Mikali ulkoilman hiilidioksidipitoisuutta ei tunneta, voidaan sille kaytta4 ar-
voa 400 ppm.


http://www.ym.fi/
http://www.ilmatieteenlaitos.fi/

Pykala vastaisi voimassaolevan asetuksen maaraysta 2.3.1 tdydennettynd ja ohjetta 2.3.1.1.

6 8. Sisdilman kosteus. Pykalan mukaan sisdilman kosteus olisi pysyttava tilojen suunnitellun kéyt-
totarkoituksen mukaisissa arvoissa sisdilman kosteudesta aiheutuvia kosteusvaurioita, mikrobien
kasvua tai terveydellistd haittaa valttden. Rakennuksissa tai rakennuksen tiloissa voi olla erilaisia
kayttotarkoitukseen tai toimintaan liittyvié tavoitteita sisailman kosteudelle, joten s&adoksissa ei
voida asettaa yleisid mééraystasoja rakennusten tai tilojen sisailman kosteudelle. Pykala vastaa voi-
massaolevan asetuksen maaraysta 2.3.2.

7 8. Valaistusolosuhteet. Pykalan mukaan tiloissa olisi voitava yllapitad nakotehtavan edellyttdamé
valaistus tilojen suunniteltuna kayttdaikana. Valaistuksen ryhmittely ja ohjaus olisi suunniteltava
siten, ettd valaistusta voidaan ohjata toimintojen mukaan. Nakotehtavén edellyttdmén valaistuksen
yllapito koskisi kaikkia rakennuksen tiloja, myds muita kuin oleskeluvydhyketta. Sisétilojen valais-
tussuunnittelun lahtékohtana on tilatyypeille asetettavat valaistusvaatimukset tilojen kéyttétarkoitus
ja erityispiirteet huomioon ottaen. Valaistuksen ryhmittelyn ja ohjauksen tavoitteena on valaistuk-
sen energiankulutuksen rajoittaminen. Esimerkiksi tarpeenmukaisella ohjauksella ja valaistuksen
paivanvalo-ohjauksella hyodyntdmisella voidaan energiatehokkuutta parantaa. Pykélé vastaa voi-
massaolevan asetuksen maaraystd 2.5.1 ja ohjetta 2.5.1.1 tdsmennettynd. Uuden rakennuksen ener-
giatehokkuudesta annetussa ympéristoministerion asetuksessa annetaan saannokset tarpeenmukai-
sen ohjauksen huomioon ottamisesta energiatehokkuutta laskettaessa.

Asuin-, majoitus- ja tyotiloista annetussa ymparistoministerion asetuksessa on sdédnnoksié ikkunan
pinta-alasta ja suuntauksessa. Liséksi rakennuksen kayttoturvallisuudesta annetussa ympéristomi-
nisterion asetuksessa on sdénnoksié valaistuksesta.

3 luku
Ilmanvaihto ja ilmanvaihtojarjestelmat

8 8. limanvaihto. Pyk&lan ensimmaisessa momentissa annettaisiin ilmanvaihdon ja ilmanvaihtojér-
jestelméan suunnittelu perusvaatimukset. llmanvaihdon olisi toteutettava terveellinen, turvallinen ja
viihtyisa sisailman laatu oleskelutiloissa ja ilmanvaihtojérjestelmén olisi tuotava rakennukseen riit-
tava ulkoilmavirta ja poistettava sisdilmasta terveydelle haitallisia aineita, liiallista kosteutta, viih-
tyisyytta haittaavia hajuja seké ihmisistd, rakennustuotteista ja toiminnasta sisdailmaan aiheutuvia
epéapuhtauksia. Pykaldn ensimméinen momentti vastaa voimassaolevan asetuksen maarayksia 3.1.1,
3.2.1ja3.2.2.

Pyké&lan toisen momentin mukaan ilmanvaihtojarjestelmé olisi suunniteltava siten, ettd ilmanvaihto-
jarjestelman toiminnan kannalta keskeisia toimintoja voidaan mitata, ohjata ja seurata. Mittauksen,
ohjauksen ja seurannan edellytykset ovat peruslahtokohta, jotta ilmanvaihtojarjestelman oikea toi-
minta voidaan varmistaa. Keskeisten toimintojen mittauksen, ohjauksen ja seurannan jarjestami-
sessé otettaisiin huomioon niiden tarpeellisuus esimerkiksi jarjestelméan koon ja sen tekniikan tason,
energiankayton ja sisailmaston laatutason vaatimuksien kannalta. Ilmanvaihtojarjestelmé olisi suun-
niteltava myas siten, ettéd oikein kéytettyna, huollettuna ja kunnossapidettyna jarjestelma kestéa toi-
mintakuntoisena suunnitellun kayttdidn. Suunnittelijan tehtdvand on maarittdd suunniteltu kayttoika.
Liséksi ilmanvaihtojarjestelma olisi suunniteltava siten, ettd ilmanvaihtojérjestelmén toiminta voi-
daan pysayttad kokonaisuudessaan. Ilmanvaihtojarjestelmén toiminnan pysayttdminen voi olla tar-
peellista palotilanteessa tai ulkoilman sisaltdessa terveydelle haitallisia aineita esimerkiksi kemikaa-
lionnettomuuden seurauksena. Koneellisessa jarjestelméssa olisi oltava selvésti merkitty pysaytys-
kytkin, jonka olisi oltava helposti saavutettavassa paikassa. Tdma olisi tarpeellista, jotta jarjestelméa



olisi helposti kytkettavissa pois paalta esimerkiksi pelastustoimen taholta. Painovoimaisessa jarjes-
telmassa pysdyttaminen on tehtdvéa sulkemalla tulo- ja poistoilmaventtiilit. Painovoimaisessa jarjes-
telméssé ilmanvaihtoventtiilien olisi oltava helposti suljettavissa. Pykalan toinen momentti vastaa
voimassaolevan asetuksen méaéarayksia 3.1.2, 3.1.3 ja 3.1.5.

IImanvaihdon pysdyttamisen suunnittelussa on otettava huomioon, ettd pyséayttdmisesté ei aiheudu
suurempaa vaaraa terveydelle ja turvallisuudelle, kuin mitd hyotyja pysayttamiselld voidaan tervey-
delle ja turvallisuudelle saavuttaa. Esimerkiksi sairaaloissa tai teollisuuslaitoksissa ilmanvaihdon
pysayttaminen voi siksi olla tarpeen suunnitella tehtévéksi palvelualueittain kayttden useampaa eril-
lista pysaytyskytkinta.

9 8. Ulkoilmavirrat. Pykalassa annetaan vaatimukset ilmanvaihtojérjestelman ulkoilmavirtojen vé-
himmaismitoituksesta. Erityissuunnittelijan olisi mitoitettava ilmanvaihtojarjestelma siten, etté oles-
kelutiloihin voitaisiin johtaa terveellisen, turvallisen ja viihtyisan sisailman laadun edellyttama ul-
koilmavirta. Oleskelutilojen ulkoilmavirraksi olisi mitoitettava vahintdan 6 dm?®/s henkiloa kohti
suunniteltuna kayttdaikana, jos tilan kayttotarkoituksesta ei aiheutuisi lisadilmavirran tarvetta. Koko
rakennuksen ulkoilmavirraksi olisi mitoitettava kuitenkin vihintadn 0,35 (dm?3/s)/m? lattian pinta-
alaa kohden suunniteltuna kayttdaikana, jos rakennuksen tilan kayttdtarkoituksen erityisluonteesta
ei aiheutuisi lisadilmavirran tarvetta. Asuinhuoneiston ulkoilmavirraksi olisi mitoitettava kuitenkin
vihintaan 18 dm?/s.

EU:n Healthvent-projektissa toteutettiin ilmanvaihdon suuruuden terveysvaikutuksista kattava tie-
teellinen yhteenveto. Sen tuloksena todettiin, ettd sisailmaan liittyvat oireet vahenevét ilmanvaihdon
madran kasvaessa aina ilmavirtaan 7-9 dm®/s henkilda kohden. llmavirtojen mitoituksen lahtokoh-
tana uudessa rakennuksessa on, ettd kéytettavat rakennustuotteet ovat erittdin vahapaéastoisia, joten
hieman vahaisempikin ilmavirta on perusteltua. Oleskelutilojen ulkoilmavirraksi ehdotetaan vahin-
tdan 6 dm?/s henkilod kohti suunniteltuna kayttoaikana, mika arvo vastaa voimassa olevan asetuk-
sen ohjetta 3.2.2.1. Jos tilan kayttotarkoitus poikkeaa normaalista, on ilmavirtoja mitoitusta lisat-
tava tilassa olevan ihmisen aktiviteetin seké haju- tai kosteuskuormituksen mukaan. Sisdilmalla ja
ilmanvaihdolla on terveysvaikutusten liséksi myds muita vaikutuksia, joten esitettyd minimi-ilma-
virtaa suurempaa ilmavirtaa on perusteltua kéyttaa mitoituksessa pyrittdessa parempaan viihtyisyy-
teen, tuottavuuteen ja oppimistuloksiin.

Ihmisen hiilidioksidituotto kasvaa fyysisen aktiivisuuden mukaan. Thmisen elimist6 tuottaa tdydessa
levossa hiilidioksidia 0,2 litraa minuutissa ja maksimaalisessa fyysisessa rasituksessa 2,5-3,0 litraa
minuutissa. Asetuksen henkildperusteinen vahimmaisarvo 6 dm?/s henkilod kohti on riittava, kun
oleskelutilassa oleskelevat henkilot nukkuvat tai istuvat rauhallisesti.

Jos oleskelutilan kayttotarkoituksesta aiheutuu lisdilmavirran tarvetta tulisi ulkoilmavirta maéarittaa
henkildperusteisen vahimmaisarvon sijaan tilan suunnitellun k&yton hiilidioksidikuormituksen pe-
rusteella. Talléin voidaan varmistua riittavasté ulkoilmavirrasta ja oleskelutilan sisdilman hiilidiok-
sidipitoisuuden pysymisesta asetetun suunnitteluarvon alapuolella. Asetuksen ulkoilmavirran va-
himmaisarvoja tulee kuitenkin noudattaa, vaikka hiilidioksidikuormituksen perusteella maaritetty
ulkoilmavirta olisi vahimmaéisarvoa alhaisempi.

Rakennuksen ulkoilmavirran tulisi olla kuitenkin vahintaan 0,35 dm?®/s lattian pinta-alaa kohden,
vaikka henkil@perusteinen mitoitus johtaisi pienempéén ilmavirtaan. Arvo vastaa ilmanvaihtoker-
rointa 0,5 kertaa tunnissa huoneessa, jonka korkeus on 2,5 metrid. llmavirta olisi materiaalipaasto-
jen kannalta riittavé, jos rakennusmateriaalit ovat erittdin vahapaastoisia. llmavirran tulisi olla suu-
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rempi, jos rakennuksessa on sellaisen kayttotarkoituksen tila tai tiloja, joissa syntyy runsaasti epé-
puhtauksia tai muita kuormituksia. Tallaisia tiloja olisivat esimerkiksi ammattikeittiot ja liikuntati-
lat. Asunnoissa, jossa on sauna, saunan ilmavirtaa ei oteta mukaan vdhimmaisilmavirran laskentaan,
koska saunan ilmanvaihto kohdistuu vain saunatilaan. Se ei siis paranna asunnon muiden tilojen il-
manvaihtoa.

Asuinhuoneiston osalta ulkoilmavirraksi olisi kuitenkin mitoitettava vahintaan 18 dm?®/s. limavirtaa
tyypillisesti vastaa mitoitusta keittiossa 8 dm?/s ja kylpyhuoneessa 10 dm?/s. Naiden kaytosta aiheu-
tuva kuormitus on ilmanvaihdon mitoituksen kannalta sama asunnon koosta riippumatta.

Jos ilmanvaihtoa voidaan ohjata tarpeen mukaan, jarjestelman mitoituksessa voidaan ottaa huomi-
oon jarjestelman palvelemien tilojen eriaikainen kéytto, jolloin jarjestelmaa ei tarvitse mitoittaa
kaikkien tilojen yhteenlasketun mitoitustilanteen mukaan.

10 8. limavirtojen ohjaus. Pykaldssa annettaisiin vaatimukset ilmavirtojen ohjauksesta. Pykalan en-
simmaisen momentin mukaan ilmavirtoja olisi voitava ohjata kuormituksen tai ilman laadun mu-
kaan kayttdtilannetta vastaavasti. IImavirtojen ohjauksen tarkoituksena olisi yhteensovittaa sisail-
man hyva laatutaso, kosteudenhallinta, viihtyisyys ja energiatehokkuus. Edellisessa pykalan vaati-
mukset tayttavia suunnitellun kéyttéajan ilmavirtoja ei siis olisi jatkuvasti kaytettava, vaan ilmavir-
toja voitaisiin ohjata kayttotilannetta vastaavasti esimerkiksi viihtyisyyden mukaan.

Pykalan toisen momentin mukaan asuinhuoneiston ilmavirtojen ohjaus olisi suunniteltava niin, etta
tulo- ja poistoilmavirtoja voitaisiin ohjata joko rakennus- tai asuntokohtaisesti siten, etté niita voi-
taisiin tehostaa vahintdan 30 prosenttia suuremmaksi kuin suunnitellun kayttdajan ilmavirta. Taméa
olisi sisédilmaston kannalta tarpeellista esimerkiksi ruuanlaiton, ihmismaarén tai lampo- tai kosteus-
kuormituksen takia. Miké&li asuinrakennuksen ilmanvaihtoa voidaan ohjata vain rakennuskohtai-
sesti, mitoitetaan ilmanvaihtojarjestelma 30 prosenttia suunnitellun kayttéajan ilmavirtaa suurem-
maksi. Jos rakennuksessa on useampia ilmanvaihtojérjestelmid, voitaisiin niitd ohjata myos jarjes-
telmékohtaisesti.

Jos ilmanvaihtoa voisi ohjata asuntokohtaisesti, asuinhuoneiston tulo- ja poistoilmavirtoja voitaisiin
pienentad enintaan 60 prosenttia suunnitellun kdyttdajan ilmavirrasta. Téatd pienemmaksi ilmavirtaa
ei voisi suunnitella pienennettavéksi. Pienempéaa ilmavirtaa voisi ohjata kéytettavéksi esimerkiksi
silloin, kun asunnossa ei oleskella eiké kéyttéajan ilmanvaihdolle ole tarvetta kosteuden hallitse-
miseksi. Pienennys voitaisiin toteuttaa yhdessé tai useammassa portaassa, portaattomasti tai auto-
maattisesti. Pienennysta ei siis ole valttdmatonta toteuttaa, mutta jos pienennys toteutetaan ja se on
vahintaan 40 prosenttia, otetaan tdm& huomioon energiatehokkuuden laskennassa uuden rakennuk-
sen energiatehokkuudesta annetun ymparistoministerion asetuksen mukaisesti.

Pykalan kolmannen momentin mukaan muun kuin asuinrakennuksen ulkoilmavirran olisi oltava va-
hintdan 0,15 dm?/s neliometrille suunnitellun ké&yttéajan ulkopuolella ja ilman olisi vaihduttava kai-
kissa huonetiloissa. Ulkoilmavirtaa ei tarvitsisi pienentdd mainittuun arvoon, mutta ulkoilmavirtaa
ei saisi suunnitella pienennettéavéksi mainittua arvoa pienemmaksi. llman olisi vaihduttava raken-
nuksen kaikissa tiloissa. Rakennuksen ilmanvaihtojarjestelméaa olisi suunniteltava pidettavaksi
kaynnissa suunnitellun kdyttéajan ilmavirtaa pienemmall& ilmavirralla tai suunniteltava kaytetta-
vaksi jaksoittain siten, ettd vahimmaisilmavirta toteutuu keskimaaraisesti kayttoajan ulkopuolella.
Jaksoittaisen kayttGtavan suunnittelussa on erityistd huomiota kiinnitettavé jatkuvasti paalla olevien
hygieniatilojen ilmanvaihdon tuloilman saantiin ja painevaihteluiden valttamiseen.
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Pykélan neljannen momentin mukaan pykala ei koskisi sellaista rakennuksen laajennusta eiké ker-
rosalaan laskettavan tilan lisédmistd, missa ilmanvaihdon jarjestamisessa voisi kayttaa olemassa
olevaa ilmanvaihtojarjestelmad, eika sisdilman laatu heikkenisi rakennuksessa. Poikkeus koskisi
kéaytannossa pienid laajennuksia ja kerrosalaan laskettavan tilan lisdédmistd. Talla tarkoitettaisiin sité,
ettd olemassa olevaa ilmanvaihtojarjestelmad voidaan laajentaa siten, ettd se palvelee myos laajen-
nusosaa. Talldin laajennusosaan ei tarvitse suunnitella ilmanvaihdon ohjausta pykaléssa saadetylla
tavalla.

Pykaldn ensimmainen momentti vastaa voimassaolevan asetuksen maaréaysta 3.2.3. Pykalan toinen
momentti vastaa tdsmennettynéd voimassaolevia ohjeita 3.2.3.1 ja 3.2.3.2. Pykalan kolmas momentti
on voimassaolevan asetuksen ohjeen 3.2.3.3 ensimmaista kappaletta. Pyk&alan neljas momentti on
uusi saannos, jolla rajataan pykélan soveltamisalasta laajennus ja kerrosalaan laskettavan tilan lisaa-
minen, silloin kun ilmanvaihdon jarjestdmisessa voi kéyttada olemassa olevaa ilmanvaihtojarjestel-
maa.

11 8. Moottoriajoneuvosuojan ilmavirrat. Erityissuunnittelijan olisi mitoitettava moottoriajoneuvo-
suojan ilmanvaihdon ilmavirrat siten, etteivat ilman epépuhtaudet aiheuttaisi terveydellista haittaa
kayttajille. llmavirrat olisi mitoitettava niin, ettd moottoriajoneuvosuojassa hiilimonoksidin keskiar-
vopitoisuus kriittisimmaksi arvioituna kayttotuntina ei ylittaisi arvoa 35 mg/m?® (30 ppm). Moottori-
ajoneuvosuojan jatkuvan tyoskentelyalueen ilmavirrat olisi mitoitettava niin, etta hiilimonoksidin
hetkellinen pitoisuus ei ylitaisi 7 mg/m? (6 ppm).

Pykalédssa annettaisiin erityissuunnittelijalle velvollisuus mitoittaa moottoriajoneuvosuojan ilman-
vaihdon ilmavirrat niin, etteivat ilman epdapuhtaudet aiheuta terveydellista haittaa kayttajille. Hiili-
monoksidipitoisuuden voidaan olettaa korreloivan riittavalla tarkkuudella myds muiden tilassa
esiintyvien epdpuhtauksien maaraa. Hiilimonoksidin keskiarvopitoisuuden arvo 35 mg/m? koskisi
pitoisuutta moottoriajoneuvosuojassa, eika poistoilman keskiarvopitoisuutta. Arvo 35 mg/m? vastaa
maailman terveysjarjeston WHO:n raja-arvoa sisailman hiilimonoksidin epapuhtauspitoisuudelle
yhden tunnin keskiarvon laskenta-aikana. Hetkellinen huippu voisi olla t&ta korkeampi. Sosiaali- ja
terveysministerio on asetuksellaan haitallisiksi tunnetuista pitoisuuksista (1214/2016) vahvistanut
tyopaikan ilman epdpuhtauksien haitallisiksi tunnetut pitoisuudet (HTP-arvot). Sosiaali- ja terveys-
ministerion vuoden 2016 julkaisussa HTP-arvoista on hiilimonoksidin haitalliseksi tunnetuksi pitoi-
suudeksi esitetty arvo 87 mg/m3 (70 ppm ) 15 minuutin altistusajalla.

Jos moottoriajoneuvosuojassa tydskennellaan jatkuvasti, on jatkuvan tydskentelyalueen ilmanvaih-
don ilmavirrat mitoitettava niin, etta hiilimonoksidin hetkellinen pitoisuus ei ylitd 7 mg/m® (6 ppm).
Pitoisuusarvo vastaa WHO:n raja-arvoa sisdilman hiilimonoksidin epapuhtauspitoisuudelle 24 tun-
nin keskiarvon laskenta-aikana sekd asumisterveysasetuksessa saddettyé raja-arvoa.

Jos moottoriajoneuvosuojassa syntyy muita terveydelle haitallisia epdpuhtauksia, kuten esimerkiksi
typen oksideja, joiden pitoisuus muodostuu sisailman laadun kannalta méaraavaksi, olisi ilmavirran
mitoitus tehtdvé nédiden perusteella. VVuoden 2016 julkaisussa HTP-arvoista on typpidioksidin hai-
talliseksi tunnetuksi pitoisuudeksi esitetyt arvot 3,8 mg/m?® 15 minuutin altistusajalla ja 1,9 mg/m?
8 tunnin altistusajalla.

Pykala korvaisi voimassa olevan asetuksen liitteessa 2 olevat ohjeet moottoriajoneuvosuojien il-
manvaihdon suunnittelusta. Pykalaa tdsmennettéisiin kohdentamalla sadnndksen velvoitteet erityis-



12

suunnittelijan tehtdvaksi. Pykala antaisi edellytykset aiempaa tarkemmalle mitoitukselle. Tarkem-
massa mitoituksessa voitaisiin huomioida moottoriajoneuvosuojan lampétilan vaikutus kdynnistyk-
sen paastoihin ja sitd kautta tarvittaviin ilmavirtoihin ja edelleen parempaan energiatehokkuuteen.

12 8. llmansuodatuksen tarve. Pykaldn mukaan erityissuunnittelijan olisi suunniteltava ilmansuoda-
tuksen taso ulkoilman laadun ja sisdilman laadulle asetettujen tavoitteiden perusteella. Erityissuun-
nittelijan olisi ilmanvaihtojarjestelmaa valitessaan otettava huomioon jérjestelméan soveltuvuus tar-
vittavaan suodatuksen tasoon. Jos ulkoilman korkea pienhiukkaspitoisuus ja sisdilman laadulle ase-
tut tavoitteet vaativat hyvaa suodatustasoa, aiheutuu suodatuksesta niin suuri painehavio, etta se
edellyttdd koneellista tulo- ja poistoilmanvaihtojarjestelmad. Rakennukseen on myos mahdollista
suunnitella ilmansuodatuksen osalta painovoimainen ilmanvaihto, jos ulkoilman laatu ja sisdilman
laadulle asetetut tavoitteet sen mahdollistavat.

Useissa Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen (THL) selvityksissa on todettu, ettd ulkoilman pien-
hiukkaset ovat merkittavin ymparistdriski Suomessa. Kaupungeissa ja taajamissa liikenteen ja puun
pienpolton pa&stot aiheuttavat suuren osan vaeston kokonaisaltistumisesta ilmansaasteille.

N&ma paastot syntyvat paikoissa, joiden lahella suuri joukko ihmisié asuu ja liikkuu péivittain. Néi-
den péastoléhteiden l&heisyydessa erityisesti hiukkasmaisten ilmansaasteiden pitoisuudet ovat sel-
vasti korkeammat kuin keskiméaéarin kaupunkiymparistoissa. Nykykasityksen mukaan pitké&aikainen
altistuminen pienhiukkasille lis&& pienten lasten hengitystieinfektioita, seké uusia sydan- ja verisuo-
nitauti- ja hengityselinsairaustapauksia. Lisdksi lyhyt- ja pitk&aikaiset altistumiset pahentavat kroo-
nisten sydan-, verenkierto- ja hengityssairauksien taudinkulkua, mista seuraa lisdantynyt maaréa akil-
lisid, sairaalahoitoa vaativia kohtauksia ja huomattavan suuri méaéra ennenaikaisia kuolemia. Vaka-
via terveyshaittoja esiintyy myos ilmanlaadultaan hyvaksi tunnettujen Pohjoismaiden véestoissa,
koska haitallisille vaikutuksille ei ole pystytty esittdméaan turvallista kynnysarvoa, vaan haittoja
esiintyy jo hyvin pienissé hiukkaspitoisuuksissa. (Suonmaa, Valtteri: Asuntojen ilmansuodatuksen
terveyshyodyt, maaliskuu 2014). Suodatuksella voidaan vahentad pienhiukkasten maarad merkitta-
vasti siséilmassa.

Hengitettévill& hiukkasilla (PM1o) tarkoitetaan hiukkasia, joiden aerodynaaminen halkaisija on alle
10 mikrometri&. Téallaiset hiukkaset voivat kulkeutua ihmisen ylempiin hengitysteihin kuten keuh-
koputkiin, nenaan tai nieluun. Asumisterveysasetuksessa hengitettéavien hiukkasten siséilmapitoi-
suuden toimenpiderajana pidetdan vuorokausipitoisuuden raja-arvoa 50 pg/m®. Pienhiukkasilla
(PMy;5) tarkoitetaan hiukkasia, joiden aerodynaaminen halkaisija on alle 2,5 mikrometrid. Ne voivat
kulkeutua hengitysilmaan joutuessaan keuhkorakkuloihin asti. Asumisterveysasetuksessa pienhiuk-
kasten vuorokausipitoisuuden toimenpideraja on 25 pg/m?.

Pykala vastaisi voimassa olevan asetuksen méaardayksen 3.3.1 ensimmaista momenttia tdsmennettyna
ilmanvaihtojarjestelman soveltuvuuden valinnalla. Pyk&l&a tasmennettdisiin kohdentamalla s&éan-
noksen velvoitteet erityissuunnittelijan tehtavaksi.

13 8. Poistoilmaluokat. Pyké&lassad méériteltdisiin poistoilmaluokat. Luokan 1 poistoilma siséltéisi
vain vahan epdpuhtauksia ja epapuhtaudet olisivat pa&asiallisesti [&htdisin ihmisista ja rakenteista.
Tallaisia tiloja olisivat esimerkiksi toimistotilat ja niiden yhteydessa olevat pienet varastotilat, ylei-
sOpalvelutilat, opetustilat, kokoontumistilat seka liiketilat, joissa ei ole hajukuormitusta. Luokan 2
poistoilma siséltéisi jonkin verran epdpuhtauksia. Tallaisia tiloja olisivat esimerkiksi asuinhuoneet,
ruokailutilat, kahvikeittiot, myymaélat, toimistorakennusten varastot, pukuhuoneet seké ravintolati-
lat. Luokan 3 poistoilma sisaltaisi epdpuhtauksia, kosteutta, kemikaaleja tai hajuja, jotka oleellisesti
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huonontavat poistoilman laatua. Téallaisia tiloja olisivat esimerkiksi WC- ja pesutilat, saunat, asuin-
huoneistojen keittitt, jakelu- ja opetuskeittiot. Luokan 4 poistoilma siséltaisi huomattavasti pahan-
hajuisia tai epaterveellisid epapuhtauksia tai kemikaaleja. Téllaisia tiloja olisivat esimerkiksi am-
mattimaisessa kaytdssé olevat vetokaapit, grillit ja keittididen kohdepoistot ja pesuloiden likapyyk-
kitilat seka liséksi autosuojat ja ajotunnelit, maalien ja liuottimien k&sittelyhuoneet, elintarvikejate-
huoneet, kemialliset laboratoriot ja tupakointitilat. Poistoilmaluokituksen tarkoituksena on toimia
perusteena ilmanvaihtojérjestelmén suunnittelussa siten, ettd terveydelle tai viihtyisyydelle haitallis-
ten epdpuhtauksien leviamista voitaisiin valttaa.

Pykala vastaisi voimassa olevan asetuksen ohjetta 3.4.2.2.

14 8. Ulkoilmalaitteiden ja ulospuhallusilmalaitteiden sijoittaminen. Pykaldn ensimmé&isen momen-
tin mukaan ulkoilmaa ei saisi ottaa ilmanlaatua heikentavan rakenteen tai rakennusosan kautta tai
ulkoilman laatua pilaavien lahteiden laheisyydesta. llman laatua heikentévilla rakennusosilla ja laa-
tua pilaavilla lahteill& tarkoitettaisiin esimerkiksi vilkasliikenteisté ajovaylad, viherhuonetta, jattei-
den sdilytyspaikkaa, autojen pysakaointi- ja lastauspaikkaa, ajoluiskaa, tuuletusviemaria ja savupiip-
pujen aukkoja, keskuspdlynimurin ulospuhallusta ja jad&dhdytystornia. Jos rakennus sijaitsee esimer-
kiksi lahelld vilkasliikenteistd ajovaylad, rakennuksen ulkoilmalaitteet sijoitettaisiin mahdollisuuk-
sien mukaan ylos ja yleensa rakennuksen liikennevaylén vastakkaiselle puolelle. Ulkoilma olisi
otettava myos siten, ettei ulkoilma ole lammennyt ylilampenemisen vélttdmiseksi. Ulkoilmalaite tu-
lisi sijoittaa esimerkiksi mahdollisen parvekelasituksen ulkopuolelle. Momentti vastaisi voimassa
olevan asetuksen méaardysta 3.4.1.

Pykalén toisen momentin mukaan ulkoilmalaitteiden kautta ei saisi paéstd ilmanvaihtojarjestelmaan
siind madrin lunta tai sadevettd, ettd se aiheuttaisi vahinkoa jarjestelmalle tai ilman laadulle tai hait-
taisi jarjestelméan toimintaa. Momentti vastaisi voimassa olevan asetuksen maaraysté 3.8.4.

Pyké&lan kolmannen momentin mukaan ulospuhallusilman johtaminen ulos rakennuksesta olisi
suunniteltava siten, ettei rakennukselle tai muille rakennuksille, ymparistolle tai niiden kayttajille
aiheutuisi terveydellista tai muuta haittaa. Ulospuhallusilma olisi johdettava rakennuksen vesikaton
ylapuolelle, jos ilmanvaihtojarjestelman toiminta ei toisin edellyttaisi. Poistoilmaluokan 1 tai asuin-
huoneistojen ilmanvaihdon ulospuhallusilma voitaisiin johtaa ulos myds rakennuksen seinéssa ole-
van ulospuhallusilmalaitteen kautta (seindpuhallus), jos muutoin tdssa momentissa esitetyt vaati-
mukset taytettaisiin. Pyk&lan kolmas momentin ensimmainen ja toinen lause vastaavat voimassaole-
van asetuksen maaraysta 3.4.2 ja 3.4.2.1. Vesikaton ylapuolelta ulospuhallusilma voidaan puhaltaa
sivuun tai ylos. Korkeissa rakennuksissa voi ilmanvaihtojérjestelmén toiminta edellyttaa sita, etta
ulospuhallusilma on puhallettava ulos valikerroksien seinasta.

Momentin kolmannessa lauseessa laajennetaan voimassa olevan asetuksen ohjetta 3.4.2.5 seindpu-
halluksen kaytosta koskemaan luokan 1 poistoilman lisdksi myds asuinhuoneistojen ulospuhallusil-
maa. Seindpuhalluksen on taytettdva pykélassa ulospuhallukselle asetetut vaatimukset. Suunnitte-
lussa tulisi erityisesti valttda ulospuhallusilman sekoittumista asunnon omaan tai naapureiden tuloil-
maan.

15 §. Palautus-, siirto- ja kierratysilma. Pyk&lan ensimmaisen momentin mukaan erityissuunnitteli-
jan olisi suunniteltava rakennuksen ilmanvaihto siten, ettd palautus- ja siirtoilmana voidaan kayttaa
vain ilmanpuhtaudeltaan samanarvoisten tai puhtaampien tilojen ilmaa, joka ei saa siséltaa ilman-

laatua heikentévid madria epapuhtauksia. Palautus-, siirto-, tai kierratysilman kaytto ei saisi aiheut-
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taa epdpuhtauksien, erityisesti hajujen, haitallista leviamistd. Pykalaan lisattaisiin sddnnoksen vel-
voitteiden kohdistuminen erityissuunnittelijan tehtaviin. Momentti vastaisi voimassa olevan asetuk-
sen madraysta 3.5.1 taydennettynd siten, ettei myoskaan siirtoilman kaytto saa aiheuttaa epapuh-
tauksien, erityisesti hajujen, haitallista leviamista.

Pykalén toisen momentin mukaan palautusilmana ei saisi kayttaa poistoilmaluokkien 2, 3 ja 4 il-
maa. Pykalan toinen momentti vastaa voimassa olevan asetuksen ohjetta 3.5.1.1. Poistoilmaluokan
1 ilma soveltuisi palautusilmaksi. Poistoilmaluokan 2 ilmaa voitaisiin johtaa siirtoilmana esimer-
kiksi WC- ja pesutiloihin.

Pykélan kolmannen momentin mukaan palautusilmaa ei saisi kayttaa tuloilmana asuinhuoneistoissa,
ammattimaisissa keittioissa, majoitus- ja ravitsemusliikkeiden ja sisdoppilaitosten majoitusosas-
toissa, oppilaitosten opetustiloissa ja paivakotien lepo-, leikki- ja rynmahuoneissa, sairaanhoito-,
huolto- ja rangaistuslaitosten ja vastaavien majoitusosastoissa, ravintoloissa ja kahviloissa eika
muissa erityisen puhtaana pidettavissa tiloissa, jollei palautusilmaa puhdisteta tilan ké&yttotarkoituk-
sen edellyttamaélle tasolle. Pykalan kolmas momentti vastaa voimassa olevan asetuksen ohjetta
3.5.1.2 muutoin, mutta sd&nnodkseen on lisatty oppilaitosten opetustilat ja paivéakotien lepo-, leikki ja
ryhmahuoneet, joiden tuloilmana ei mydskéaan kayteta palautusilmaa. Oppilaitosten opetustiloja
ovat myos luentosalit. Palautusilman kayton estamiselld pyritd&n epapuhtauksien kuten esimerkiksi
bakteerien ja virusten levidmisen valttamiseen. Erityisen puhtaina pidettavia tiloja ovat esimerkiksi
leikkaussalit.

16 8. Epapuhtauksien leviaminen lammdntalteenottolaitteessa. Pykélan ensimmaisen momentin an-
nettaisiin rajoituksia liittyen epapuhtauksien leviamiseen lammdntalteenottolaitteessa. Jos ilman-
vaihtojarjestelma varustetaan lammontalteenotolla, erityissuunnittelijan olisi suunniteltava lammon-
talteenotto siten, ettd valtettdisiin terveydelle tai viihtyisyydelle haittaa aiheuttavien epapuhtauksien
tai hajujen leviamista lammdontalteenoton kautta. Otettaessa lampoa talteen poistoilmaluokan 4 pois-
toilmasta ei tulo- ja poistoilman valilla saa olla vuotoja. Otettaessa lamp6é talteen muiden poistoil-
maluokkien poistoilmasta on vuotoilman virtaussuunnan oltava paéosin tuloilmapuolelta poistoil-
mapuolelle.

Yhta tilaa tai yhtd asuinhuoneistoa palvelevan ilmanvaihtojarjestelman lammaontalteenotossa kai-
kissa poistoilmaluokissa voisi vuotoilman virtaussuunta olla myds poistoilmapuolelta tuloilmapuo-
lelle, jos tuloilma riitt4& takaamaan siséilman laadulle 5 8:ss4 ja sisdilman kosteudelle 6 8:sséd asete-
tut vaatimukset seké ulkoilmavirran maaréa tayttaa 9 8:n mukaiset vaatimukset.

Epdpuhtauksien levidaminen ilmanvaihdon lammontalteenotossa estetdén ja minimoidaan valitse-
malla lammaontalteenottolaitteen tyyppi ja ominaisuudet sekad suunnittelemalla jarjestelman paine-
suhteet siten, ettd mahdollinen vuodon suunta on ilmavirtojen tulopuolelta poistopuolelle. Lisaksi
lammontalteenottolaitteen tiiviys on huonetilojen ulkoilmavirtojen toteutumisen kannalta tarkeaa.
Otettaessa lamp0oa talteen huomattavasti pahanhajuisia ja epéaterveellisia epédpuhtauksia tai kemikaa-
leja sisédltavasta poistoilmasta eli poistoilmaluokan 4 ilmasta, on vuotojen estamiseksi varminta
kéyttad epasuoraa lammontalteenottoa, jossa ilmavirrat eivét kohtaa toisiaan lammaonsiirtimen eri
puolilla.

Pykalén toinen momentti mahdollistaa sen, ettd lammontalteenoton ldmmansiirtimen tyyppi voi-
daan valita vapaasti kaikissa poistoilmaluokissa silloin, kun ilmanvaihtokone palvelee vain yht4 ti-
laa tai yhtd asuinhuoneistoa. Yhdella tilalla tarkoitetaan yhta avonaista tilaa, esimerkiksi teollisuus-
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tilaa tai ajoneuvosuojaa. Epapuhtauksien vahéisella vuodolla ei talloin ole olennaista merkitysté ter-
veyden kannalta. Vuodon olisi oltava kuitenkin niin vahainen, etta tuloilma riittdd takaamaan sisdil-
man laadulle, sisdilman kosteudelle ja ulkoilmavirran madrélle asetetut vaatimukset.

Koneellisessa tulo- ja poistoilmanvaihtojarjestelmassa olisi hyddyllistd myods poistoilman suodatta-
minen ennen lammontalteenottoa, ellei lAmmontalteenoton puhtautta suunnitella yllapidettavéksi
muulla tavoin. Na&in voidaan suojata lammontalteenottolaitetta likaantumiselta, osaltaan vahentéa
epéapuhtauksien leviamista ja yll&pitad ilmanvaihdon toimivuutta.

Pykala vastaisi osaksi voimassa olevan asetuksen méardysta 3.7.2 ja siihen liittyvia ohjeita 3.7.2.1 -
3.7.2.5. Pykélaan lisattaisiin sddnnoksen velvoitteet erityissuunnittelijan tehtavéksi.

17 8. llman jako ja poisto. Pykaldn ensimméisen momentin mukaan rakennuksen ilman jaon ja
poiston olisi oltava sellainen, ettd ilma virtaa koko oleskeluvyohykkeelle vélttaen epaviihtyisyytta
aiheuttavaa ilman liikettd lukuun ottamatta tehostetun ilmanvaihdon tarvetta ja ett4 huonetilassa
syntyvét epapuhtaudet poistuvat tehokkaasti. llman jaon ja poiston suunnittelun tavoitteena on
saada ilma virtaamaan oleskeluvydhykkeelle vedottomasti ja ettd epdpuhtaudet kulkeutuvat poistoil-
man paéatelaitetta kohden. Yleensa saavutetaan ilman liikkeen suhteen oleskeluvyohykkeella viihtyi-
syyden osalta riittdvé taso, kun ilman nopeus on alle 0,2 m/s lammityskaudella, kun huonelampdtila
on 21 celsiusastetta. Ilman liikkeen riippuvuutta huoneilman lampétilasta ja ndiden vaikutusta viih-
tyisyystasoon voidaan arvioida kuvan 1 vetokayrien avulla. Mitd suurempi on huonelampdtila, sita
suurempi saa ilman nopeus olla viihtyisyyden heikentyméttd. Kun ilmanvaihdon tehokkuus on
hyv4, voidaan valttaa ulkoilmavirran kasvattaminen ja saavuttaa sisailman laatutaso ja viihtyisét
olosuhteet energiatehokkaammin. Tulo- ja poistoilmalaitteiden sijoittelussa on otettava huomioon
tilan geometria. Suunnittelussa on otettava huomioon myés ilmavirtauksiin vaikuttavat muut tekijat
kuten ulkoiset ja sisaiset lampokuormat, tuloilman lampdtila ja laitteiden yhteisvaikutus. Paikallis-
poistoa kaytetddn, kun huonetilassa syntyy keskitetysti epdpuhtauksia tai kosteutta. Ilmanvaihdon
tehokkuuden kannalta esimerkiksi keittiot varustetaan yleensa liesikuvulla tai vastaavalla kohde-
poistolla. Momentti vastaa voimassa olevan asetuksen maaraysta 3.6.1.

Pykalén toisen momentin mukaan ilman olisi virrattava rakennuksessa sisdilmaltaan puhtaammista
tiloista epapuhtaampiin tiloihin. Esimerkiksi asunnossa suunnitellaan poistoilma otettavaksi sisail-
maltaan epapuhtaammista tiloista kuten keittiostd, kylpyhuoneesta ja WC:sté ja tuloilma suunnitel-
laan tuotavaksi sisailmaltaan puhtaammista tiloista kuten makuuhuoneista ja olohuoneista. Jos ti-
lassa syntyy runsaasti epapuhtauksia tai kosteutta, voidaan se suunnitella alipaineiseksi muihin tiloi-
hin ndhden. Esimerkiksi jos moottoriajoneuvosuoja on muun rakennuksen yhteydessd, suunnitellaan
suoja alipaineiseksi muihin tiloihin ndhden. Momentti vastaa voimassa olevan asetuksen méaéaraysta
3.7.6.
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Kuva 1. Vetokayrat kuvaavat epaviihtyisyytta aiheuttavan ilman liikkeen riippuvuutta ilman lampo-
tilasta. Vetokéyré 1 kuvaa kéyrien viihtyisinta tasoa.

18 8. limanvaihdon yhdistaminen. Pyké&lan ensimmaisen momentin mukaan ilmanvaihtokanavien
yhdistdminen ei saisi aiheuttaa epapuhtauksien levidmisvaaraa tai haittaa ilmanvaihtojarjestelman
toiminnalle. Momentti vastaa voimassa olevan asetuksen maaraysta 3.6.2 muutoin, mutta maarays
ei rajoittuisi enda vain koneellisen ilmanvaihtojarjestelman kanaviin, vaan koskisi kaikkia ilman-
vaihtojarjestelmié. Liséksi viittaukset savukaasuihin on poistettu, koska paloturvallisuudesta anne-
taan tarkemmat sddnnokset maankaytto- ja rakennuslain nojalla erikseen.

Pykalén toisen momentin mukaan ilmanvaihtokanavat voisi yhdistaa poistoilmaluokkien perusteella
seuraavasti:

1) luokkien 1 ja 2 poistoilma voidaan johtaa yhteiseen kanavistoon. Jos poistoilmaluokkien 1 ja 2
ilmavirrat yhdistetddn samaan kanavaan ja luokan 2 ilmavirran osuus on yli 10 prosenttia yhdiste-
tystd ilmavirrasta, yhdistetty ilmavirta katsotaan kuuluvaksi luokkaan 2;

2) luokan 3 poistoilma on johdettava erilliskanavilla tai ilmanpuhtaudeltaan saman tyyppisia tiloja
palvelevilla yhteiskanavilla ulos, palvelemiensa tilojen ylapuolella olevaan kokoojakanavaan tai
poistoilmakammioon. WC-, pesu- ja siivoustilan poistoilma voidaan johtaa luokkien 1 ja 2 poistoil-
man pystykanaviin, jos naiden tilojen poistoilmavirta on yhteensa korkeintaan 10 prosenttia pysty-
kanavan kokonaisilmavirrasta. Tallgin yhdistettyd ilmavirtaa ei saa kayttadé palautusilmana. Yhden
asuinhuoneiston kaikkien tilojen poistoilma voidaan johtaa koneellisessa ilmanvaihdossa saman il-
makanavan kautta suoraan ulos, tilojen ylapuolella olevaan kokoojakanavaan tai poistoilmakammi-
oon. Eri asuinhuoneistojen poistoilmat voidaan johtaa saman koneellisen ilmanvaihtojarjestelman
yhteisiin nousukanaviin siten, etta keittididen poistoilma johdetaan keittidita palvelevaan nousuka-
navaan ja muiden tilojen poistoilma erilliseen nousukanavaan. Painovoimaisessa ilmanvaihdossa ei
voida yhdistad yhden asunnon nousukanavia eika kayttda usean asunnon yhteisié nousukanavia;

3) luokan 4 poistoilma on johdettava ulos erillisilla poistoilmakanavilla. Jos tilassa kasitell&én tai
séilytetddn merkittavid mééria terveydelle vaarallisia tai voimakasta hajua aiheuttavia aineita, huo-
netilaan on tehtdva muusta ilmanvaihtojarjestelmésta erilliset ulko- ja poistoilmakanavat ja tila on
suunniteltava alipaineiseksi viereisiin tiloihin nédhden.

Pykalén toisen momentin sadnnokset vastaavat voimassa olevan asetuksen ohjeita 3.6.2.2, 3.6.2.4 ja
3.6.2.5. Momenttiin on lisatty mahdollisuus johtaa eri asuinhuoneistojen poistoilmat saman koneel-
lisen ilmanvaihtojarjestelméan yhteisiin nousukanaviin siten, ettd keittididen poistoilma johdetaan
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keittioita palvelevaan nousukanavaan ja muiden tilojen poistoilma erilliseen nousukanavaan. Esi-
merkiksi eri asuinhuoneistoissa sijaitsevien saunan ja vaatehuoneen poistoilma voidaan johtaa sa-
maan nousukanavaan. WC-, pesu- ja siivoustilan poistoilman johtaminen luokkien 1 ja 2 poistoil-
makanaviin on muutettu siten, ettei se perustu enda tilojen lukumaaréan. Saannoksessa on tuotu
aiempaa selkedmmin esille painovoimainen ilmanvaihto.

Pykalan kolmannen momentin mukaan kahden tai useamman ilmanvaihtokoneen yhdistdminen sa-
maan kanavaan tai kammioon olisi suunniteltava siten, etteivat huonetilojen paineet tai ilman vir-
taussuunnat huonetilojen valilla ja kanavistoissa muutu koneiden ilmavirtoja ohjattaessa. Painovoi-
maista ilmanvaihtojarjestelmaa, koneellista poistoilmanvaihtojarjestelmaa tai koneellista tulo- ja
poistoilmanvaihtojarjestelméaa ei saisi suunnitella yhdistettavéksi siten, ettd ilman virtaussuunnat
huonetilojen vélilld ja kanavistoissa voivat muuttua ilmavirtoja ohjattaessa.

Pykaléan kolmas momentti vastaa voimassa olevan asetuksen maarayksia 3.7.3 ja 3.7.4. Painovoi-
mainen ilmanvaihtojarjestelmé voitaisiin suunnitella tehostettavaksi poistoilmapuhaltimella. Riit-
tava ulkoilman saanti olisi talldin varmistettava siten, ettei ilma virtaa ulospuhallusilmakanavien tai
savuhormien kautta huoneisiin. Koneellista ilmanvaihtoa koskeva termi on tdsmennetty koskemaan
seka koneellista poistoilmanvaihtojarjestelmaa ettd koneellista tulo- ja poistoilmanvaihtojarjestel-
maa.

18 8. llmanvaihdon tiiviysluokat. Pyké&lassé annettaisiin ilmanvaihtojérjestelmén, ilmakanavan ja
kanavan osien suurimmat sallitut vuotoilmavirrat vaipan pinta-alaa kohti koepaineen funktiona tiivi-
ysluokissa A, B, C, D ja E. Luokista tiivein on luokka E. Sallitun vuotoilman merkinténa kéytetdan
Qvia, jonka yksikkona kaytetaan dm?®/s/m?, ja koepaineelle kaytetaan merkintaa ps, jonka yksikkona
kéytetdan pascalia (Pa). Pykalan mukaan sallittu vuotoilma olisi enintdén alla olevan taulukon mu-
kainen eri tiiviysluokissa.

Tiiviysluokka Sallittu vuotoilma enintéan quia
m®/s/m?

0,027 x ps>%

0,009 X p&

0,003 x ps>8°

0,001 X ps265

0,0003 x ps>8°

mooOw>

Pykala vastaa voimassa olevan asetuksen ohjetta 3.7.1.4.

20 8. llmanvaihtojarjestelman tiiviys- ja lujuusvaatimus. Pykalan ensimméisen momentin mukaan
rakennuksen painovoimaisen tai koneellisen ilmanvaihtojarjestelmén olisi oltava luja ja tiiviydel-

taan vahintéan tiiviysluokkaa B. Jos poistoilmassa on merkittavasti muita kuin ihmisperéisia epéa-

puhtauksia, olisi tiiviysluokan oltava véhintaan C.

Jarjestelmén osien tiiviydet on valittava siten, ettd koko jarjestelman vuoto toimintapaineella (yli-
paine tai alipaine) ei ylita tiiviysluokan mukaista osuutta jérjestelmén tulo- tai poistoilmavirrasta.
Jarjestelmén toiminnan, sisailman laadun ja energiatehokkuuden vuoksi jarjestelman hyva tiiviys on
olennaista. llmanvaihtojérjestelmissé saavutetaan kanavistolta vaadittu tiiviysluokka yleensa siten,
kun kaytettavien ilmakanavien ja kanavanosien tiiviysluokka on yhtd luokkaa parempi. Momentin
ensimmadinen lause vastaa voimassa olevan asetuksen maaraystéd 3.7.1 ja ohjeita 3.7.1.1. Kanavisto-
jen vuodot voivat aiheuttaa ongelmia sisailman laadulle, jos poistoilmassa on merkittavasti muita
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kuin ihmisperaisia epapuhtauksia. N&iltd osin momentissa vaadittaisiin tavanomaista parempaa tii-
viyttd. llmanvaihtojérjestelmé olisi yleensa riittdvan luja, jos esimerkiksi sinkitysta teréslevysté val-
mistettujen kierresaumattujen pydreiden ilmakanavien ja kanavanosien materiaalivahvuus on 0,5
millimetri&, jos nimellishalkaisija on 100 — 315 millimetrid, materiaalivahvuus on 0,7 millimetrid,
jos nimellishalkaisija on 400 - 800 millimetrid, ja materiaalivahvuus on 0,9 millimetrid, jos nimel-
lishalkaisija on 1 000 — 1 250 millimetrié.

Pykalén toisen momentin mukaan koneellisessa ilmanvaihtojarjestelméassa rakennuksen sisélla ko-
nehuoneen ulkopuolella sijaitsevat poistoilmakanavat olisi suunniteltava alipaineisiksi. Poistoilma-
luokkien 1 ja 2 poistoilmakanavat voisivat kuitenkin olla ylipaineisia rakennuksen sisalla edellyt-
taen, etta kanavisto olisi vahintaan tiiviysluokkaa C. Poistoilmaluokan 3 poistoilmakanavat ja asun-
tokohtaiset ulospuhallusilmakanavat voisivat olla ylipaineisia rakennuksen sisalla edellyttéen, etta
kanavisto olisi vahintéan tiiviysluokkaa D. Poistoilmaluokan 4 poistoilmakanavat voisivat olla yli-
paineisia rakennuksen sisélla, jos kanavisto ei vuoda.

Pykaléan kolmannen momentin mukaan painovoimaisessa ja koneellisessa ilmanvaihtojarjestelméssa
ilmakanavien jaykistys ja kannatus olisi suunniteltava siten, ettd kanavat pysyvat tukevasti paikal-
laan ja kestévat ilmanvaihtojarjestelmassa esiintyvat painevaihtelut, puhdistuksen ja muut rasituk-
set.

Pyké&lan neljannen momentin mukaan koneellisessa ilmanvaihtojérjestelméssa ilmanvaihtokoneiden
ja kammioiden olisi kestettava puhaltimen paineen aiheuttama kuormitus sulkupeltien ollessa suljet-
tuina. Jos koneellisen ilmanvaihtojarjestelmén ilmakanavan poikkipinta-ala suunnitellaan suurem-
maksi kuin 0,06 nelidmetrid, on ulko- ja ulospuhallusilmakanavat varustettava sellaisilla sulkupel-
leill&, jotka sulkeutuvat automaattisesti jarjestelman pyséhtyessa.

Pykalén toinen, kolmas ja neljds momentti vastaavat aiempia ohjeita 3.7.2.6 - 3.7.2.8. ja maaraysta
3.7.5. Toiseen momenttiin on lisatty poistoilmaluokkien 3 ja 4 kanaviston tiiviytta koskeva sadnnos
vuotojen sisdilmaston laadulle aiheuttamien ongelmien vélttdmiseksi, jos kanavisto on ylipaineinen.

21 8. limavirrat ja rakenteiden ilmapitavyys. Pykalan mukaan erityissuunnittelijan olisi suunnitel-
tava rakennuksen ulko- ja ulospuhallusilmavirrat siten, ettei rakenteisiin aiheudu ylipaineen vuoksi
rakenteita vaurioittavaa pitkaaikaista kosteusrasitusta eika alipaineen vuoksi epapuhtauksien siirty-
mista sisdilmaan. Paasuunnittelijan, erityissuunnittelijan ja rakennussuunnittelijan olisi tehtdviensa
mukaisesti suunniteltava rakennuksen vaipan ja sisarakenteiden ilmanpitavyys ja hormivaikutuksen
hallinta siten, ettd edellytykset ilmanvaihdon toiminnalle voidaan varmistaa ja véltetdan rakenteissa
olevien epapuhtauksien, maaperassa olevien epapuhtauksien ja radonin siirtymisté sisdilmaan ja
valtetdan kosteuden siirtymista rakenteisiin.

Uusissa rakennuksissa vaipan ilmanpitéavyys on merkittavasti parantunut rakennusten energiatehok-
kuusvaatimusten seurauksena. Tamé on parantanut edellytyksié rakenteiden oikealle Iamp6- ja kos-
teustekniselle toimivuudelle, mutta vaipassa voi silti esiintyé paikallisesti merkittavia ilmanvuoto-
kohtia, johon ulko- ja ulospuhallusilmavirtojen ero kohdistuu. Olemassa olevissa rakennuksessa
lilan suuret alipaineet, jotka ovat edesauttaneet epapuhtauksien siirtymisté sisédilmaan, ovat osoittau-
tuneet yhdeksi siséilmaongelmien aiheuttajaksi. Toisaalta paineet eivéat saa aiheuttaa rakenteisiin
pitkdaikaista kosteusrasitusta. Koko rakennuksen ulko- ja ulospuhallusilmavirtojen hallinta on siten
olennaista. Yksittdiset tilat voivat kuitenkin olla yli- tai alipaineisia. llmavirtojen suunnittelussa
olisi otettava huomioon myaos jarjestelman eri toimintapisteet ja jarjestelmén toiminnan muutokset
kuten suodattimien likaantuminen.
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Ulkoilmaan né&hden ylipaineisiksi voidaan suunnitella tiloja niissa tehtavéan toiminnan luonteen
vuoksi, kuten puhdashuonetiloja tai sellaisia tiloja, joissa toiminnasta johtuen ulko-ovia tai muita
aukkoja pidetaan usein auki, kuten autokorjaamoissa. Rakenteet on talléin suunniteltava kestaméaan
ylipaineesta aiheutuvaa kosteusrasitusta. Jos tilassa syntyy runsaasti epdpuhtauksia tai kosteutta,
suunnitellaan tila alipaineiseksi muihin tiloihin nédhden.

Rakennuksen vaipan ja sisarakenteiden ilmanpitavyys ja erityisesti korkeissa rakennuksissa hormi-
vaikutuksen hallinta vaatii suunnittelijoiden yhteistyota ja siksi vastuu suunnittelusta on annettu
paasuunnittelijalle, erityissuunnittelijalle ja rakennussuunnittelijalle ndiden tehtdviensd mukaisesti.
Hormivaikutus johtuu sisa- ja ulkoilman lamp@étilaeron aiheuttamasta termisestd paine-erosta. Ra-
kennuksen sisélla lammin ilma nousee ylospain, ja rakennuksen alaosaan muodostuu alipaine ja
vastaavasti rakennuksen yldosaan muodostuu ylipaine. Talvella ndin syntyvét paine-erot voivat ai-
heuttaa suuria ilmavuotoja seka ulkovaipan etté sisérakenteiden lapi, jos rakenteet eivat ole ilmanpi-
tavid ja hormivaikutusta ei hallita esimerkiksi kuilujen osastoinnilla tiiveilla valiovirakenteilla,
osastoivien ovien avaus- ja sulkemismekanismeilla tai kuilujen lampétilojen alentamisella. Raken-
nuksen vaipan ja sisarakenteiden ilmanpitavyys on ilmanvaihtojérjestelmén oikein toiminnan edel-

Iytys.

Pykaldan on koottu voimassa olevan asetuksen méaéraykset 3.7.6 ja 3.7.7 tarkennettuna ja kohdenta-
malla vastuu ulko- ja ulospuhallusilmavirroista erityissuunnittelijalle ja vastuu rakennuksen vaipan
ja sisarakenteiden ilmanpitavyydesta ja hormivaikutuksen hallinnasta paasuunnittelijalle, erityis-
suunnittelijalle ja rakennesuunnittelijalle.

22 8. Tulisija ja erillispoistot. Pykalan mukaan erityissuunnittelijan olisi suunniteltava tulisijan ja
erillispoistojen kdyton vaatima lisdulkoilmavirran saanti siten, ettd rakennuksen ilmanvaihtojarjes-
telma toimisi hallitusti ja rakennuksen tai huonetilojen paineet eivat muuttuisi haitallisesti.

Pykala vastaa voimassa olevan asetuksen ohje 3.7.4.3 laajennettuna koskemaan myds erillispoistoja.
Erillispoistoja voivat olla esimerkiksi keskuspolynimuri, takkaimuri, liesikupu, vetokaappi tai tekni-
sen tydn koneiden poistot kouluissa. Suunnittelua koskien lisattaisiin vaatimus, jonka mukaan il-
manvaihtojarjestelman tulee toimia hallitusti eivatka huonetilojen paineet saa muuttua haitallisesti.

Tulisijan kaytto vaatii palamisilmaa, jota ilman tulisija ei toimi kunnolla ja savukaasuja péasee si-
sdilmaan. Tulisijan palamisilma voidaan johtaa esimerkiksi tulisijan alle suoraan ulkoa tai ulkosei-
nadn sijoitettavan ulkoilmaventtiilin kautta. llmanvaihtokoneiden ajastimella varustettu takkatoi-
minto ei yleensé ole tarkoitettu palamisilman tuomiseen tulisijalle, vaan sytyttdmisavuksi. Jos eril-
lispoistojen korvausilman saantia ei ole suunniteltu, aiheuttavat ne alipaineen, joka imee korvausil-
man hallitsemattomia vuotoreitteja pitkin ja tuoda epapuhtauksia sisailmaan. Keskuspdlynimurin,
liesikupujen, vetokaappien ja kohdepoistojen korvausilman saannin suunnittelussa voidaan soveltaa
esimerkiksi ilmanvaihtokoneen tulo- ja poistoilmavirtojen tarpeenmukaista ohjausta.

Tulisijan ja erillispoistojen asianmukainen kaytté voidaan sisallyttdd rakennuksen kaytto- ja huolto-
ohjeeseen.

23 8. llmankostutus. Pyké&lan mukaan, jos ilmanvaihtojérjestelma varustetaan ilman kostutuksella,
erityissuunnittelijan olisi suunniteltava ilman kostutus siten, ettd valtetddn olosuhteet terveytta vaa-
rantavien mikrobien kasvulle.
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Pykala vastaa voimassaolevan asetuksen maaréaysta 3.8.3, kuitenkin siten tdsmennettynd, etta pyrki-
myksena on terveyttad vaarantavien mikrobien kasvun estdminen, kun aiemmassa maarayksessa pyr-
kimyksend oli estad huoneilman laadun huononeminen. Pykaldan lisattaisiin sédnnoksen velvoitteet
erityissuunnittelijan tehtavaksi. Erityisend riskina ilmanvaihtojarjestelmén varustamisessa kostutuk-
sella on legionellabakteerien kasvu ja leviaminen ilmanvaihdon kautta.

Tuloilman kanssa kosketuksiin joutunutta vetté ei yleensé palauteta kostutusosaan. Jos erityisista
syista kiertovetta kuitenkin kaytetadn, kostuttimet varustetaan ylijuoksutuksella ja vedenkasittely-
laitteilla, jotka estévat mikrobien kasvun.

Legionellabakteeri on yleinen sekd luonnonvesissa ettd vesialtaissa. Bakteeri hyotyy korkeasta ve-
den lampotilasta ja se kestda yli 50 °C:n lampdtilaa. Siten se séilyy hengissa ilmastointilaitteiden
vesijarjestelmissé ja muissa vesijohtojarjestelmissé, jos esimerkiksi vettd ei kuumenneta riittavasti
(vahintdan 55 celsiusastetta) tai pideta riittdvan kylmana (alle 20 celsiusastetta). Legionellabakteerit
voivat aiheuttaa keuhkokuumeita, joita kutsutaan legioonalaistaudiksi tai lievempié Pontiac-kuu-
meeksi (legionelloosit). THL:n mukaan legionelloosit ovat Suomessakin alidiagnosoituja, silla hen-
gitystiehyeinfektion syy selvitetddn vain harvoin. Suomessa havaitaan noin 5-30 legionellojen ai-
heuttamaa keuhkokuumetta vuosittain. THL:n mukaan todellisuudessa legionellojen aiheuttamien
keuhkokuumeiden méara on suurempi, jopa 10-kertainen. Havaituista noin 30 legionelloositapauk-
sesta noin puolet on ulkomailta tuotuja. Sairauteen kuolee antibioottihoidosta huolimatta 5-10 pro-
senttia sairastuneista.

24 8. limanvaihtojarjestelman puhdistettavuus ja huollettavuus. Pykaldn mukaan erityissuunnitteli-
jan olisi suunniteltava ilmanvaihtojérjestelma ja sen huoltovaylét siten, ettd ilmanvaihtojérjestelmén
osat voidaan helposti ja turvallisesti puhdistaa, huoltaa, korjata ja vaihtaa. llmanvaihtokoneiden
huoltoa ja korjausta varten on varattava véhintaan huollettavien laitteiden mittainen tila huoltosuun-
nassa.

Kaikille huoltoa vaativille laitteille on varattava riittavasti tilaa, jotta puhdistaminen, huolto, korjaus
ja osien vaihto voidaan suorittaa helposti ja turvallisesti. Myds padsy huoltoa vaativiin kohteisiin
olisi suunniteltava turvalliseksi. Esimerkiksi ilmanvaihtokoneen ymparill4 konehuoneessa on oltava
niin paljon tilaa huoltosuunnassa, ettd suodattimet voidaan vaihtaa.

IImanvaihtojarjestelman suunnitteleminen siten, ettd sen osat voidaan puhdistaa, tarkoittaa esimer-
kiksi sitg, ettd ilmakanavat ja kammiot varustetaan riittavalla mééaralla tarpeeksi suuria puhdistus-
luukkuja ja puhdistusluukkujen paikka ja tyyppi valitaan siten, ettd puhdistustyd voidaan tehdé hel-
posti ja turvallisesti. Myos alakattoihin tehdaan riittdvén kokoinen, selkedsti merkitty, irrotettava tai
avattava osa huollettavien ilmanvaihtolaitteiden ja puhdistusluukkujen kohdalle.

Pykald vastaa voimassa olevan asetuksen méarayksia 3.8.1 ja 3.8.6 td&smennettynd ilmanvaihtojéar-
jestelméan osien puhdistamisella ja vaihtamisella.

25 8. limanvaihtojarjestelman eristaminen. Pykaldn mukaan erityissuunnittelijan olisi suunniteltava
ilmanvaihtokanavien, -kammioiden ja -koneiden lammon- ja kosteudeneristys siten, ettei ilma
jaahdy tai lampene lampétilanhallintaa ja viihtyisyytta haittaavasti eiké kosteus tiivisty rakenteita
vahingoittavasti tai sisdilman laatua heikentévasti.

Pyké&la vastaa tdsmennettynd voimassa olevan asetuksen maaraysté 3.8.5 ja ohjetta 3.8.5.1. Pyké-
1aan lisattaisiin sddnnoksen velvoitteet erityissuunnittelijan tehtdvaksi. Maaraysta tadydennettdisiin
siten, ettd lammon- ja kosteudeneristdmisen on suunniteltava mygs siten, ettei ilman ja&hdy tai lam-
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pene lampdatilanhallintaa ja viihtyisyytté haittaavasti. llma voi lammeté aiheuttaen ylilampdongel-
mia esimerkiksi kuiluissa tai ylapohjassa peltikaton alla sijaitsevassa kanavassa, jos kanava ei ole
riittavasti eristetty.

Maankaytto- ja rakennuslain 115 §:n muutos (812/2017) mahdollistaa rakennuksen rakennettavaksi
sallitun kerrosalan ylittamisen taloteknisten jarjestelmien edellyttdmén kuilun, hormin tai yleisiin
tiloihin avautuvan teknisen tilan rakentamiseen tarvittavan pinta-alan verran. Energiatehokkuus, si-
séilmaston hallinta ja rakennuksen parempi toiminta edellyttavat valjia ilmanvaihtokanavia ja niiden
asianmukaista eristdmista pykaldssa esitetyn mukaisesti. Mainittu maankaytto- ja rakennuslain muu-
tos mahdollistaa ilmakanavien asianmukaisen eristdminen eika eristamisen enaé tarvitse olla mini-
moinnin kohteena sen vaatiman tilan osalta.

4 luku
Ilmanvaihtojarjestelman kayttoonoton mittaukset

26 8. Tiiviys. Pykalan mukaan rakennushankkeeseen ryhtyvan olisi huolehdittava siitd, etta ilman-
vaihtojarjestelman tiiviys on mitattu ennen rakennuksen kayttoonottoa. Yhté rakennuksen tilaa tai
yhté asuinhuoneistoa palvelevissa ilmanvaihtojarjestelmissa tiiviyden mittaus voitaisiin korvata
asennustarkastuksella, jos kanavisto on tehty kokonaan véhintéan tiiviysluokan C mukaisista kana-
vista ja kanavanosista. Rakennusvaiheen vastuuhenkildn olisi tehtava merkinté rakennustyon tarkas-
tusasiakirjaan ilmanvaihtojarjestelman tiiviyden suunnitelmanmukaisuudesta.

Pykalé vastaa voimassa olevan asetuksen maaraysta 4.1.1 tdsmennettyna. Pykélassa tdsmennettéi-
siin rakennushankkeeseen ryhtyvan velvollisuutta huolehtia siité, ett4 ilmanvaihtojarjestelmén tii-
viys on mitattu ennen rakennuksen kéayttéonottoa. Tiiviyden tarkastusta voitaisiin kayttaa ainoas-
taan yhtd rakennuksen tilaa tai yht& asuinhuoneistoa palvelevissa ilmanvaihtojérjestelmissa, joissa
kanavisto on tehty kokonaan vahintaan tiiviysluokan C mukaisista kanavista ja kanavanosista. Ky-
seinen poikkeus vastaa voimassa olevan asetuksen ohjetta 4.1.1.3. Liséksi pykél&ssa tdsmennettai-
siin velvoitetta tehda merkint4 tarkastusasiakirjaan ilmanvaihtojérjestelman tiiviyden suunnitelman-
mukaisuudesta siten, etté tehtava kuuluu rakennusvaiheen vastuuhenkilélle. Maankaytto- ja raken-
nuslain 150 f §:n mukaan rakennusluvassa tai aloituskokouksessa sovittujen rakennusvaiheiden vas-
tuuhenkildiden seka tydvaiheita tarkastaneiden on varmennettava tekeménsa tarkastukset rakennus-
tyon tarkastusasiakirjaan. Maankaytto- ja rakennuslain 150 f 8:n mukaan ympéristoministerion ase-
tuksella voidaan antaa tarkempia sdannoksia tarkastusasiakirjan siséallosta ja siihen tehtavista mer-
kinndista.

278. llmanvaihtojarjestelméan suunnitelmanmukaisuuden toteaminen. Pyk&lan ensimmaisen momen-
tin mukaan rakennushankkeeseen ryhtyvan olisi huolehdittava siitd, ettd ilmanvaihtojarjestelman
ilmavirrat on mitattu ja sdédetty, ilmanvaihtojarjestelmén ominaissahkdteho on méaritetty ja ilman-
vaihtojarjestelma on saatettu toimimaan suunnitelman mukaisesti ennen rakennuksen kayttéénottoa.
Rakennuksen ja sen ilmanvaihtojérjestelmén on oltava puhdas ennen ilmavirtojen mittausta ja saa-
t0a sekd ennen jarjestelmén kayttéonottoa. Rakennusvaiheen vastuuhenkilon on tehtdva merkinté
rakennustyon tarkastusasiakirjaan ilmanvaihtojérjestelmén suunnitelmanmukaisuudesta.

Pyké&lan toisen momentin mukaan hyvaksyttavat poikkeamat suunnitelluista arvoista voisivat olla
ilmavirrassa jarjestelméa- ja huoneistokohtaisesti = 10 prosenttia, ilmavirrassa huonekohtaisesti + 20
prosenttia, kuitenkin siten, etta poikkeama voi aina olla vahintain 1 dm?s, ja ilmanvaihtojérjestel-
mé&n ominaissahkotehossa + 10 prosenttia.
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Pykalan kolmannen momentin mukaan hyvéksyttavat poikkeamat siséltéisivat sekd mittaustuloksen
poikkeamat ettd mittausepdvarmuuden, joka on esitettdva mittaustulosten yhteydessa. Mittausmene-
telman ja mittauslaitteiden olisi sovelluttava mitattavan ilmavirran mittaukseen. Mittauslaitteiden
olisi oltava kalibroituja, kalibroinnin olisi oltava voimassa ja mittausarvoa olisi korjattava kalibroin-
nin mukaan.

Pykaldn ensimmainen momentti vastaa voimassa olevan asetuksen maaraysta 4.1.2 tdsmennettyna.
Pykalédssa tdsmennettdisiin rakennushankkeeseen ryhtyvén velvollisuutta huolehtia siit4, etta tarvit-
tavat mittaukset on tehty ja ettd ilmanvaihtojarjestelma on saatettu toimimaan suunnitelman mukai-
sesti ennen rakennuksen kéayttéonottoa. Liséksi momentissa on tdsmennetty velvoitetta tehdad mer-
kint& tarkastusasiakirjaan ilmanvaihtojérjestelmén toiminnan suunnitelmanmukaisuudesta siten, etta
tehtdva kuuluu rakennusvaiheen vastuuhenkildlle. Maankéytto- ja rakennuslain 150 f §:n mukaan
rakennusluvassa tai aloituskokouksessa sovittujen rakennusvaiheiden vastuuhenkildiden seka tyo-
vaiheita tarkastaneiden on varmennettava tekeménsa tarkastukset rakennustyon tarkastusasiakirjaan.
Maankaytto- ja rakennuslain 150 f 8:n mukaan ymparistoministerion asetuksella voidaan antaa tar-
kempia sadnnoksia tarkastusasiakirjan sisallosté ja siihen tehtavistd merkinndista.

Pykaléan toisessa momentissa annettaisiin hyvéaksyttavat poikkeamat suunnitelluista arvoista. Poik-
keamien arvot olisivat vastaavat kuin voimassa olevan asetuksen ohjeessa 4.1.2.4 t&smennettyné si-
ten, ettd huonekohtaisissa ilmavirroissa pienin poikkeama voi aina olla vahintaan 1 dm/s. Tama
olisi tarpeellista, koska huonekohtaisessa mittauksessa voi olla pienid ilmavirtoja esimerkiksi vaate-
huoneissa.

Pyké&lan kolmas momentti vastaisi voimassa olevan asetuksen ohjeen 4.1.2.4 toista momenttia tés-
mennettyna siten, ettd mittausmenetelman mittausepavarmuus on esitettdva mittaustulosten yhtey-
dessé, ja ohjetta 4.1.2.5 mittauslaitteiden kalibroinnin, kalibroinnin voimassaolon ja korjauksen
osalta. Pykaldan on lisétty vaatimus, ettd mittausmenetelman ja mittauslaitteiden on sovelluttava
mitattavan ilmavirran mittaukseen.

5 luku
Voimaantulo ja siirtymasaannokset

28 8. Voimaantulo. Asetus olisi tarkoitettu tulemaan voimaan tammikuun ensimmaéisend paivan
2018. Tamén asetuksen voimaan tullessa vireill& olevaan hankkeeseen sovellettaisiin tdimén asetuk-
sen voimaan tullessa voimassa olleita saannoksid. VVoimaantulon jalkeen vireille tulleilla hankkeilla
tarkoitetaan hankkeita, joita koskeva maankaytto- ja rakennuslain mukainen rakennuslupa- tai toi-
menpidelupahakemus on jatetty rakennusvalvontaan asetuksen voimaantulon jalkeen.

Asetuksella kumottaisiin rakennusten siséilmastosta ja ilmanvaihdosta annettu ymparistoministerion
asetus 1/11.

4. Asetuksen vaikutukset
4.1 Taloudelliset vaikutukset
Ympéristoministerion asetuksella uuden rakennuksen siséilmasta ja ilmanvaihdosta ei katsota ole-

van olennaisia taloudellisia vaikutuksia nykytilaan verrattuna. Sisdilmastoa koskevat keskeiset vaa-
timukset olisi tarkoitus pitd4 nykytasoa vastaavina eika merkittavié vaikutusta investointikustannuk-
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siin tule. Maankaytt6- ja rakennuslain muuttuneiden vaatimusten johdosta voimassa olevan asetuk-
sen ohjeet on poistettu tai tarpeellisilta osin muutettu sadnnokseksi pykaliin. Hallitusohjelman mu-
kaisesti sdantelyd on myos kevennetty. Muutoksilla on joustavoitettu sdéannoksia siten, ettd ne mah-
dollistavat uusien teknisten ratkaisujen kehittamisté ja kustannustehokkuuden parantamista.

Asetuksessa esitetyt vaatimukset ovat aikaisempaa kustannustehokkaammin toteutettavissa, kun
maankaytto- ja rakennuslain 115 §:n muutos (812/2017) mahdollistaa rakennuksen rakennettavaksi
sallitun kerrosalan ylittamisen taloteknisten jarjestelmien edellyttdman kuilun, hormin tai yleisiin
tiloihin avautuvan teknisen tilan rakentamiseen tarvittavan pinta-alan verran. Energiatehokkuus, si-
sdilmaston hallinta ja rakennuksen parempi toiminta edellyttavat valjia ilmanvaihtokanavia ja niiden
asianmukaista eristamistd. Tama alentaa rakennuksen kayttokustannuksia.

4.2 VVaikutukset viranomaisten toimintaan

Uudella asetuksella ei ole oleellisia vaikutuksia valtion ja kuntien véliseen tehtdvanjakoon eika val-
tion viranomaisten keskindisiin toimivaltasuhteisiin. Muutoksella ei ole vaikutuksia viranomaisten
tehtaviin. Voimassa olevan asetuksen yksityiskohtaisten ohjeiden poistuminen voi aiheuttaa tulkin-
taeroja kuntien rakennusvalvonnoissa. Uusi asetus perustuu kuitenkin asiasisélloltaan voimassa ole-
vaan asetukseen, joten rakenteellinen muutoksen aiheuttama uusi tilanne on todennékoisesti raken-
nusvalvonnan nopeasti omaksuttavissa. Asetuksen tueksi on valmisteilla opasmateriaalia, jonka on
tarkoitus palvella suunnittelijoita ja viranomaisia. Asetus vastuuttaa sadnndsten suunnittelutehtévéat
aikaisempaa tasmallisemmin eri suunnittelijoille, mika tukee viranomaisten toimintaa.

4.3 Ymparisto- ja terveysvaikutukset

Asetuksella pidetddn suunnittelun ja rakentamisen keskitssa hyva sisdilmasto, josta ei tule tinkia
energiansaaston vuoksi. Terveyteen kohdistuvat kustannukset sisdilmaston laadusta tinkimisen seu-
rauksen olisivat moninkertaiset energiasadstoon nahden.

Asetus parantaa ulko- ja ulospuhallusilmavirroista aiheutuvien paineiden hallintaa ja rakennuksen
vaipan ja sisarakenteiden ilmanpitavyytta seka hormivaikutuksen hallintaa. Nama luovat edellytyk-
set ilmanvaihdon toiminnalle ja véltetadn rakenteissa olevien epapuhtauksien, maaperassa olevien
epapuhtauksien ja radonin siirtymisté sisdilmaan ja valtetddn kosteuden siirtymista rakenteisiin,

Epdpuhdas hengitysilma on syynd moniin tarkeimmista ympériston aiheuttamista terveyshaitoista.
Suomessa tyoikdinen véesto viettdd noin 85 % ajastaan sisélla ja pienet lapset ja vanhukset usein
vield enemman. Puhdas sisdilma on siis terveyden kannalta keskeista. Esimerkiksi ulkoilmasta pe-
réisin olevien pienhiukkasten ja muiden ilmansaasteiden pitoisuudet ovat ulkona suurempia kuin
sisatiloissa, tapahtuu padosa altistumista kuitenkin sisalla, koska sisatiloissa vietetddn enemman ai-
kaa.

IImansuodatukseen on asetuksessa annettu vaatimukset uudelta pohjalta. Asetus velvoittaa erityis-
suunnittelijan suunnittelemaan ilmansuodatuksen tason ulkoilman laadun ja siséilman laadulle ase-
tettujen tavoitteiden pohjalta.

Asetus yhdessa uuden rakennuksen energiatehokkuudesta annetun ymparistdministerion asetuksen
kanssa ohjaavat kayttaméan ilmanvaihdon tarpeenmukaista ohjausta. Taméa mahdollistaa seké sisail-
maston laadun seké viihtyisyyden yll&pitdmisen ja samalla energiatehokkaan jarjestelman kéyton.
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4.4 Muut yhteiskunnalliset vaikutukset
Asetuksella ei ole sukupuolivaikutuksia.

5. Asetuksen valmistelu

Lahes nollaenergiarakentamisen sdddoshanke

Asetus on valmisteltu ymparistoministerion tammikuun 13 paivana 2015 asettaman lahes nollaener-
giarakentamiseen siirtymisen lainsdddantéhankkeen hankeryhmadssa 3, jonka tehtévéna oli laatia eh-
dotus laintasoisten perussdédnndsten tasmentamiseksi tarvittavaksi uudeksi asetukseksi koskien ra-
kennusten siséilmastoa ja ilmanvaihtoa. Asetetun hankeryhmén toimikauden paatyttya asetusehdo-
tuksen viimeistely on tehty virkatyond ymparistoministerion rakennetun ympariston osastolla raken-
nukset ja rakentaminen yksikossa.

Hankkeella oli ohjausryhmé, jonka tehtavéané oli keskustella keskeisimmisté uudistuksen linjauk-
sista; seurantaryhmad, jossa oli laaja alan edustus ja jossa kommentoitiin laadittavia sadddsehdotuk-
sia ja jossa keskusteltiin uudistuksesta laajemmin; sekd nelja hankeryhmaég, joista ensimmaisessa
valmisteltiin ehdotus hallituksen esitykseksi ja koordinoitiin kolmen muun hankeryhman tyota seka
kokonaisuuden yhteisvaikutusten arviointia. Muissa hankeryhmissé laadittiin endotukset alemman
asteisiksi saadoksiksi ja niihin liittyvét ohjeet.

Ennen sisdilmastoa ja ilmanvaihtoa koskevan hankeryhmén asettamista ymparistoministerio oli ti-
lannut selvityksen Suomen LVI-liitto SULVI ry:1ta sisailmastosta ja ilmanvaihdosta annetun ympé-
ristéministerion asetuksen uusimisesta. Selvityksessa kartoitettiin asetuksen uusimistarve ja se poh-
jautui asiantuntija-arvioihin, kansainvalisiin standardeihin ja uusimpaan tietoon. Selvitys toimi han-
keryhmén tyon pohjana.

Maankaytto- ja rakennuslain muutosta koskevan lausuntopyynndn yhteydessé saadut lausunnot

Hallituksen esitysehdotus maankaytto- ja rakennuslain muutokseksi oli lausunnolla 14.3.-3.5.2016
(lausuntopyyntd YM5/600/2016). Lausuntopyynndn mukana oli myos alustava luonnos valtioneu-
voston asetukseksi kaytettdvien energiamuotojen kertoimien lukuarvoista, alustava luonnos ympé-
ristéministerion asetukseksi uuden rakennuksen energiatehokkuudesta seka alustava luonnos ympé-
ristéministerion asetukseksi uuden rakennuksen sisdilmastosta ja ilmanvaihdosta. Lausuntopyynto
lausuntomateriaaleineen oli lisaksi nahtavana ympéristoministerion verkkosivuilla. Asiakirjoista
voivat antaa lausuntonsa muutkin kuin lausuntopyynnoén jakelussa mukana olleet tahot. Lausuntoja
saatiin kaikkiaan 75 kappaletta. Osa lausunnoista oli useamman tahon yhteislausuntoja.

Vaikka lausuntoja pyydettiin nimenomaan hallituksen esityksestd, monet lausunnonantajista kom-
mentoivat myds asetuksia.

Lausuntopyynt0 ja lausunnot

Lausuntopyyntd koski luonnosta ymparistoministerion asetukseksi uuden rakennuksen energiate-
hokkuudesta, luonnosta ymparistéministerion asetukseksi uuden rakennuksen sisdilmastosta ja il-
manvaihdosta sekd luonnosta valtioneuvoston asetukseksi rakennuksissa kaytettavien energiamuo-
tojen kertoimien lukuarvoista.
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Lausuntoa pyydettiin 94 eri taholta (lausuntopyyntd 7.10.2016, YM036:00/2014, YM5/600/2016).
Lausuntoaika oli 7.10.- 7.11.2016. Lausuntopyyntd lausuntomateriaaleineen oli lisdksi nahtavana
ymparistoministerion verkkosivuilla. Asiakirjoista voivat antaa lausuntonsa muutkin kuin lausunto-
pyynnon jakelussa mukana olleet tahot. Lausuntoja saatiin kaikkiaan 77 kappaletta. Naist4 osa oli
useamman tahon yhteislausuntoja. Lausunnonantajia oli kaikkiaan 99.

Lausunnon antoivat Aalto-yliopisto Insintdritieteiden korkeakoulu, Areva Solar Oy, Asunto-, toi-
mitila- ja rakennuttajaliitto RAKLI ry, Cramo Finland Oy, DOMUS YHTIOT QY (yhteislausunto
Inwido Finland Oy, Lammin ikkunat Oy, JELDWEN Suomi Oy, Alavus Ikkunat Oy), Energiateolli-
suus ry, Enervent Oy Ab, Ensto Oy, EST Energy Save Technologies Oy ENSAVETEC, Finvac Oy,
Fortum Espoo Oyj, Green Building Council Finland (FiGBC), Helen Oy, Helsingin kaupunki (liit-
teend Asuntotuotantotoimiston, Kaupunkisuunnitteluviraston, Kiinteistoviraston tilakes-kuksen, Ra-
kennusvalvontaviraston ja rakennusviraston lausunnot), Helsingin kaupunki rakennusvirasto, Insi-
ndoritoimisto AX-LVI Qy, Insindodritoimisto Vesitaito Oy, Kallinen Mikko, Kiinteistotyonantajat ry
KITA, Kilpailu- ja kuluttajavirasto, Kohtuuhintaisen vuokra-asumisen edistgjat ry (KOVA), lii-
kenne- ja viestintaministerid, maa- ja metsatalousministerio, Motiva Oy, Museovirasto, Myllynen
Kari (yhteislausunto Vilho Hinkkanen, Jussi Kirkkomaki, Satu K&&pa, Ari Lampinen, Juha Liko-
nen, Tomi Mainola, Anna Malm, Risto Ojala, Petri Perkidmaki, Kari Pettersson), NIBE Energy
Systems Oy, opetus- ja kulttuuriministeri, Optiplan Oy (yhteislausunto NCC Suomi Oy, NCC Pro-
perty Development Oy, Flakt Woods Oy), Pientaloteollisuusyhdistys ry, Pudasjarven kaupunki,
puolustusministerid, Puutuoteteollisuus ry, Rakennustarkastusyhdistys RTY ry, Rakennusteollisuus
RT ry, Rakennustietoséatio, Rakennustuoteteollisuus RTT ry eristeteollisuus, RauHeat Oy, Se-
naatti-kiinteistot, Sisailmayhdistys ry SIY, sosiaali- ja terveysministerio, SRV Yhtiot Oyj, Suomen
Arkkitehtiliitto SAFA, Suomen Iséanndintiliitto ry, Suomen Kiinteistéliitto ry, Suomen Kuntaliitto,
Suomen luonnonsuojeluliitto ry, Suomen Lahienergialiitto ry, Suomen Lampdpumppuyhdistys
SULPU ry, Suomen Metallirakenneyhdistys ry, Suomen Omakaotiliitto ry, Suomen Tasolasiyhdistys
ry, Suomen Tiiliteollisuusliitto ry, Suomen Valoteknillinen seura ry, Suunnittelu- ja konsulttitoimis-
tojen Liitto SKOL ry, S&hko- ja teleurakoitsijaliitto STUL ry, S&hkolammitysfoorumi ry, Sahkotek-
nisen Kaupan Liitto ry (yhteislausunto Sahkdsuunnittelijat NSS ry, Séahkoturvallisuuden edistamis-
keskus STEK ry), Séteilyturvakeskus STUK, Talotekniikkateollisuus ry (yhteislausunto Suomen
LVI-liitto SuL VI ry, LVI-tekniset Urakoitsijat LVI-TU, VVS Foreningen i Finland rf), Tampereen
ammattikorkeakoulu Oy, Tampereen teknillinen yliopisto TTY Rakennetekniikan laitos, Teknolo-
gian tutkimuskeskus VTT Oy, Tulisija- ja savupiippuyhdistys TSY ry, Turun ammattikorkeakoulu,
Turun kaupunki Kiinteistoliikelaitos, tyo- ja elinkeinoministerio, valtioneuvoston kanslia, valtiova-
rainministerid, Wasenco Oy, Viestintdvirasto, VVO-yhtyma Oyj ja YIT Rakennus Oy.

Monessa lausunnossa pidettiin alipaineisuutta suurena sisadilmaongelmien aiheuttajana (Helsingin
kaupunki, Helsingin kaupungin rakennusvirasto). Eréissd lausunnoissa tulo- ja poistoilman tasapai-
noa pidettiin hyvéana tavoitteena, mutta haastavana tehtava mittauksiin liittyvien epdvarmuuksien
takia. STM:n mukaan ilmavirtojen tasapainottamisesta on hyvin sdddetty myos kosteusrasituksen
vaara huomioon ottaen.

Erdat lausunnonantajat pitivéat esitystad hyvand (VTT, TEM, PTT). Motivan piti hyvang, ettd on kiin-
nitetty erityistd huomiota suunniteltujen ja terveellisten sisdilmaolosuhteiden saavuttamiseen.

Useassa lausunnossa asuntokohtainen ilmavirtojen ohjaus nahtiin ongelmalliseksi keskitetyssa il-
manvaihtojarjestelméassa. Se vaatisi ilmamaaraséatimet jokaiseen asuntoon, mika aiheuttaisi kustan-
nusten nousua. llmamaarasaatimien toiminnassa nahtiin myds ongelmia. VVVO:n lausunnossa ei
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néhty pakollista tarpeenmukaista ilmanvaihtoa hyvand, vaan ratkaisu tulisi jattd4 rakennuttajan péa-
tettdvaksi. Jos ilmanvaihdon ohjaaminen jatetaan pelkastaan kayttajan varaan, mahdollistetaan mer-
kittava ilmavirtojen pienennys, mika johtaa huonoon sisdailman laatuun ja kosteusongelmiin.
Useassa lausunnossa seindpuhalluksen salliminen néhtiin positiivisena.

Erdissa lausunnoissa esitetiin, ettéd keittion liesikuvun tehostukselle ja kosteisiin tiloihin tulisi aset-
taa minimivaatimus poistoilmavirralle. Sisdilmayhdistyksen katsoi, etta ehdotettu minimitaso 6
dmd/s henkea kohden on selké ja minimitasoksi riittava.

Useassa lausunnossa tuotiin esiin, ettd asetuksessa esitetty mittaustarkkuus on hankalaa saavuttaa.
Erdissa lausunnoissa kaivattiin selkedmpéa vaatimusta tuloilman suodatukselle.

Rakennustarkastusyhdistys esitti, etta paasuunnittelijan roolin erilaisuus tulee johdonmukaisesti
erottaa varsinaisten suunnittelijoiden rooleista. STUK:in mukaan on otettu huomioon riittavalla ta-
valla radonkysymykset. SAFA halusi sailyttdd painovoimaisen ilmanvaihdon jatkossakin yhtena
vaihtoehtona. Maa- ja metsatalousministerio esitti, ettd soveltamisalasta rajattaisiin ulos maatalou-
den tuotantorakennukset

Asetusluonnos lahettiin Euroopan komissiolle direktiivin (EU) 2015/1535 teknisten maaraysten il-
moitusmenettelyn mukaisesti 17.2.2017 ja Maailman kauppajérjeston (WTO) TBT-tietojenvaihto-
jarjestelman mukaisesti 13.3.2017. Direktiivin mukaisen ilmoituksen odotusaika paattyi 18.5.2017
ja WTO:n mukainen viimeinen kommentointipéivé oli 14.5.2017. M&&rapaiviin mennessa ei ollut
tullut huomautuksia.

7. Laintarkastus

Asetusehdotusta ei ole tarkastettu lainvalmisteluosaston laintarkastusyksikdssé laintarkastusosaston
Kiireisen tyotilanteen takia.



